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1. Tervezés

1.1. A dokumentum tervezésekor figyelembe vett alapelvek

A Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium tantestiilete az intézményre
vonatkozo fejlesztési elképzelésekkel ¢és stratégiaval oOsszhangban, a tervezendd
pedagogiai program megalkotasaval az alabbi feladatokat kivanja érvényre juttatni:

a, Regionalis szinten jelentkezd szemléletmod-fejlesztés
Olyan, elsésorban regionalis szintii tarsadalmi-gazdasagi fejlodés eldsegitése, amely a
Ko6zép-dunantali régioban lako, kollégista kozépiskolas korosztaly korében a
kozosségi értékek, a csaladmodell, a kornyezettudatossag, a taji értékek iranti
felelosség, a helyi adottsagokhoz igazodo jovobeli-térségi gazdasag és tarsadalom
szemléletmod-fejlesztésének a szolgalataval jar egyiitt.

b, Megujulo kezdeményezdkészséq, fogekonysag, innovaciora valé hajlam
A megvalositando intézményi célok elérésére és a mikodés kozben felmeriild
akadalyok lekiizdésére folyamatosan uj megoldasok, fejlesztések Kialakitasanak az
Osztonzése sziikséges. Az 1jitas lehet sajat otlet, vagy mas kozoktatasi kollégiumban
(pl. szakmai egyiittmtikodések keretében), mas szakteriileten hasznalt alkalmazasok
sikeres kollégiumi adaptacioja.

C, Nyitottsag, partnerség, partnerkozpontusag

Az intézmény pedagogiai munkajaban Sszandékaink szerint jelentés Szamban
jelennek  meg partneri  egyiittmikodéseken  alapuld  tevékenységkozponta
kezdeményezések.

d) Hatékony szervezeti miikodés

Rendkiviil fontos feladat a rendelkezésre allo fejlesztések integralt megvalositasa. A
beavatkozasokat koncentraltan, az id6beli szakaszolasokat realis alapokon kell
megtervezni annak érdekében, hogy a szervezeti erdforrasok felhasznalasanak
érezhet6, mérhetd hatasai legyenek.

e) Szervezeti kolcsonhatdasok

A fejlesztések tervezése soran torekedni sziikséges az intézmény szamara fontos
fejlesztési tevékenységek szervezeti szintii Gsszehangoltsagara, az egymast erdsitd
hatasok megvalosulasara, a kezdeményezések fejleszto jellegii kdlcsonhatasaira.

f) Meérhetéség logikai elv alapjan
Az elore lefixalt beavatkozasi logika konnyen attekinthetd, kovethetd és Szamon
kérhet6 legyen, ahol sziikséges, tisztazott elvarasokkal.

1.2. A tervezés horizontalis szempontjai

o Fenntarthato fejlédés és a lakokornyezeti mindségszemlélet Kiterjesztése

A fenntarthato fejlédés a hozzank érkezé tanulok — a tanulashoz vald feltételek,

intézményi lakokoriilmények — fejlesztése, megtartasa vonatkozasaban dtfogo

intézményi fejlodés biztositasat és a kornyezeti feltételek feleldsségteljes megorzését,

javitasat jelenti. Legfontosabb jellemz6i és egyiittesen Sziikséges alapvetd

kovetelményei: a szocialis igazsagossagon alapulé, az életmindség folytonos javitasara

valo torekvés; a rendelkezésre allo eréforrasok ésszerii és fenntartd hasznalata,
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valamint a lakokornyezeti mindségszemlélet megorzése, fejlesztése sziikebb
(kollégiumi, kozépiskolai) és tagabb (otthoni) keresztmetszetben.

Esélyegyenldség biztositasa, a ,, masképpen képes” tanulok felzdarkoztatasa, fejlesztése
Intézményi dokumentacio, valamint a kollégiumi alapszolgaltatasok szintjén azonos
feltételek deklaralasa és biztositasa valamennyi tanulonknak annak érdekében, hogy
hozzajaruljunk egy egészséges, szolidaris és megtjulasra jellemzéen képes tarsadalom
megteremtéséhez. Ebben a torekvésiinkben kiemelt szerepet jatszik a ,,masképpen
képes” tanulok felzarkoztatasa, fejlesztése szabalyozott kollégiumi keretek kozott.
Korszerii, elsésorban |IKT (infokommunikdcCios) alapu technologiak széles korii
intézményi elterjesztése, alkalmazadsa

Erettségizo, illetve szakmat tanulé tanuléink leendé munkaeré-piaci elhelyezkedési
esélyeit, versenyképességét nagyban novelheti, ha a jovo fejlodési iranyaként szamon
tartott IKT eszkozok mindenki szamara elérhetévé valnak, intézményi alkalmazasuk
eléseqiti az informacios tarsadalom kialakulasat. Kiilon figyelmet sziikséges forditani
az IKT alkalmazas elterjesztésére a HH/HHH/SNI tanulok korében még akkor is, ha
jogilag — alapdokumentum alapjan — nem feladatunk pl. az SNI-s tanulok nevelése.
Partneri kapcsolatok navelése, halozatban valo tanulas, dnfejlesztés

Elsésorban Fejér megyében, valamint a Kozép-dunantali régioban halozatos
kozoktatasi egyiittmikodésekre, a sajatos intézményi adottsagoknak leginkabb
megfeleld fejlesztési célok meghatarozasara és egyes, kozosségi szinten megjelend
szakmai funkciok aranyos megosztasara van sziikség. Amennyiben lehet6ség nyilik ra,
orszagos szintli kezdeményezésekbe is sziikséges bekapcsolodni. Az Onfejlesztd
folyamat soran értékelési helyzetek generalasara, adat-és tényszerii visszacsatolasokra,
valamint az ebbdl adodo tapasztalatok, eredmények hasznositasara, beépitésére nyilik
lehetéség a mindennapi gyakorlatban.

Kiszamithatosag és fejlédéképesség parhuzamossdga, a kollégiumi alkalmazotti
kozosség foglalkoztatdsdnak megtartasa, folyamatos szakmai fejlédése onalléan
valaszthato iranyvonalak mentén

Olyan  tevékenységkozpontu  kollégiumi akciotervek generalasa, amelyekaz
intézményi szintii munkavallaloi foglalkoztatas szempontjabol lefedettséget, valamint
az alkalmazotti k6zosség folyamatos foglalkoztatasat, tevékenykedtetését jelenti és
eredményezi. Ebben a kollégiumi vezetésen kiviil kulcsszerepet jatszanak azok a
munkacsoportok, munkakozoségek, amelyek egy-egy intézményi szakteriiletre
fokuszalva elGsegitik a kozosségi  célok hatékonyabb érvényre juttatasat, sok
esetben meghagyva a valaszthatdsag, az ontevékenykedtetés lehetdségét.
Nyilvanossdag biztositasa, ,,mds, kiilsé személy szamdra nyujtott” betekinthetdség
elérhetove tétele

A kollégium mindennapjaihoz kapcsolodo aktualitasok, dokumentaciok megjelenitése
intézményi hirdetéfeliileteken (honlap, Gjsag, portai kivetito stb.).

Minden dontést és végrehajtast a lehetd legalacsonyabb szinten kell meghozni.

A Kkollégiumi pedagoguskozosség mindennapi gondoskodasa nem helyettesiti a
tanulok aktivitasat, ~ ongondoskodasat,  szamit az = egyén  aktivitasara,
problémakezel 5-képességére. Amennyiben olyan helyzet alakul ki, hogy a tanul6 a
problémajat nem ismeri fel, vagy a problémaja kezelését nem tudja egymaga
megoldani, akkor a pedagogus megadja az egyénnek a sziikséges tamaszt, a konkrét
segitséget, nem ritkan a ,,potsziil6” szerepében. Fontos megjegyezni, hogy a
pedagogus partnerré  és  érdekeltté  teszi  a tanulot a  mindennapi
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tevékenységsor elvégzésének folyamataban, amely a tanuloi biztonsagérzet folyamatos
kialakulasaval, megerdsitésével jar egyiitt.

e Tandri és tanuloi kezdeményezdkészség elétérbe helyezése a vdllalt pedagogiai
folyamatok hatékonyabb eldsegitése érdekéeben
A pedagogusok az ujszerii pedagogiai kihivasok hatékony kollégiumi kezelése
érdekében olyan specialis foglalkozasokat, kontakt orakat vallalnak, amelyek el6
kivanjak segiteni a kollégista tanulok minél sokrétiibb felkészitését-fejlesztését,
felzarkoztatasat, s épitenek a tanuloi felismerés és motivacio pozitiv valtozasara.

e Korszerii tanuloszervezet, tudasalapu kollégiumpedagogiai munkaszervezet fejleszzése
A sokoldalt tudas kollégiumi megjelenitése erésiti a tanulo-sziilé-kollégiumi tanar
kozotti kapcsolatok intenzitasat, j csatornakat general. Egyattal képes hozzajarulni a
kollégiummal szembeni bizalom erésodéséhez, amelynek hatterében a tanari kar
korszer(i tanul6-¢s tudasszervezetként valdo miikodése huzodik meg.

1.3. Jogi hattér

A pedagogiai program o6sszeallitasanal alapul vett fébb szempontok; jogszabalyok:

a 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol, a 229/2012(V1I1.28) Korm. rendelet,
20/2012 (VII:31) EMMI rendelet, 32/2012 (X.8) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényi
gyermekek ovodai nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatadsdnak
iranyelve kiadasarol, 59/2013. (VIII. 9.) EMMI rendelet: a Kollégiumi nevelés orszagos
alapprogramjanak kiadasarol valamint a megfelel6en értelmezett partneri elvarasok, kollégiumi
tradiciok, lehetoségek és tavlatok.

1.4. Az intézmény szempontjabol meghatiarozé kornyezeti tényezok és
jellemzoik roviden

1.4.1. A fenntart6i kornyezet rovid bemutatasa

A Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium fenntartdja a Székesfehérvari Tankeriileti
Kozpont (8000 Székesfehérvar, Petofi S.u.5.)

1.4.2. A kollégium sziikségessége és rendeltetése tarsadalmi vonatkozasban

A Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium — bar orszagos beiskoldzasa —
jellemzéen a régio, kiemelhetéen Fejér megye teriiletérdél iskolaz be tanulokat. A régio
telepiilésszerkezete, a kozlekedési viszonyok, valamint az iskolak elhelyezkedése miatt a
tanulok egy részének szabad iskolavalasztasi joga csak kollégiumi hattérrel tud érvényesiilni.
A kollégista tanulok kapcsan célunk a tarsadalmi helyzetiikbdl eredd esélyhatranyok mérséklése, a
szocidlis és kulturdlis hatranyok csokkentése. Ezaltal a Kkollégium a tarsadalmi mobilitas
biztositasanak, eldsegitésének egyik jelentos eszkoze.

1.5. Altalanos jellemzok
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1.5.1. Kollégium, mint az emberi kapcsolatok kdzosségi €s egyéni szintli fejlesztésének sokoldalu
szintere, gyljtohelye

A Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium a megyeszékhely legnagyobb
1élekszamu kozépiskolai kollégiuma. Két épiilete van, az egyikben a lanyok, a masikban a
fiuk keriilnemk elhelyezésre. Az épiiletek tavolsaga csupan par szaz méter, igy az
egyiittmikodés megvaldosul. Mindkét épiiletre jellemz6 a kivalo, varoskozponti elhelyezkedés,
a tobb mint negyvenéves szakmai mult, a jelentés hagyomanyokra visszatekint6 és maig apolt
kulturalis kapcsolatrendszer, az aktiv kezdeményezé- és nyitott fogadokészség, a sokszinii
oktatasi- nevelési kulturalis ¢és sport rekreacios tevékenység, melyek révén az
intézményegyiittes széles (el)ismertségnek 6rvend megyeszerte.

1.5.2. Kollégiumi értékkozvetités egy felgyorsultan valtozo tarsadalomban

Pedagogiai tevékenységeinket a tanuloi igényekre vald nyitottsag, az egyén és a kozosségi
fejlesztés, fejlodés elsddlegességének jegyében fogalmaztuk meg. A szaktargyi egyéni felkészito-
fejlesztések, csoportos foglalkozasok mellett az intézmény informatikai tantermeiben és a
vezeték nélkiili halozat fokozatos kiépitésével lehetévé tessziik tanuldink szdmara az internet, és
ezaltal a korlatlan mennyiségli informécio elérését: Szinhaztermiinknek, konyvtarunknak, edzd- és
asztalitenisz termiinknek, sportpalyainknak €s mas foglalkoztatd helyiségeinknek kdszonhetéen -
idealis feltételek mellett - szamos tanuld talal maganak tartalmas és érdekes kikapcsolodast
tanév kozben.

A szintén hagyomanyosnak tekintheté intézményi sport-és kulturalis rendezvényeknek
(Nemes Nagy Agnes Napok, Magyar Kultura Napja, Jozsef Attila Kollégiumi Napok
stb.), valamint a rendszeresen megjelend diakajsagnak (Kalitka) koszonhetéen a
nevelGtestiiletiink torekszik minél tobb szinvonalas megjelenési lehetséget biztositani
ambiciozus és tehetséges diakok, diakkezdeményezések szamara. Eltokélt célunk, hogy
korszerli és 1j informacios technologidk intézményben  torténé  megjelenitésével
innovativ, tudasalapu tanuloi kompetenciakat fejlessziink, azok intenziv, kell6 mélységi
atadasaval elésegitsiik a Osszes tanulonk majdani sikeres, munkaeré-piaci integraciojat és a
gyakran el6éforduld tanulasi és szocializacios hatranyok mielébbi ledolgozasat.

1.5.3. Kapcsolddas egyéb jelentds rendszerhez

A hatranyos helyzetii tehetséges gyerekek mieldbbi felkarolasanak sziikségességét felismerve
a Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium — a Székesfehérvari Teleki Blanka
Gimnazium és Altalanos Iskolaval 2001-t8] csatlakozott a Hatranyos Helyzetii Tanulok
Arany Janos Tehetséggondozé Programjahoz és lett annak egyik Fejér megyei alapito
intézménye. (Ekkor még — 16 éven 4t - a Nemes Nagy Agnes Kollégium is 6nallo
intézményként volt alapito.)
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Adottsagok és lehetoségek intézményi szintli 0sszegzése

2. A miikodés belso intézményi feltételrendszere

2.1. Targyi kornyezet

2.1.1. Az épiiletek vizsgalata kornyezeti és funkciondlis szempontbol

Intézményiink mindkét épiilete azonos tervrajzok alapjéan1975-77
kozott épult. Az akkor Kkorszeriinek szamito, ma mar folyamatos karbantartast és
felujitast igénylé kilencemeletes beton- és tivegtombok, energetikailag és csapadékviz-
elvezetés szempontjabol is rossz (h6)szigeteléssel rendelkeznek. A
székhelyintéézményben a lakoszobak ablakainak cseréje az elmult években elkezdodott és a
fels6 emeleteken (V-1X.) sikeresen el is késziilt.

A Kollégium épiiletei a varoskozpont kozvetlen kozelében vannak, igy az érintett
iskolak tobbsége par percnyi gyaloglassal megkozelithetd. A székhelyintézmény
épiilete forgalmas fout mellett, emeletes lakohazak t6szomszédsagaban épiilt, hozza
kapcsolédoan, mara rendkiviil rossz allapotava valt tazlépcséhazzal, valamint jo
minbségii, szinvonalas foldszinti Kiszolgalé melléképiilet-egyiittessel.

Az épiilethez tartozo telek funkcionalisan tagolt: sportpalyak, fiives pihend, gépkocsi parkold
talalhato itt. A tagintézmény nyugodtabb kornyezetben, parkositott varosrészben, iskolakkal
korbevéve talalhato.

A korabban pedagogiai szempontbdl tilméretezett 500 fés épiiletek kapcsan a korabbi
fenntarto elkezdte a féréhelyek szamanak csokkentését, és ezaltal a lakhatasi feltételek
eurdpai elvarasokhoz torténd kozelitését. Ezzel parhuzamosan idoben iitemezett részleges
felujitasokra keriilt sor, melyeknek koszonhetéen a négy agyas lakoszobak egy része harom
agyassa alakult, igy a teljes befogadoképesség az épiiletekben kb. 400-400 fére csokkent.

A varosi szinten is érezhet6 kozépiskolai kollégiumi féréhelyek csokkenése ugyanakkor nem
okozott gondot, mert ezzel parhuzamosan a kollégiumot igényld tanulok létszama is
folyamatosan csokkent, majd az utobbi években stagnalt.

2.1.2. Infrastruktura. Lakhatast, ellatast megvalosito helyiségek

Intézményi szinten megfogalmazhaté infrastrukturalis jellemzék

A 2008/2009-es tanév soran a ,,Szemiink fénye” program keretében az egész intézményben
korszer(i, energiatakarékos fényforrasok keriiltek felszerelésre. Az intézmény villamos-
halézata azonban jellemzéen tovabbra is elavult, a megnétt tanuléi igények
kielégitésére hosszi tavon nem alkalmas, mindenképpen atfogo
korszeriisitésre szorul.

A Kkollégium viz-és szennyvizelvezeté rendszere elhasznalédott, csak részlges felujitasokra
Kkeriilt sor, jelenleg atfogo korszeriisités sziikséges.

Az intézmény mindkét épiiletének lakoszobaiban, tanari Szobaiban, tantermeiben, egyéb
helyiségeiben, technikai szintjén, folszintjén korszerisitésre varo nyilaszarok (kiils6-belso)
talalhatoak, a fiitésrendszer-modernizacioja révén (pl. radiator cserék, vizvezeték
cserék) jelentds energia megtakaritas lenne elérheté.
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Felujitott és részben felijitott lakészintek

Mindkét épiiletben a 1I-111. emeleti helyiségek az elmult tiz évben részleges felujitason,
korszeriisitésen estek at. A lakoszobakat haromagyassa alakitottak, tovabba padlo-és
falburkolat cserék, mosdocserék 1ényegesen korszeribbé tették ezeket a helyiségeket,
jellemzéen 1j, beépitett szekrények felszerelésével kiegésziilve. A szintek toalett-és
zuhanyzo helyiségei is teljesen meguajultak (a zuhanyzé helyiségekben korszerii
zuhanyzok (6 db) és WC-k (4 db), két mosdo, valamint a fiu épiiletben piszoarok keriiltek
felszerelésre).

A székhelyintézményben a részben felujitott szintek kozé sorolhatdé a IV. és a VI. emelet is az
elébbiekhez képest azzal a kiilonbséggel, hogy a lakoszobadk belsd atalakitasa csak részlegesen
tortént meg (pl. nem mindenhol van 0j beépitett szekrény, holott indokolt lenne, valamint a VI.
emeleten a vizesblokk felujitasa elmaradt). A VIIL. emeleten a Videoton utanpdtlas tanuldinak
bekoltdzésével hat szoba ¢€s a vizesblokk kertilt teljes felujitasra.

A kollégium mindkét épiilete a fenti, részleges felujitasok ellenére erésen elhasznalodott,
korszeriitlen. A fenntart6 és a tulajdonos (Varos) részérol rovid idén beliil dontést kell hozni
arréol, hogy az épiiletek felujitasarol koncepcionalisan sziilessenek tervek, majd kivitelezés.
Ebben az allapotban az energiafelhasznalsa pazarlo, a lakhatasi koriilmények nem Kielégitoek.

A székhelyintézmény épiiletének részletes bemutatasa

Felajitasra varo lakoszintek

A V. VIL és a IX. szinten egyelére a négy f6 elhelyezésére kialakitot,t kozel hasz
négyzetméteres-lakoszobak zarhato ajtoval, zarhaté egyéni szekrényekkel, konyves
szekrényekkel, emeletes agyakkal és hideg-meleg vizes mosdoval rendelkeznek. A mipadlo
boritasa a szobak 80 %-ban elhasznalodott, a szekrények 80 %-a, a székek, asztalok 60
%-a cserére szorul. A vasagyak ridegek, balesetveszélyesek, cseréjiik iddszeriivé valt. A
falak tisztasagi festését egy titemben el kell végezni. A nyilaszarok elhasznalodottak, feljitas,
csere indokolt. A zuhanyzé helyiségekben korszeriitlen, gazdasagtalan kifolyasu szerkezetii
zuhanyzok (6 db) és WC-k (4 db), két mosd6, valamint piszoarok talalhatoak. A
folyosok aljzata korszeriitlen, kopott linoleum, falboritasa tobb helyiitt megkopott,
festésiik iddszerti. Mivel intézményiink féréhelyei nincsenek teljes szamban kihasznalva,
természetesen igyeksziink tanuloinkat a jobb allapota lakoszobakban/szinteken elhelyezni.

A kozos helyiségek a lakoszinteken

A hiitégép-tarold és teakonyha berendezése szintenként korszerti: rekeszenként zarhatod
nagyméretli hiitészekrény, mikrohullamu siit6é talalhato itt. A két lakdszobanyi alapteriileti,
szintfolyos6 végén talalhato tanuloszoba helyiségek festése idoszeri, berendezéseik koziil a
székek, asztalok legalabb 50 %-ban cserére szorulnak. A tanulészobak Korszerii
kabeltévé kapcsolodassal és LCD tévével ellatottak. Az VI-VII-VIII. szinteken a
burkolatok tekintetében a jovében atfogé felujitas sziikséges.

Egyéb specialis, oktatasi-nevelési célra kijelolt helyiségek a tanulészinteken
o Kollégiumi diakujsag szerkesztosége,
e 5. emeleti foglalkoztato
e DOK szoba,
e f6z6konyha (503-as szoba),
e JAK NET (IKT fejleszto szobak: 513-as, 514-es, 515-6s és 516-0s szoba),
e asztalitenisz-helyiség a IX. emeleten,

e akozlekedési szakkor szobaja a VIII. emeleten, valamint
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e egyéni és kiscsoportos oktatas-nevelésre alkalmas szobak.

2.1.3. Kozosségi szemléletfejlesztd, valamint pedagogiai €s egyéb kiszolgalo helyiségek a
foldszinten

A foépiilet

Fébejarat, aula, porta: A fébejarat korszerli ajtokkal ellatott, am az utcara nyilo ablakok
korszeriitlenek. A vilagitas korszerii és igény szerint résztereket is lehet veliik vilagitani. A
portai szolgalat eszkozellatottsagaban jonak mondhaté. A porta mellett kdzvetleniil
elektronikus  felilleten (LCD televizion Keresztill) olvashatéak az  intézményi
aktualitasok, kozlemények, amelyek folyamatosan frissiilnek. A fébejarat mellett
tilégarnitara kertilt elhelyezésre.

Az aula jarolapjai, iivegablakai, radiatorai cserére szorulnak.

Portai foldszinti folyos6: Az aulat keresztezé folyoso, kozepén, a Iépcséfeljaré mellett
névadonk, Jozsef Attila mellszobraval, a folyosé két végén liftajtokkal és jellemzdéen fali
hirdetékkel. Innét nyilnak a folszinti toalett helyiségek. A folyosé mindkét vége fémajtoval
ellatott.

A folyoso jarolapjai cserére szorulnak.

Kondicionaldé terem: négy lakoszobanyi alapteriiletti, jol felszerelt helyiség. A Kkorszer(
gépeken egyszerre tizenkét tanuld dolgozhat egy idében.

A terem Kiilsé-belsé nyilaszaréoi korszeriitlenek, valamint fiitési rendszere Kkorszeriitlen,
cserére szorul.

Szauna: lgényes, korszerti szauna, egymasba nyilé két helyiséggel, tusolokkal.
Nyilaszaroi teljes cserére szorulnak.

A melléképiilet-egyiittes

Szinhazterem: 150 f6 befogadasara alkalmas, kozosségi funkciokat ellatd terem dekorativ
szinpaddal, butorzatat és almennyezetét tekintve esztétikus Kivitelezéssel, pedagogiai
szempontbol Kivaldo hasznositasi lehetdségekkel rendelkezik. A terem kiilsé nyilaszaroi,
valamint fényforrasai korszeriiek, villamos csatlakoz6i alkalmasak rendezvényszervezéshez
sziikséges, nagy teljesitményii elektromos késziilékek, rendszerek (pl. hangositas, mobil
fénytechnika) miikodtetésének biztositasara alkalmas hangtechnika.

Mennyezetre szerelt projektor €s hangositas segiti a teremben dolgozdék munkajat.

A terem miipadléja cserére szorul, akarcsak a nagy igénybevételnek Kitett szinhaztermi
karpitozott székek egy része is.

Szinhaztermi folyoso: A szinhaztermi bejaratok kizarolag a folyoso egyik hosszanti oldalarol
nyilnak a szinhazterembe. Jelentdsebb, kiils6 partnereket is megszolito intézményi
rendezvények alkalmaval a folyos6 megléte és sokoldalu hasznosithatosaga fontos funkciot
tolt be (pl. ,,mivészbejard”, azaz kiilon bejarattal a szinpadra valo feljutas biztositasa,
vendégfogado funkcid, felmérések helyszine, rendezvények sziinetidejére szervirozo asztal
kihelyezése stb.). A folyosé masik, hosszanti oldalarol mtianyag ajtok nyilnak a kollégium
belsé parkolojara. A folyoso - kialakitasanal fogva - egy térbdl képes biztositani a személyek
kozlekedését a szinhazterem, a kiallitasra alkalmas ,,Galéria” terem, az 1-es és 2-es tanterem,
valamint a konyvtar és két kisebb raktarhelyiség kozott.

A folyoso két régebbi fémablakanak Kicserélésére, valamint teljes jarolapozasra és 1j
radiatorok felszerelésére lenne sziikség.
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Kiallito terem, azaz a ,,Galéria”: A kis alapteriilet ellenére a helyiség kozosségi talalkozok,
kollégiumi rendezvények fontos szintere és gyujtéhelye, Gjszerti padlozattal, falfestéssel és
vilagitassal. Befogado képessége mindossze néhany tiz fore tehetd.

A terem fitése elavult, nyilaszardi korszertitlenek.

Teljes nyilaszaré cserére és uj radiatorok felszerelésére lenne sziikség.

l-es tanterem: Vendégfogadasra, prezentaciok tartasara alkalmas helyiség. A teremben
praktikus korasztal, székek, dekoracio, kisebb asztalok, székek, tantermi tabla, mobil
vetitévaszon ¢és egy flipchart tabla talalhatdo. Burkolatai megfelelok. a terem kiilso,
elsésorban utcafronti részre nézé nyilaszardi azonban teljesen korszertitlenek, kimondottan
rossz hémegtarto-képességgel rendelkeznek.

Az 1-es terem kiilsé nyilaszaréi komplett cserére szorulnak.

2-es tanterem: Korszeri butorzattal rendelkezo tanterem, tantablaval és uj fényforrasokkal. A
terem befogado képessége maximum 15 f6, padlozata felyjitott, falai ujszertiek.
A tanteremben a mennyezetre szerelt Kivetitd, vetitdvaszon és interaktiv tabla talalhato.

Konyvtar: Tobb ezres kotetallomannyal és egyedi, dekorativ belsé kialakitassal rendelkezik.
Harom, internet kapcsolattal rendelkezé szamitogép talalhato itt, valamint audiovizualis
részleg, zenehallgatasi, masolasi lehetéségekkel.

A konyvtari kotetallomany jelentésebb beszerzésekre szorul.

Két kisebb raktarhelyiség: Az intézmény gondnokanak munkajaval egyiitt jaré feladatkorok
ellatasahoz elengedhetetlen (pl. agynemiik, tisztitd6 szerek), valamint a karbantartashoz
sziikséges eszkozallomany egy része talalhato itt.

A termek falai felajitasra, az eszkozallomany kapcsan uj beszerzések sziikségesek.

2.1.4. K6zosségi szemléletfejlesztd, valamint pedagdgiai és egyéb kiszolgalo helyiségek az elsd
emeleten

Irodak, kozosségi helyiségek

Az ecls6 emeleti irodahelyiségek (igazgatoi-, élelmezési-, pénziigyi-, adminisztratori-,
gondnoki-, orvosi-) technikai felszereltsége megfeleld, butorzatuk jonak tekinthetd.

A fiitésrendszer Kkorszeriisitésre szorul. A nyilaszarok Kicserélése sziikséges. Az |I.
emeleti toaletthelyiségek atfogé felajitasra szorulnak. A 109-es, 110-es és 111-es
foglalkoztato szobak IKT eszkozallomany-ellatottsaga fejlesztésre szorul.

2.1.5. Kozosségi szemléletfejlesztd, valamint a szabadidd hasznos eltoltését szolgald helyszinek az
udvaron

- Aszfaltboritasu, modern fényforrasokkal rendelkez6 kézilabda palya (kozos hasznalata a
,GEO” kollégiummal), valamint
- aszfaltboritast kosarlabda palya.

2.2. Gazdalkodas feltételei

Anyagi feltételek
A jelen pedagdgiai program megvalositasahoz sziikséges anyagi forrasok:
- fenntartoi tamogatas,
- alapitvanyok bevételei,
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- palyazatokon elnyert tamogatas — kiemelten az AJTP,
- adomanyok (szponzori timogatasok) — DSK, DOK.

2.3. Human eroforras, szervezeti rend

A szervezet
A munkahelyi szervezet linearis felépitésii, a szervezeti tagolodasok céljait a

e pedagogiai program,

e ¢éves munkaterv,

e tanuldcsoportok munkaterve, tovabba a

e kollégium dolgozoéi altal alakitott munkakdzosségek, munkacsoportok éves terve
hatarozza meg és a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat rogziti.

A szervezet miikodési céljai csak akkor keriilnek rogzitésre, ha azok
¢ minden érdekelt szamara érthetéek, valamint
e kellden konkrétak — a célkritériumok megfogalmazottak.

A célok megvalosulasa érdekében feladatokat, tevékenységeket fogalmazunk meg, a
teljestiléseket pedig a belsé ellenérzési rendszer Kiséri figyelemmel.
A szervezet iranyitasat tobb szintre tagolt vezet6ség végzi — Isd SZMSZ
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Tanuibcsoportok

A szervezet felépitése lehetové teszi a kompetencidk pontos meghatarozasat, a feladatok
elosztasat, a felelésségi korok egyértelmiiségét. Ezt részben az SZMSZ, részben a Pedagogiai
Program, részben a személyre sz6lo munkakori leirasok biztositjak. A kollégiumi
munkakdzosségek, munkacsoportok  a neviikknek és éves munkaterviikknek  megfeleld
folyamatokkal kapcsolatban tervezd, iranyitd és beavatkozo szerepet latnak el, mig a
bels6, pedagogus és szervezeti onértékelést tamogatd csoport ellenérzési a teljes szervezeti
folyamatra nézve ellendrzo, mérd, javaslattevé kompetenciaval bir. Ezen csoport szerkezete
igazodik a kollégium szerkezetéhez, azaz egy Osszetett alrendszerként miikodik, de a két
intézményi egységben részben Onalldo feladatmegpldasokra szakosodott alcsoportokkal
rendelkezik.

2.4. Informacios rendszer

A szervezet céliranyos mikodése informacios rendszerén keresztiil valosul meg. Az
alaptevékenység a nevelés-oktatas, igy az informacios rendszer mikodtetését a pedagogiai
c¢loknak rendeljiik ala.

A szervezet egységei kozott allando szervezett kommunikacids csatornakat mikdodtetiink.
Ezek részletes szabalyozasa az SZMSZ-ben kerlilt rogzitésre.
e Napi informaciés csatornak kiemelése:

frasbeli és képi informaciokozlés. A kollégium mindkét épiileténekauldjaban elhelyezett
LCD felilleten ¢és falinjsagokon a legfontosabb aktualitasok keriilnek megjelenitésre.
Falitjsag feliiletek vannak kihelyezve a tanuloészinti folyosokon, illetve tanarikban,
amelyek a tanari munkarendet, iigyeleti rendet, a kollégiumi orvos iigyeleti idejét stb.
tartalmazzak. A szobarend allapotat rogzité dokumentumok segitségével a nevelGtanarok
minden nap visszacsatolast kapnak a csoportjuk lakokdrnyezetének déleldtti allapotarol és a
kollégiumban tartozkodd tanulokrol. Szintén visszacsatold  funkcioval
miikddnek a portan vezetett, tanuldi mozgasokat kovetd bejegyzések. A karbantarto fiizetek
segitségével a hibak azonnal és tematizaltan keriilnek rdgzitésre. Igy napi aktualitassal
tervezhetd a szabalyozas. A tagintézményben a tanari szobdban elhelyezett kdlcsonzo fiizetek
1s a visszacsatolast szolgaljak. Ebben a kulcsok, illetve a kolcsondzhetd hasznalati targyak
kovethetdk nyomon.

Belso ellendrzés kapcsan feljegyzés sziiletik, mely a személyiségi jogok figyelembe vételével
részlegesen nyilvanos.

A sziiléket irasban értesitjiilk minden jogszabalyban eléirt esetben (pl. eldmenetel, kartérités,
stb.).

A pedagogusok, az irodai dolgozok és a vezetéség interneten, korlevelek, vagy személyes
tizenetek formajaban is kapcsolatban van egymassal.

Tagintézményben:

Bels6 informécios, dokumentécios rendszer miikodik. Eszkozhattere a tandrikban elhelyezett
halézatba kotott szamitogépek. Minden alapdokumentum, aktudlis informdcid, tanari
dokumentumok, munkatervek ide keriilnek. Ezek az informacidok, dokumentumok minden
kolléga szdmara hozzaférhetdek. Itt archivaljuk a kollégiumi rendezvényeket, eseményeket
illetve a fotokat, melyek ezekrdl késziiltek tanitasi évek szerint és tematikusan csoportositva.
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2.5. A helyzetelemzést osszefoglalo abra

| Kérnyezeti feltételek |
I Tennivalék I

Valtozo tanuloi/szulbi Elavult lakokornyezet
igények

Emberek Ragaszkodas a régi

modszerekhez

v

Szakmai kérddjelek,\ Tudasszervezetté

Fokoz6do amortizacio

dilemmak Véfs Koll. szolgaltatas o oo
f r fejlesztése iy .
Szakmai egyéni . ] . eszkoztar \
teljesitmények hattérkozeg Informacidk akadnak el A fenntarté és a miikodtets\ Korszeriitien munkakornyezet

anyagi nehézségei

Uj pedagégus
szerepek

?

Felismerés és

Tervezhet6ség,
kiszamithatésag igénye

Kozépiskolakkal vald
egyuttmikdodés

Turbulens kérnyezeti

Finanszirozasi hatasok

Munkacsoport problémak

teljesitm4ények Nevelési partnerkeretek

alakitésa, fenntartasa Tarsadalmi értékVélSég

Beszikul6 palyazati

Eltéré hozzaallas-terhelhetéség-
teljesitmény

onfejlesztés lehetéségek

Interakciok a sziilékkel Intézményi versenyképesség

csokkenése

Ujragondolasra szorulé El6 kapcsolatok vidéki alt. iskolakkal

ped. tevékenység

Rendszeres és egyértelmii
kommunikacio

/ T Az egyén lassa 6nmagat
arendszerben

Tanulassegités Elékovetés Toborzas, kivalasztas / 4 LY
hatékonysaga \ Hely Feladatok Hasznossag Szervezeti j6vokép és misszio
Tanulékovetési rendszer Allando alakitasa, gyarapitasa

Tanuléi bukasok novekedése, / Egyre vonzébb kollégiumi

Utokodvetés laké -és kornyezet Menedzselési prioritasok

Tanulasszervezés djragondolasa
? Referencialehet6ség
Empowerment hianya/ Fe|s@soktatasi kapcsolatok Folyamatosan alakitani,

generalasa fejleszteni, fenntartani

Innovativ hajlam fejlesztése

Onfejlesztés erésitése

[ Menedzsment |

17



3. A kollégiumi nevelés alapelvei, értékei, célkitiizései

3.1. A kollégiumban folyo neveld-oktatéo munka fobb pedagogiai alapelvei

Ertékek, deklaralt alapelvek, amelyekbdl levezethetjiik céljainkat és feladatainkat. Ezek:

e tiirelmesség,

o csélyegyenléség,

e nyilvanossag,

e tehetséggondozas ¢és tehetségkutatas,

e tanuloi kulcskompetenciak fejlesztése,

o felzarkoztatas,

e gyermek- és ifjusagvédelem,

e egyiittmikodés,

o differencialt fejlesztés,

o személyiségfejlesztés,

o kozosségfejlesztés,

o cgészség- és kornyezetvédelem,

e partnerkdzpontasag,

e integralt oktatas-nevelés,

e tanuloi hatranyok kompenzalasa,

e a folyamatos szakmai el6relépés igénye pedagogusi és pedagoguskozosségi
szinten egyarant,

e Onkéntesség,

e tudastranszfer, tudasmegosztas, tudasszervezet.

Altalanosan érvényesiteni kivanjuk az alabbi alapelveinket:

o Komplexitas elve.

e Egyenrangusag elve.

e Tapasztalatszerzés elve.

o Kovetkezetesség elve.

e Motivacio elve.

e Koncentracié elve.

o Feleldsség.

e Erkolcsosség, lelkiismereti és vallasi szabadsag.

e Szakmai 6nallosag.

e Vallasi-vilagnézeti semlegesség.

e Hatranyos megkiilonboztetés tilalma.

e A gyermek mindenek felett allo érdeke.

e Az alapvetd emberi és szabadsagjogok, a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitése.

e Mérhetdség elve intézményi folyamatok szintjén.
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e Demokratikus, humanista, nemzeti ¢és eurdpai nevelési elvek alkalmazasa.

e A tanuldk iranti feleldsség, bizalom, szeretet ¢s tapintat.

o Intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagogus tevékenységében.

e Az egyéni és életkori sajatossagok figyelembe vétele.

e A nemzeti, etnikai kisebbségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, fejlesztése.
e Epités a tanulok ontevékenységére, onszervez6dd képességére.

o A sziilokkel és a kapcsolodo iskolakkal valo konstruktiv egyiittmiikddés.

Didaktikai vonatkozasban:

e Rendszeresség és fokozatossag elve.

e Tudatossag és szakszeriiség elve.

e Eletkori sajatossagok figyelembevételének elve.

o Személyes tapasztalatszerzés és tanuldi ontevékenység elve.
e Azonos életkoru gyermekek kiilonbozoségének elve.

o Konkrétumok €s absztrakciok egységének elve.

3.2. A kollégiumban folyo nevelé-oktatéo munka céljai

A kollégium — belsé életének szabalyozasa soran — biztositja a didkok optimalis testi-lelki
fejlodésének feltételeit, beleértve a rendszeres és egészséges étkezést, a tisztalkodast, az
eléirasoknak megfelelé egészségiigyi ellatast. Figyelembe veszi a specialis tanuloi, sziil6i és
iskolai igényeket, valamint az intézményi hagyomanyokat, szokasokat is. A tanulok napi
¢életének kereteit tgy szervezi, hogy az egyes tevékenységek belsé aranyai — a jogszabalyi
keretek kozott — a tanulok egyéni és életkori sajatossagaihoz igazodjanak.
A kollégiumi élet megszervezésében jelentés szerepet tolt be a kollégium diakonkormanyzata.
A kollégiumnak biztositani kell, hogy a diakok valasztott tisztségvisel6ik révén részt
vehessenek a tanulokozosségek mindennapi életével kapcsolatos célok Kijelolésében, a
feladatok végrehajtasaban, valamint az elért eredmények értékelésében.” (KNOAP, 3.3)
Kulcsszavak: tudatossag, felismerés, rendszeresség
A kollégiumi nevelés célja a bentlakasos intézmény sajatos eszkozeinek és méodszereinek
felhasznalasaval a tanulék szocializaciéjanak, Kiegyensulyozott és egészséges
fejlédésének, tanulasanak, a sikeres életpalyara valé felkészitésének segitése,
személyiségének fejlesztése, kibontakoztatasa.
Tovabba:

e biztos szocialis hattér teremtése,

e atarsadalomba valo beilleszkedés segitése — szocializacio,

e Oniranyité, onszabalyozo képesség kialakitasa minden emberi megnyilvanulas

soran,

e magatartasi normak tudatos elfogadasa, azok megalapozottsaganak belatasa,

e tarsadalmi hasznossagra torekvés szandékanak kialakitasa,

e stabil értékrenddel biré ifjusag nevelése,

e tanuloi kulcskompetenciak fejlesztése,

e sikeres, a munkaeré-piacon is keresett felndttek nevelése,

e tanuléi tudatossag erésitése,
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kreativ, nyitott gondolkodasu, tolerans, harmonikus személyiségii felndttek
nevelése.

3.3. A kollégiumi nevel6-oktaté munka feladatai

A kollégista tanuld

minél teljesebb kori megismerése, humanus légkorben folyd nevelése-oktatasa,
kozosségi beilleszkedésének eldsegitése,

személyiségének fejlesztése, képességeinek és érdeklodésének megfelelden,
tehetségének kibontakoztatasa,

iskolai tanulmanyainak segitése,

sportolasi, miivel6dési, onképzési és szabadidds lehetdségének biztositasa,
ontevékenységének, egyiittmikodési készségének fejlesztése, az ilyen tevékenység
tamogatasa,

onallosaganak, feleldsségtudatanak fejlesztése,

palyavalasztasahoz, ©nalld életkezdéséhez, tovabbtanulashoz sziikséges ismeretek,
készségek megszerzésének tamogatasa.

Tovabba:

személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok, kiilonosen az énkép,
onismeret, szocialis képességek fejlesztése,

kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok,

a partnerek szamara elfogadott norma-és kovetelményrendszer kialakitasa, amelynek
jellemzéje a rendszeresség és a kovetkezetesség,

az integralt nevelés megvalositasa,

az érettségizett tanulok versenyképességének javitasa a kedvezébb munkaerd-piaci
elhelyezkedés érdekében,

rendszeres kapcsolattartas ¢s konstruktiv egyiittmiikodés a sziilével, iskolaval, egyéb
partnerekkel,

ifjusagvédelmi kérdések,

a szocialis hatranyok enyhitése,

a tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasa,

a jellemzéen veszélyeztetett, jelentés hozott hatrannyal érkezé tanulok kozoktatasban
tartasa, a lemorzsolodas minimalizalasa, folyamatosan aktualizalt nyilvantartas
vezetése,

a kollégiumi nevel6-oktato munka rendszerszemléletii, tudatos és folyamatos
fejlesztése.

3.3.1. A tanulas

Célok:

> A

megszerzésének kiindulopontja, a redlis célkitlizések feltétele.

» A tanulok segitése sajat kompetenciaik megismerésében, fejlesztésében,
palyaelképzelések kialakuldasaban, az életut megtervezésében, €s az ehhez kapcsolodo
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>
>

megalapozott tanulmanyi dontések meghozatalaban.

A tanulashoz vald pozitiv viszony elérése, a kedv és az érdeklddés fokozasa az
ismeretek megszerzése irant.

Torekvés a tanulméanyi eredmények folyamatos javitasara, a mindennapi, rendszeres
tanulasra.

A tanulok hatékony ismeretszerzése érdekében egyéni tanulési stratégiak kialakitasa, a
helyes tanulasi modszerek elsajatitasa, belsé motivacio fejlesztése.

Kritikus, problémamegold6 gondolkodas fejlesztése.
Felkészités az ¢lethosszig tartd tanulasra.

Tevékenységek, feladatok:

>

>

Y

>
>

Minden tanulot ra kell vezetni a szamara legkedvezOobb tanuldsi modszerek, technikak
alkalmazésara az egyéni tanulasi médszerek megismertetésével.

A feladatok, problémaék, a tanulasi helyzetek megoldasédhoz figyelembe kell venni az
egyes tanulok optimalis terhelhetdségi fokat.

A tanulas objektiv és szubjektiv feltételeinek megteremtése, hogy a tanuld pihenten,
kell6 motivacioval, pontosan kezdje el mindennapi teenddit.

A tanulmanyok, tanulméanyi eredmények, a tanuldsi képességek fejlodésének nyomon
kovetése, a lemaradok felzarkdztatasa, kollégiumi korrepetalasra irdnyitasa.

A tanuldsi kudarcok okainak feltérképezése és lehetdség szerinti kezelése.

A kollégium 4ltal adott konyvtari és gépteremi ismeretszerzési, informalodasi
lehetdségek bemutatdsa, ezek kritikus haszndlatanak megtanitdsa a tanuloknak.

A tanulok segitése a szamukra legmegfelelobb szakkorok kivalasztasaban.

A tanulményi eredmények rendszeres ellendrzése, a sikerek elismerése és a kudarcok
elemzése.

Fejlesztési kovetelmények:

>
>

>

Valjon fontossa a tanuldk szamara a rendszeres €s folyamatos tanulés és a gyakorlas.

Tudjak idejiiket és erejliket hatékonyan beosztani, kelld onfegyelemmel végezzék
teenddiket.

Javuljon a tanuldshoz val6 viszony és a tanulasi teljesitmény.

Képességeiknek megfelelden, onalloan késziiljenek fel egy-egy tantargyi orara, és errdl
onellendrzéssel meg is tudjanak bizonyosodni.

Hasznaljak rendszeresen és helyesen a tanulok a kézikonyveket (lexikonok, helyesirasi
szOtar, idegen szavak szotara stb.).

Ismerjék a helyes és biztonsagos internetezési szokasokat.
Ismerjék fel a valosag és a virtualis vilag kozotti kiillonbségeket.

Tudatosodjon benniik, hogy az internet hasznélata sordn bizonyos etikai elveket
tiszteletben kell tartani.

Legyenek képesek sajat teljesitményiiket realisan értékelni, tdrsaikéval 6sszemérni.
Tanulési tevékenységeik sordn tudjanak masokkal hatékonyan egytittmiikodni.
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3.3.2. Palyaorientacio

Célok:
>

>
>

>

Segitséget nyujtani kollégistainknak abban, hogy megalapozott, redlis dontést hozzanak
¢letpalyajukrol, leendo hivatasukrol.
Tudatositani, hogy megfeleld onismeret nélkiil nincs sikeres palyavalasztas.

Felhivni a figyelmet az ¢élethosszig tartd tanulas, a szakmai fejlodés fontossagara, a
rugalmas szakmai véltoztatas, palyamoddositas érdekében.

A munkavégzés tarsadalmi fontossdganak tudatositdsa, ennek Osszehangolasa a sajat
¢letpalya elképzeléssel és egyéni boldogulassal.

Tevékenységek, feladatok:

>

Y

Foglalkozasainkkal, szakkoreinkkel és a kollégium egész tevékenységrendszerével
jaruljunk hozza a sziikséges mentalis, miiveltségi, intellektualis, kulturalis hidnyok
potlasahoz.

Egész nevelési tevékenységiink sordn orientdljuk a tanuldok tanuldsat, érdeklédését,
képességeik kibontakoztatasat. Segitsiik kollégistainkat abban, hogy megtalaljak az
érdeklodésiiknek, tehetségiiknek megfeleld teriiletet kollégiumon belil (pl.
nyelvtanulds, szinhazlatogatds, filmek iranti érdeklddés, kiilonbozd szakkordkben,
Onismereti csoportban, miivészeti csoportban valo részvétel, konyvtari munka), vagy
iranyitsuk Oket iskolai, varosi szakkorre.

Segitsiik kollégistainkat, hogy az 6ket érdekld szakmakat, hivatasokat megismerjék.

Minél hamarabb ismerjilk meg tanuldinkat, hogy hatékonyan tudjuk segiteni dket a
kiilonb6z6 hatranyok lekiizdésében, és a palyavalasztashoz sziikséges képességek,
tehetség, érdeklddés felismerésében

Folyamatos tevékenységgel segitsiik az Onismeret, a realis énkép kialakulasat, jaruljunk
hozza, hogy a tanulok megfeleld palyavalasztisat elézze meg rendszeres €s tervszeri
elemzd munka sajat képességeikrol, lehetdségeikrol, igényeikrol.

Tamogassuk a tanuldsban elmaradt tanulokat felzarkéztatdo foglalkozasainkkal, hogy
tanulmanyaikat sikeresen befejezhessék, és megtalaljak a szdmukra megfelelé szakmat,
a tovabbi tanulasi lehetdséget. Fokozottan torddjlink a hatranyos helyzetli tanulokkal.

Hivjuk fel a figyelmet az eredményes palyavalasztds pszichés Osszetevdire (egyéni
képességek, érdeklddés, motivacio, kornyezet).

Adjunk segitséget a pdalyavalasztishoz sziikséges informéciok gytjtéséhez, a
tovabbtanulasi és elhelyezkedési esélyek megismeréséhez.

Hivjuk fel a figyelmet a kiilonb6z6 élethelyzetek kezelésére (tovabbtanulas, munkéaba
allas, munkanélkiilivée valas, ¢élethosszig tartd tanulas), torekedjiink arra, hogy
kialakuljanak benniik azok a kulcskompetencidk, amelyek sziikségesek a sikeres
¢letpalyahoz.

Hangstlyozzuk a valtozasra, megajuldsra vald képesség fontossagat, hogy didkjaink
alkalmazkodni tudjanak a valtozo koriilményekhez, élethelyzetekhez.

Fejlesztési kovetelmények:

>

Tanuloink hasznaljak ki a palyaorientacidos foglalkozasokban rejld lehetdségeket,
vegyenek részt a kiilonbozé szakkorok, foglalkozdsok munkdjaban, fejlesszék
sokoldaltan képességeiket.

Valjon belsd igényiikké az onfejlesztés, onmiivelés.
Alakuljon ki az élethosszig tart6 tanulasi igénytik.

Ismerjék sajat egyéni képességeiket, érdeklddésiiket, tudatosodjon benniik az 6nismeret
szerepe a személyiségiiknek megfeleld palyavalasztasban.

Tudjak 0Osszehasonlitani az egyes palyak jellemzdit, és rendelkezzenek megfeleld
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ismeretekkel valasztott szakmajukkal, hivatasukkal kapcsolatban.
Legyenek képesek mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetoségeiket.

Tudjanak oOnalldan t4jékozodni a pdalyavalasztdsi dokumentumokban, ismerjék az
elektronikus felvételi rendszerét.

Ismerjék a hivatastudat szerepét, jelentdségét.

Ismerjék meg és tudjak alkalmazni az allaskeresés kiilonb6zo technikéit (Onéletrajz,
személyes megjelenés, kommunikacio, viselkedés).

Tajékozodjanak munkaerd-piaci lehetdségeikrdl, munkavallaloi szerepiikrol.

Tudatosodjon a tanulokban, hogy ¢életik soran tobbszor palyamodositasra
kényszeriilhetnek, ezért nagy jelentésége van a folyamatos tanuldsnak, dnképzésnek.

Tegyenek kiilonbséget a sikerorientaltsdg és a sikerhajhaszas kozott.

Valjon meghataroz6 értékké a céltudatossag, kovetkezetesség, kitartas, erds akarat,
pozitiv, globalis, kritikus gondolkodas.

3.3.3. Az erkolcsi nevelés

Célok:
>

>
>

>
>

A tarsadalom altal helyesnek itélt viselkedési szabalyok kdzvetitése.

A helyes ¢és helytelen, a jo és rossz megkiilonboztetésének segitése.

A fentiek cselekvés szintjén, a magatartasban, viselkedésben vald érvényesiilésének
tamogatasa.

Eletszerli erkolesi neveléssel felkészités az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, azok
kezelésére.

Segitségnyujtas abban, hogy tanuldink valaszt talaljanak erkolesi és életvezetési
kérdéseikre, problémaikra.

Torekvés arra, hogy tanuloink képességei és eredményei Osszhangban legyenek, ezért
olyan nevelési és tanuldsszervezési modszereket kell alkalmazni, amelyek figyelembe
veszik a tanulok eltérd hatterét, alkalmasak a legkiilonbozdbb tanuldk egyiittnevelésére,
a differencialasra, az egyénben rejlo képességek kibontakoztatasara, a személyre szabott
segitségnyujtasra és értékelési rendszer haszndalatara.

A vilag iranti érdeklédés, a miivel6dés iranti belsd vagy, kivancsisag felkeltése, a
tudasvagy felébresztése €s taplalasa, a nyitottsag attitidjének természetessé tétele.

A kotelességtudat, a munka megbecsiilése.

Az egyiittérzes, a tisztelet és tisztesség megalapozasa.

Tevékenységek, feladatok:

>

>

Az alapvetd erkodlesi normak megismertetése, elfogadtatdsa, ezen normak beépiilésének
eldsegitése a tanulok mindennapi életébe, személyiségébe.

A kollégium kozosségi életének szervezése a kollégiumi nevelOtandrok személyes
példamutatasaval, mely a tanulok életében a nélkiilozhetetlen erkolesi készségek
kialakulasat teszi lehetové.

A tanulashoz valé megfeleld viszony folyamatos gondozasa, egyéni fejlesztési tervek
alapjan rendszeres ellendrzés és értékelés, az onfegyelem ¢és kotelességtudat fejlesztése,
valamint a munkamoral erdsitése.

A kollégium altal ny0jtott programokkal, a programokon valo részvétel lehetdségével,
élet-¢s viselkedésformak elsajatittatasaval a tarsadalmi leszakadds megakadalyozasdhoz
valo hozzéjarulas.

Fejlesztési kovetelmények:

>

Alakuljon ki tanuldinkban a megfelelé tanulasi és munkamoral, tudjanak megfelelni
valasztott iskoldjuk kdvetelményeinek.
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Tartsa be az alapvetd erkolcsi normakat a kollégium szabalyrendszerén keresztiil:
Fejlédjenek a szocidlis, erkolcsi készségek, mint a kotelességtudat, a munka
megbecsiilése, a mértéktartas, az egyliittérzes, a segitokészség, a tiirelem, a megértés, az
elfogadas, masok tulajdonanak tiszteletben tartdsa, mas emberek tisztelete, tolerancia.

3.3.4. Az Onismeret €s a tarsas kultira fejlesztése

Célok:
>

>

>
>

Onszervezésre képes, megfeleld ismeretekkel rendelkezd, a kozosségi értékeket
elfogado, a tarsadalomba beilleszkedni tudo fiatalok nevelése.

Az Onismeret elméleti €s tapasztalati alapjainak kialakitdsa ismeretek atadasaval, a
kollégiumi tevékenységrendszer szervezésével, kollégiumi kapcsolatok épitésével.

Természeti és tarsadalmi ismeretek bovitésével, mivészeti élményekkel a vilagban vald
tajékozottsag, valamint az azonossagtudat fejlesztése.

Tarsadalmilag elfogadott kozdsségi szokasok ¢és mintdk kozvetitése, a szocidlis
készségek - empadtia, tolerancia, kooperdcio, konfliktuskezelés, kommunikacios
vitakultira, szervezOkészség — a tarsas kultira fejlesztése az illemtan tematikus
foglalkozasokba valo beillesztésével, a mindennapi ¢let nevelési helyzeteinek
kihaszndldséaval, személyes példamutatassal.

Olyan emberi értékek, szocialis képességek kialakitasa kollégistdinkban, melyek révén a
tarsadalomban ¢éIni tudd, mély humanummal rendelkezd személyiségekké valjanak.

A mindenkori szocidlis kornyezetbe torténd sikeres beilleszkedés segitése. A szocialis
tajékozodasi készség fejlesztése, a kozdsségi értékrend és normarendszer fejlesztése, az
egyensuly megteremtése a kozosségi és az egyéni érdekek kozott.

Felelosségvallalas masokért.
A massag elfogadasa.

Tevékenységek, feladatok:

>

A kollégiumon beliili kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek
nyujtasaval a nevelés eldsegiti, hogy kialakuljanak az Onismeret gazdag ¢€s szilard
elméleti és tapasztalati alapjai.

A kollégium a nevelési folyamatban figyelmet fordit a kozdsségi egylittélés
szabalyainak elsajatitdsara, az egyén, a csoport, a tarsadalom kolcsonhatasainak
megértésére, kiillonds figyelemmel a nemzeti, etnikai kisebbségi ¢és vallasi
sajatossagokra.

E feladatok megvalositasdban kiemelt szerepet és megfeleld teret kap a kollégiumi diak-
onkormanyzati rendszer.

Kollégiumi tevékenységeink egész rendszerével, szervezett programjainkkal,
hagyomanyainkkal, az Onismereti és csoportfoglalkozdsokon feldolgozott témakkal
hozza kell jarulnunk, hogy kollégistaink be tudjanak illeszkedni a tarsadalomba,
tudjanak alkalmazkodni az alland6 valtozasokhoz, legyenek nyitottak a sziikebb és
tagabb kornyezetiik irant.

Be kell mutatni az 6nmegismerés, onfejlesztés, onnevelés technikait, ki kell alakitani az
onallésagra vald torekvés igényét, az onmagukért vald feleldsség és személyes méltosag
megtartasat.

Mivel a kozépiskolas korosztaly érzékenyen reagal az Ot ért hatasokra, az Onismereti és
egyéni foglalkozdsokon segiteni kell ezek feldolgozéasat, ezzel személyiségiik,
Onismeretiik fejlodését.

Segiteniink kell dnmaguk mélyebb megismerését, hogy megtaldljak helyiiket sziikebb és
tagabb kornyezetiikben, legyen oOnbizalmuk, alakuljon ki egészséges onértékeléstik,
hogy a pélyavéalasztaskor optimalis dontést tudjanak hozni.
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>

>

Az emberi kapcsolatok, az egyéni és k6zosségi motivumok, értékek elemzésével hozza
kell jarulnunk az Onismeret mellett a tanuldk erkolesi fejlodéséhez, a bizalmas, jo
kozosségi 1égkor kialakulasdhoz.

Fontos feladatunk, hogy az érdeklddést felkeltd, valtozatos modszerekkel teremtsiink
lehetdséget arra, hogy megismerkedjenek didkjaink a hazankban €16 nagyobb
nemzetiségi €s etnikai csoportok kulturajaval.

Fejlesztési kovetelmények:

>

>

Kollégistaink ismerjék az emberi tulajdonsagokat, a személyiség Osszetevdit,
mozgatdrugoit.

Legyenek tisztaban sajat tulajdonsagaikkal, készségeikkel, és torekedjenek azok
fejlesztésére.

Ertsék meg, miért van sziikség az alapvetd szabalyok betartasara, és torekedjenek a
konfliktusok feldolgozasara, alkalmazva a konfliktuskezelés technikait.

Legyen igényiik mély, emberi kapcsolatok kialakitdsara, ismerjék az ezek létrejottét
segitd személyiségvondsokat.

Jellemezze 6ket a tolerancia €s az empatia.

Legyenek képesek dontési helyzetekben a valasztasi lehetdségek mérlegelésére, és
tudjanak érvelni a sajat meggy6zddésiik mellett.

Legyenek ismereteik nemzetiik és a kornyezetiikben él6 eurdpai népek kultardjarol,
gazdasagi helyzetérol, tarsadalmi problémair6l.

Legyenek tajékozottak a tarsadalmunkban zajlé folyamatokrol, rendelkezzenek 6nalld
véleménnyel, tovabba a szocialis és dllampolgari kompetenciajuk megfeleld legyen.
Tudjanak a tanult ismeretek és megszerzett tapasztalatok segitségével realis célokat
kitlizni sajat jovojiikkel kapcsolatban.

3.3.5. A csaladi életre nevelés

Célok:
>

>

>
>

A kollégium specidlis adottsagai kozott, a kialakult nevelési eszkozeivel a kollégistak
szdmara lehetdség teremtése a kozos kultara, €let-€s viselkedésformék értelmezéséhez,
a tarsas vilagban valo részvételhez.

Annak a tarsadalmi igénynek a kielégitése, mely elvarja, hogy kollégistaink a kulttra, a
tudomany, a miivészetek irant érdekl6do, a vilag dolgaiban t4jékozodni tudod, a valodi
miivészeti értékek befogadasara kész, a tehetségiiket kibontakoztatni tudo felndttekkeé
valjanak.

A térsas kultura fejlesztése.

A csalad kiemelkedd szerepének, jelentdségének bemutatasa a gyerekek, fiatalok
erkolesi érzékének, szeretetkapcsolatainak, dnismeretének, testi és lelki egészségének
alakitasaban.
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Tevékenységek, feladatok:

>

Y V VYV

Y

Harmonikus csaladi mintak kozvetitése.
A csaladi kozosségek, értékek megbecsiilésének tudatositasa.
Ismeretek kozvetitése a csaladi életben felmeriilé konfliktusok kezelésérol.

A kollégistak felkészitése a felelds parkapcsolatok kialakitasara a csalddi életre, a
csaladalapitas 6romeire és nehézségeire.

Folyamatos visszajelzés a rossz mintak kovetésérdl, a folyamatokba idében torténd
beavatkozas érdekében.

Fejlesztési kovetelmények:

>
>
>

>

Legyenek képesek felelos parkapcsolatok kialakitasara.
Legyenek tajékozottak a szexualis nevelés alapvetd kérdéseiben.

Legyenek képesek megalapozott Onismerettel tiszteleten, megbecsiilésen alapuld
szeretetkapcsolatok alakitdsara, fenntartasara.

Alakuljon ki benniikk a harmonikus tarsas kapcsolat, és a boldog csaladi élet
megteremtésének igénye.

3.3.6. A testi €s lelki egészségre nevelés

>

>

>

>

>

A testi és mentalis képességek folyamatos megdérzéséhez és fejlesztéséhez sziikséges
megfelelé életritmus kialakitasa biztonsagos ¢és befogadd kornyezet megteremtésével.

Az egészséges és kulturalt étkezés, 6ltozkodés, tisztalkodas, testapolas, a rendszeretet
belsd igénnyé valasa, az ehhez kapcsolodo szokasrendszer megalapozésa.

A testi és lelki egészség megdrzéséhez sziikséges ismeretek, gyakorlati képességek
elsajatitasa, Onismereti foglalkozéasok, konfliktuskezelési csoportfoglalkozasok
keretében, az egészségkarositod szokasok kialakuldsanak megeldzése érdekében.

Az egészséges ¢letmdd kialakitidsaban a sport, a rendszeres mozgas szerepének
hangsulyozasa.

Otthonos, kulturalt, esztétikus kornyezetben a tanuldk izlésének, igényességének
fejlesztése.

A sajatos nevelési igényll tanuldk allapotanak kiemelt figyelemmel kisérése, segitésiik a
szémukra sziikséges modon.

Tevékenységek, feladatok:

>

>

>

>

A tanulok Osztonzése kozvetlen lakokornyezetiik tisztan €s esztétikusan tartdsara, az
egeészseéges ¢s kulturalt étkezésre, 6ltozkodésre, tisztalkodasra.

Motivalni a kollégistakat arra, hogy belsd igénny¢ valjon lakdkornyezetiik ndvényekkel
valo szinesitése.
Megismertetni kollégistainkkal a takarékos €s ésszerli gazdalkodas alapjait.

Ismereteket kell adnunk az elsOsegélynyujtasban, a balesetek megel6zésben és a
betegapolasban.

Felkészités a veszélyhelyzetek egyéni €s kozosségi szintli megeldzésére, kezelésére.

Osztonzés a kollégium, a varos altal biztositott mozgasi, sportolasi lehetdségek, igénybe
vételére (pl. konditerem, tdncterem, uszoda), a versenyeken valo részvételre.

Felhivni a figyelmet a kapcsolodd szakkorok munkajara (életmodklub, reformkonyha,
okocsoport).

Sajatos nevelési igényl tanulok beilleszkedésének tamogatasa.

Fejlesztési kovetelmények:

>

>

A kozosséget érintd feladatok és problémdk megoldasaban vallaljanak szerepet,
véleményiik legyen kritikus, ugyanakkor épitd jellegli.

Tudatosuljon a kollégistdkban, hogy az egészségik érték, melynek megdrzéséért
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felelosek.

Jellemezze ¢letmodjukat a helyes taplalkozas, az egészséget hangsulyoz6 napirend
megfeleld aranyainak betartasa.

Ertsék meg, hogy nem csak sajat, hanem jévendd gyermekeik egészségéért is feleldsek,
jelenlegi magatartasukkal, cselekedeteikkel mar azt is befolyasoljak.

Ismerjék fel, hogy az egészség megoérzésének egyik lényeges eleme a rendszeres
mozgas, hasznaljak ki a kollégium és a varos biztositotta lehetdségeket.

Legyenek ismereteik az egészséget karositd szokdsok és szenvedélyek kialakuldsanak
okairol, megeldzésérdl. Civil szervezetek bevondsa révén nagyobb nyomatékot kapjon a
szenvedélybetegségek problematikdja, a megeldzés.

3.3.7. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

Célok:
>

>

A kollégium kornyezetbarat szellemisége segitségével a fenntarthatdo fejlodés, a
kornyezetkimélé magatartds fontossaganak megértése egyéni és kozdsségi szinten
egyarant.

A tanulok természettudomanyos szemléletének erdsitése, a kedvezd és kedvezotlen
kornyezeti hatasok ok-okozati viszonyainak, a fogyasztds és a kdrnyezeti eréforrasok
kapcsolatdnak megismertetése.

A kollégium kozvetlen kdrnyezetének megdvasa, a tanuldk gondnoksaga ala vett
zoldteriiletek rendben tartasa

Tevékenységek, feladatok:

>

>
>

Y

>

Kornyezeti tartalmak, a fenntarthatésaggal kapcsolatos témdk beépitése a
foglalkozasokba.

Megemlékezések a jeles kornyezetvédelmi napokrol.

Bekapcsolodas a  kollégium és a varos hagyomany6rz0 programjaiba, a
kornyezetvédelemmel kapcsolatos versenyeken, palyazatokon valo részvétel.

Kapcsolatteremtés kornyezetvédelmi szervezetekkel.

Okocsoport tevékenysége révén lehetéség teremtése a tanuloknak kozvetlen
kornyezetiik gondozésara.

A szelektiv hulladékgyiijtés fontossaganak ¢és gyakorlati megvaldsulasanak
szorgalmazasa.

J6 szokésok kialakitdsa a kevesebb energiafelhasznélésra, a viz, az elektromos aram
esetében.

Fejlesztési kovetelmények:

>

>

Y

A kollégiumi didkok hasznaljdk az erdforrasokat tudatosan, takarékosan ¢és
feleldsségteljesen, azok megujulasi képességére tekintettel.

Késziiljenek fel a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok
gyakorlasara.

A tanuldk ismerjék azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, melyek valtozasokat,
valsagokat idézhetnek elo.

Kapcsolodjanak be kozvetlen és tdgabb kornyezetiik értékeinek, sokszintiségének
megOrzésébe, gyarapitasaba.

Legyenek nyitottak a természet és a kornyezet szépségeire, érzékenyek a kornyezet
allapota, érdekldddk a természet torvényei, milkddése irant.

A rendszeretet valjék belso igénnyé.

"’

Ismerjék és alkalmazzak a ,,Gondolkozz globalisan, cseleked) lokalisan!” elvet.

A kollégiumban ¢és kornyezetében figyeljenek a tisztasagra, igyekezzenek a hulladékot
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szelektiven gytijteni.

» Alakuljon ki a didkokban a tudatos ¢és kritikus fogyasztdi magatartas, fejlédjon
fogyasztoi kulturajuk.

» Részesitsék eldnyben a hazai termékeket, a természetes, Gjrahasznosithatd anyagokat.
Kollégiumi rendezvények alkalméval (bemutatkozo est, cooltirka) hasznositsak ujra
ezeket az anyagokat.

Valjék szamukra is fontos értékké az energiaval vald takarékos bandsmod.

\ 2%

Ismerjék sziikebb ¢és tagabb kornyezetiiket, legyenek tisztdban a helyi és globalis
kornyezetvédelmi problémakkal.

3.3.8. Gazdasagi ¢és pénziigyi nevelés

Célok:
» A felnétt tarsadalomba valo beilleszkedéshez sziikséges ismeretek gyarapitasa.

» Az onallo életvitel kialakitasahoz sziikséges ismeretek (a csaladi haztartas vezetésének

koordinalasa, a pénzgazdalkodas megtervezése, a tudatos fogyasztova valas) atadasa.
Tevékenységek, feladatok:

» Arra 0sztonozzik a didkokat, hogy a vasarlasi folyamat sordn tudatos fogyasztoként
kialakuljanak és bdviiljenek azok a képességeik, amelyek az aruk és szolgaltatdsok
helyes rangsorolasahoz sziikségesek.

» Egyéni torédés keretében, tematikus foglalkozasokon igyeksziink a tanulok pénzhez
val6 viszonyat egyre tudatosabba tenni.

» Segitjiik 6ket abban, hogy eligazodjanak a hivatali, banki ligyintézés teriiletén.

Fejlesztési kovetelmények:

» Legyenek ismeretei a pénzzel valé gazdalkodasrol, a csaladi koltségvetés tervezésérol.

» Ismerje a jelen gazdasagi élet fobb torvényszertségeit.

» Legyen képes olyan egyéni preferencia rendszer kialakitadsara, hogy tudjon hatart szabni
a mértéktelen és felesleges fogyasztasnak, és az hasson a fenntarthato fejlédés iranyéba.

Y

Fogadja el az egészséges versenyszellemet.
» Ismerje fel sajat felelosségét az értékteremté munka, a javakkal vald ésszerii
gazdalkodas, a pénz vilaga tertiletén.

» Lassa vilagosan rovid és hosszu tavon a célok, valamint az eréforrasok kapcsolatat, az
egyéni és kozosségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat.

3.3.9. Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség
Célok:

» Szocialis érzékenység kialakitasa.

» Segité magatartas kialakitésa.
Tevékenységek, feladatok:

» A koznevelés kiemelt feladata a sajatos nevelési igényli €s a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé tanuldk specidlis igényeinek figyelembevétele, egyéni
képességeihez igazodo, legeredményesebb fejlodésiik eldsegitése, a minél teljesebb
tarsadalmi beilleszkedés lehetdségeinek megteremtése.

» A kollégium adta sajatossagok kihasznalasaval, segitségével lehetdségek teremtése arra,
hogy a tanuldk, 6nalld tapasztalati uton szerezzenek ismereteket a hatrannyal élok
sajatos igényeirdl, €lethelyzetérdl.

» Lehetdség keresése, utmutatas a tanuloi segitségnyujtasban.

Fejlesztési kovetelmények:
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Ismerjék és tiszteljek kozosségiik tagjait, torekedjenek jo egylittmiikodésre a kollégiumi
egylittélésben.

Onkéntes feladatvallalas, mely elengedhetetlen a tudatos, felelés dllampolgari 1éthez.
Ne tegyenek kiilonbséget embertarsaik kozott nemzeti és etnikai hovatartozas miatt.
Segitsék a raszoruldkat, a fogyatékkal éloket, a naluk gyengébbeket.

Tekintsék értéknek a gondosan kivalasztott, mély tarsas kapcsolatot.

3.3.10. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

Célok:
>

>

>

>

Ismeretek elsajatitasa, gyakoroldsa egyéni ¢és kozosségi tevékenységekkel, melyek
megalapozzak a sziil6f6ld, a haza és népei megismerését, megbecsiilését.

A sziikebb ¢és tagabb koOzOsséghez vald tartozds élményének megtapasztaldsa, a
hazaszeretet érzésének elmélyitése.

Nemzeti Ontudat alakitasa, hazafias nevelés a kollégium hagyomany6rzo programjainak
szervezésével, a tanuldk aktiv részvételével.

Kozosségépités, kozosségfejlesztés a  kollégiumi  kozosség hagyomanyainak
megismertetésével.

Az Osszetartozas élményének erdsitése a ko6zds programokkal, koézosen megélt
¢lményekkel.

A szlikebb kornyezet, az otthon, a lakohely értékeinek, kultirajanak, hagyomanyainak
megismerése, megbecsiilése.

Eurodpa torténelmének, sokszinii kultirdjanak megismerése.

Tevékenységek, feladatok:

>
>

>
>

>

A kollégium hagyomanydrz6 programjainak szervezése a tanulok aktiv részvételével.

Ko6z0s programok szervezésével ismerkedés a varos torténelmi és kulturalis értékeivel,
¢letével. Tevékeny részvétel a varos kulturalis életében.

Foglalkozasok keretében nemzeti értékeink, hagyomédnyaink megismertetése.
Kiilonb6z6 programok, eléadédsok, kiallitasok szervezésével, film és szinhazi élmények
altal a magyar kultura, tudomany, sport jeles személyiségeinek megismertetése.
Lehetdség teremtése tanuldinknak a sziikebb kornyezetik, lakohelylik értékeinek
bemutatdsara.

Fejlesztési kovetelmények:

>
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Ismerje nemzeti kulturank legfontosabb értékeit, hagyomanyait.
Legyen nyitott mas népek kulturdja irant.

Ismerje sajat lakohelye kultartorténetét, hagyoményait.
Tapasztalja meg a k6zosséghez tartozas ¢élmeényét.

Tekintse természetesnek a tevékeny hazaszeretetet.

Ismerjék fel, hogy Eurépa a magyarsig tagabb hazaja. ismerj¢k meg Europa
torténelmét, sokszinli kultrajat.

Hagyomanyok és hagyomanyosan szervezett feladataink

a) Kulturalis munkakozosség tevékenységrendszerébe tartozé hagyomanyaink

>

Legjelentésebb hagyomany6rzé programjaink a névadonkhoz, Nemes Nagy Agnes
koltén6hoz kapesolodnak, akinek nevét elsdként vettiik fel az orszadgban.
% Megismertetjiik tanuloinkkal Nemes Nagy Agnes életét, koltészetét
(rendhagy¢ irodalomorak, Nemes Nagy Agnes-hét rendezvényei).
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s Tanévkezdéskor a didkonkormanyzat képviseldivel rendbe tessziik ¢és
megkoszorizzuk Nemes Nagy Agnes sirjat.
¢ Minden ¢év januarjaban iinnepi héttel emlékeziink névadonkra (regionalis
szavaloverseny, varosi iskoldknak Szép magyar beszéd verseny, megyei
kollégiumoknak forditdéi verseny, képzOmiivészeti alkotdi palydzat, hazi
asztalitenisz bajnoksag, tanchaz, rendhagy¢ irodalom 6ra).
» Bekoltozéskor uj kollégistainkat a tobbieknél egy nappal korabban fogadjuk, a
kollégiumi élet rendjével kapcsolatos tudnivalok mellett varosismertetd sétara vissziik
Oket, illetve jatékos ismerkedési vetélkedodt tartunk szamukra.

» Megszervezzik az 0j kollégistak bemutatkozo estjeit, vidam avatasat.

Y

Megrendezziik a végzOosok tréfas és linnepélyes bucsuztatasat. A kollégiumi ballagas
alkalmabol adjuk 4t a ,Kollégiumért” emlékplakettet annak a didkunknak, aki a
kollégiumban toltott évei alatt a legtobbet tette intézménylinkért.

» Nemzeti tinnepeinkrdl (oktdber 23. és marcius 15.), valamint a nemzeti emléknapokrol
(oktober 6., februar 25., 4prilis 16.€s junius 4.) méltoképpen megemlékeziink.

Y

Unnepi vacsora ¢s miisor keretében kollégiumi karacsonyt tartunk.

» Karacsony és husvét elott a csaladi tinneplésre késziilodé foglalkozasokat szerveziink
(mézeskalacs siitése, diszitése, adventi koszoruk, ilidvozlélapok készitése, diszités,
iinnepi terités, tojasfestés).

» Forumot biztositunk a tehetséges tanuldk bemutatkozasara (kollégiumi Ki mit tud
bemutato, tanév végén Miivészeti bemutatd — szavalok, szinjatszok, énekesek, tancosok,
hangszeren jatszok szereplésével).

» Megszervezzik a képzomiivészetben, a kézimunkaban, a foltvarrasban, a szabas-
varrasban, a szGvésben, a gyongyflizésben, a vizualis kommunikacidban, az origamiban
¢s papirtechnikdkban kiemelked6en alkot6 didkok kiallitasat.

» Tanuldink részt vesznek a varosi, megyei, regionalis, orszagos versenyeken, a megyei
kollégiumok 4ltal szervezett rendezvényeken, évek ota sikeresen szerepelnek a Fejér
Megyei Didknapokon.

» A varosi kollégiumoknak évente meghirdetjiik a Székesfehérvar-vetélkedot, a varosban
elsd évben kollégista didkjaik részére.

» Képzomiivészeti kiallitas szervezése.

Y

Koélesonodsen jo kapesolatot alakitottunk ki a Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai
Kollégiummal, részt vesziink egymas rendezvényein, vannak mar hagyoményosnak
mondhato kozos szervezésii programjaink (miisor a Magyar Kultura Napja alkalmabol,
illetve kiilonb6zo szakkorok).

» Kozosségeinkben hagyomany, hogy figyelemmel kisérjiik egymas kollégiumon kiviili
szerepléseit (zeneiskoldsok hangversenye, képzdmiivészeti szakkozépiskolasok
kiallitasa, sportolok mérkdzései, versenyei).

» Tanuloink tobbsége minden évben vasarol szinhazbérletet, kozosen latogatjuk a
Vorosmarty Szinhdz és a Pelikan Terem el6adésait. Kozdsségeink és érdeklddd
didkjaink figyelmét folyamatosan felhivjuk a Baratsag Mozi kinalatara is.

» Téajékoztatjuk tanuldinkat Székesfehérvar sokszinti kulturdlis és sport életérol,
kiallitasokra, hangversenyekre, sportrendezvényekre iranyitjuk dket.

b) Sport- és egészségvédelmi munkakozosség tevékenységrendszerébe tartozo
hagyomanyaink

» Kollégiumunk nem rendelkezik tornateremmel. A kornyék kozépiskolai biztositanak
helyet edzéseinknek (labdarugas, aerobic) sportfoglalkozasainknak.

» Alapitvanyunk segitségével vasarolt uszodabérletekkel biztositjuk az uszas, illetve
uszastanulas lehetdségét tanuldinknak.
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» Didkjaink rendelkezésére all egy kondicionalo terem, folyamatosan karbantartott és
fejlesztett kondicionald gépekkel és egy tancterem.

Y

Minden tanari szobahoz tartoznak kolcsonozhetd sporteszkdzok.

Y

Az egészséges ¢letmod kialakuldsat és megerdsodését, a fenntarthatosagra nevelést
segitik: ,,Egészséges életmdd” versenyiink ¢és az ,,Egészséghét” rendezvényei.

A kilencedik évfolyamos tanuloknak tréfas sportvetélkedot tartunk.

Az Nemes Nagy Agnes- héten rendezziik hazi asztalitenisz bajnoksagunkat.
Megrendezziik az emeletek kozotti labdarugd kupat, a Koli-kupat.

Részt vesziink a varosi kollégiumok altal rendezett sportversenyeken

Csatlakozunk a Kihivas Napja sportrendezvényhez.

YVV YV V VY

Részt vesziink a megyei kollégiumok altal rendezett sportversenyeken:
» Kollégiumunk gyakran delegal csapatot a Legiigyesebb Kollégista orszagos versenyre.

c) Fenntarthatosag, kornyezettudatossag munkakozosség tevékenységrendszerébe tartozo
hagyomanyaink

» Annak érdekében, hogy tanuldink is fontosnak, magukénak érezzék az egészséges,
tiszta, szép, esztétikus kdrnyezet kialakitasat és megdrzését évente meghirdetjiik

Q2

s az,,Otthonunk a kollégium” elnevezésli szobaszépségversenyt és
% a,Tiszta, rendes szobak” versenyét.
» Ennek keretében a Didkonkormanyzattal kozosen (a tanév 1. és II. kozgytilésen)
értékeljiik €s jutalmazzak a legszebb és legrendesebb szobékat.

» Tanuldink kornyezetvédelmi ismereteit a jeles napokrol vald megemlékezésekkel
bovitjiikk eldadasok szervezésével, palyazatok hirdetésével, csatlakozunk a véarosi
rendezvényekhez.

d) A tanulmanyi munkakozosség tevékenységrendszerébe tartozé hagyomanyosan szervezett
feladataink

» Teljesitményértékel6 rendszeriink:
Kéthavonta értékeljiik a tanuldink munkajat az alabbiak szerint:
% Szeptember:
= A mult évi tanulményi eredmények értékelése.
= Korrepetalasi igények felmérése, korrepetalasok megszervezése.
% November eleje:
= A félévi kudarcok elkeriilése.
= Tanulasi problémak megbeszélése, megoldasok keresése.
= Ujabb korrepetalasi igények felmérése,korrepetaldsok megszervezése.
% Januar eleje:
= A realitasok felmérése.
= Varhato félévi eredmények meghatarozasa.
¢ Januar vége:
= A félévi tanulmanyi munka értékelése: egyéni, csoportos €s kollégiumi
szinten.
= A tanora hatékonysaganak értékelése.
= Ujabb korrepetalasi igények felmérése, korrepetalasok megszervezése.
% Marcius eleje:
= Az é¢év végi kudarcok elkeriilése.
= Ujabb korrepetalasi igények felmérése, korrepetalasok megszervezése.
% Aprilis:
= Végzdsok tanulmanyi munkajanak felmérése.
« Jlnius:
= A tandra rendjének értékelése.
= A tanulmanyi munka értékelése kollégiumi szinten.
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= A kovetkezo év 6 célkitlizéseinek meghatarozasa.

A tanévre sz6l6 eseménynaptarunk részletesen tartalmazza az idépontokat és felelosoket.

3.3.11. Allampolgéarsagra, demokraciara nevelés

Célok:
>

>

>

>

>

A kollégiumi egyiittélés szabalyainak elsajatitdsa, az egyén, a csoport, a tarsadalom
kolecsonhatdsainak megértése.

Annak eldsegitése, hogy kollégistaink egy uj kozdsségbe keriilve megtalaljak helyiiket,
szerepiiket, feladatukat.

A kollégiumi nevelés eldsegiti a demokratikus jogéllam, a jog uralmara épiilo kozélet
mitkddésének megértését, az abban vald allampolgari részvétel jelentdségét.

Mas emberek jogainak tiszteletére nevelés, tanuljanak meg ¢éIlni a demokréicia adta
jogokkal ¢és kotelességekkel.

Legyenek aktiv résztvevoi a koziigyeknek.

Tevékenységek, feladatok:

>

>

A7

Y

Torekedniink kell a kollégistak szocidlisan értékes, tehat kozosségfejleszté magatartas-
¢s tevékenységformainak 0sztonzésére, a destruktiv megnyilvanulasok leépitésére.
Segiteniink kell 0 didkjaink beilleszkedését, meg kell ismertetniink veliik a kdzosségi
egylittélés normarendszerét és a kollégium altal képviselt értékeket.

Megfeleld pedagogiai kornyezetet kell biztositanunk a pozitiv viselkedési mintak
megismeréséhez ¢és a helyes kozosségi magatartds gyakorldsahoz, a tarsadalmi
érintkezés alapvetd szabalyainak elsajatitasahoz.

Tudatositanunk kell a helyes és a helytelen magatartas kozotti kiilonbséget.

Megfelelo kornyezetet kell biztositanunk a jogok és kotelességek megismeréséhez és
gyakorlasahoz, fontossaguk tudatositasahoz.

Fokozottan kell segiteniink a hatrannyal indul6 tanulok szocializaciojat.

A kollégium keretein beliil a demokratikus 1égkor megteremtésével hozza kell jarulnunk
a demokracia miikodésének megismeréséhez.

Segiteniink kell a dontéshozatal képességének fejlodését: informaciogyljtéssel,
helyzetelemzéssel, az eltérd szempontok mérlegelésével.

A felelsség, az 0nalldo cselekvés, a megbizhatosdg, a kolcsonds elfogadas
elsajatitdsanak folyamatdban kiemelt szerepet ¢és megfelelé teret kap a didk-
onkormanyzati rendszer.

Fejlesztési kovetelmények:

>

>

Y

Y

Y

Y

A tanulok életkoruknak megfeleld szinten rendelkezzenek ismeretekkel a tarsadalmi
normakrol.

Legyenek képesek az adott helyzetnek megfelelé magatartasi formakat alkalmazni a
tarsas élet kiilonféle szinterein.

Tegyenek kiilonbséget pozitiv és negativ viselkedésformak kozott.

Legyenek kulturaltak a tarsakkal valo érintkezésben. Tudjanak érvelni, vitatkozni,
allaspontjukat megfelel forméaban kozolni.

Ismerjék és gyakoroljak a fobb allampolgari jogokat és kotelezettségeket.

Ismerjék a didkjogokat €s kotelességeket.

Ismerjék és tiszteljek kozosségiik tagjait, torekedjenek jo egyiittmiikdodésre a kollégiumi
egylittélésben.

Ne tegyenek kiilonbséget embertarsaik kozott nemzeti €s etnikai hovatartozas miatt.
Segitsék a raszorulokat, a fogyatékkal éloket, a naluk gyengébbeket.
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» Tekintsék értéknek a gondosan kivalasztott, mély tarsas kapcsolatot.
A didk-onkormanyzati tevékenység célja:
» Az egyénileg és tarsadalmilag hasznos 6n- és kozosségfejleszté magatartasformak
kialakitésa.
Alapvetd cél a kollégiumban €16 és tanuld didkok érdekeinek képviselete.
A kollégiumi didksag és a neveldtestiilet kozotti hatékony kommunikacio
szervezése.
A didkok igényeinek, elvarasainak, vallalasainak szervezett megjelenitése.
Lehetdség biztositasa a tehetséggondozashoz és az onmegvalositashoz.
Aktiv részvétel a kollégiumi szabadidds tevékenységek szervezésében,
lebonyolitasaban.
Tevékenységek, feladatok:
A kollégiumi Didk-onkormanyzat miikodése soran 6nallo, de programjaival
kapcsolodik az intézményi célokhoz, felvallalt feladatait, elképzeléseit egyezteti a
tantestiilettel.

YVVV VY

A DOK jogosultsiagainak gyakorlasa:

Dontési joga van (a neveldtestiilet véleményének kikérésével):
» sajat miikodésérol,
» arendelkezésére allo és miikodéséhez sziikséges pénzeszkozok, forrasainak
el6teremtésérol, felhasznalasarol,
» hataskorei gyakorlasarol,
> sajat vezetdinek megvalasztasarol, a valasztas modjarol.
A didkonkormanyzat véleményét ki kell kérni:
» akollégiumi SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa elott,
» atanuloi szocidlis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa elott,
» ahazirend elfogadasa eldtt.

Szabadiddés, kulturalis tevékenységek szervezése

» A DOK évente valtozé részletes programjait az éves munkaterv tartalmazza,
melyet minden tanévben az elsé kozgyiilésnek kell elfogadnia.

» Minden egyéb szabadidds tevékenység szervezésében (pl. sportvetélkeddk)
kapcsolddik a kollégium rendezvényeihez.

> A DOK feladatainak ellatisihoz, programjainak lebonyolitisahoz téritésmentesen
hasznalhatja a kollégium helyiségeit, berendezéseit, ha ezzel nem korlatozza a
kollégium mitkddését.

> A kollégiumban a DOK hasznalhatja a kollégium audiovizuélis eszkdzeit,

> A DOK munkamodszere a didkok &nallé tevékenységén, valamint a didkok és
nevel6tanarok kozos tevékenységén alapul.

> A kollégiumi DOK m(ikodésérél, szervezeti felépitésérél, tagjairdl, vezetSinek
megvalasztasardl Mdkodési Szabalyzata rendelkezik.

3.3.12. Médiatudatossagra nevelés

Célok:
» Fontos, hogy a tanulok értsék az 01j €s a hagyomanyos médiumok nyelvét.

» Ismerjék a média és a tarsadalom kozotti kolesonos kapesolatokat.
» Ismerjék a valosagos ¢és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés
megkiilonboztetésének modjait.
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Tevékenységek, feladatok:
» IKT eszkozok alkalmazasaban vald jartassag fejlesztése a gépterem hasznalata és a
konyvtari, valamint a szamitastechnikai foglalkozasok keretében.

» Olyan foglalkozasok szervezése, amelyeken a diakok megismerik a média miikodésének
¢és hatdsmechanizmusanak fobb torvényszertiségeit.

Fejlesztési kovetelmények:
» Legyenek jartasak a sziikséges segédanyagok és technikai segédeszkozok (konyvtar,
szamitogép) kritikus hasznalatdban.

» Tudatosan szelektaljanak az informaciok kozott.

4. A tanulok életrendje, tanulasa, szabadideje, szervezésének
pedagogiai elvei

4.1. A tanulok életrendjének pedagogiai elvei

o Egészséges életmod, életritmus kialakitasa,

e az iskolai életrend figyelembe vétele,

a sziil6i elvarasok figyelembe vétele,

e egyéni és a kozosségi érdekek dsszehangolasa,

a munka, az aktiv pihenés és a pihenés egyensulyanak biztositasa, tovabba

helyes életmodminta nyajtasa.

4.2. A tanulok tanulasanak pedagogiai elvei

o A tanulas a tanul6 kotelessége,

e atanulasi feltételek megteremtése a pedagogus kotelessége,

e az egyéni adottsagok, életritmus és igények figyelembe vétele,

e az iskola elvaras-rendszerének figyelembe vétele,

e a tudastobblettel rendelkezé tud segiteni a hatrannyal

kiizdonek,

e atanulasra motivalt tanul6 tud hatékonyan tanulni, valamint

e akotelezé foglalkozasok alol - egyéni elbiralas alapjan - felmentés kaphato.

4.3. A tanulok szabadido szervezésének pedagogiai elvei

e Sziikséges szabadidét biztositani,

e minden tanulot érdekel valami, szines programkinalat révén fel kell kinalni a neki valo
programot,

e aszabadidds programok a tanulok igényei szerint szervezédnek,

e aszabadidejével a tanulo - a jogi normak betartasa mellett — rendelkezik.

4.4. A foglalkozasok teljesitése, teljesiilése

A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerint a tanulo:
e heti 13 oraban koteles részt venni felkészito-fejlesztd, illetve  tematikus
foglalkozasokon,
e heti 1 6raban k6z6sségi szintt csoportvezetdi foglalkozasokon,
e heti 1 oraban a kollégium altal biztositott és a kinalatbol altala valasztott
szabadidos foglalkozasokon.
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A kollégium tantestiilete nyitott arra, hogy a két épiilet altal meghatarozott fia-lany
elkiilonités ne legyen jellemzd a kollégiumi foglalkozasokra, kollégiumi rendezvényekre,
programokra. Biztositjuk a megfelelé keretek kozotti atjarasi lehetdségeket a tanuloknak.
Ebben a kérdésben a foglalkozasokat vezetd pedagdgusok mondjak ki a dontd szot é€s
minden esetet egyedi esetként kezeliink még akkor is, ha adott esetben altalanosithatod
szabalyok is léteznének.

A foglalkozasok id6tartama: 45 perc.

4.4.1. Felkészito-fejleszto foglalkozasok

a, - Rendszeres iskolai felkésziilést biztositéo egyéni és csoportos tanulészobai foglalkozas
(kotelezo, tanulast segité foglalkozas).

A foglalkozas célja a tanulo napi tanulmanyi munkajanak atfogo, sziikség szerinti
differencialt, személyre szabott pedagogiai tamogatasa.

Az intézmény pedagogusai szamara ezért alapveté feladatként fogalmazodik meg a
tanulashoz sziikséges feltételek folytonos biztositasa a tanulok szamara, sziikség esetén
felkésziilt szaktanari tamogatas nyuajtasa, illetve a korabban kijeldlt tanérai produktum (pl.
irasbeli hazi feladat, kutatomunkara kiadott iskolai prezentacio stb.) elkésziiltének elGsegitése
és ellenérzése, a hibak Kkijavitasa, lehetdség szerint a tanuloval minél intenzivebb
egyiittmikodésben, a tanuloi kulcskompetenciak fejlesztésének hatékony eszkozeivel élve.

A tanuldszintenkénti felkésziilést jellemzdéen két pedagogus kontrollalja.

A tagintézményben:

A nevel6tanar a sajat csoportja felkésziiléséért felel elsésorban.

A csoportvezetd tanar a Hazirend figyelembe vételével, illetve egyénileg indokolva hatarozza
meg, hogy a tanuld hol koteles tolteni a tanorat az emeleti tanteremben, a lakdszobaban illetve
szabad, nem szabalyozott modon.

A pedagogus eltérhet a Hazirend pusztan tanuloi atlaghoz kotott felkésziilési helyszinének
meghatarozasatol abban az esetben, amennyiben meggy6zédése szerint az a tanuldi
differencialas eszkozével élve, pedagogiailag alatimaszthaté és a Nevel6i Feljegyzésekben
rogzitettek modon a még erbteljesebb tanuldi készségfejlesztés, illetve kulcskompetenciak
fejlesztésének iranyaba hat. Folyamataban szemlélve a tanulé korabbi onmagahoz képest
jelent6s tanulmanyi javulast ért el, illetve a tanulasi helyszinre vonatkozoéan kifejezett irasbeli
sziil6i (ennek hianyaban gondvisel6i) kérés (indoklassal egyiitt) érkezett. (A sziil6i kérelmek
mérlegelésre keriilnek, nem jelentenek automatizmust.)

Foglalkozas aloli felmentésre és tanorai helyszin-valtoztatasra iranyuld kérelmet kizardlag
sziilé/gondviseld nyujthat be, amelyrél a csoportvezetd tanar egyéni mérlegelés utan dont.

A tanar a foglalkozason jelenléti ivet vezet, amely egyénenként tartalmazza, hogy a tanul6 hol
koteles tolteni a foglalkozast.

Jellemzé formai: csoportos tandra, szobai tanulas, tanulé altal meghatarozott hely és id6, tanulok
altal 1étrehozott tanuldcsoportok.

b, - Elézetes felmérésen alapulo, differencialt képességfejleszté, tehetséggondozo
foglalkozas, a kiemelkedé képességii tanulok gyorsabb haladasanak, a sajatos
érdeklodésii tanulék foglalkoztatasanak biztositasa (kotelezé vagy valaszthatd, tanulast
seqit6 foglalkozas).

A foglalkozasok kiemelt célja a tehetség felismerése, motivalasa, helyzetbe hozasa,
értékteremtd, konstruktiv kikapcsolodasi lehetéségek nyajtasa a didkok Szamara. A
pedagogus feladata ebben az esetben a tanuld tevékenységének orientalasa, tehetsége

kibontakozasanak szakszert segitése. Formaja: egyéni vagy csoportos foglalkozas.
C, - A barmely okbél lemaradé tanulék felzarkéztatasa (tanulast segit6 foglalkozas).
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A foglalkozas célja a tanulok tantargyi hatranyainak kompenzalasa, szakszerii pedagogiai
segitség nyuajtasaval, az adott iskolai tantargybol, vagy szakteriiletrol.

A pedagogus szabad valasztasa alapjan, vagy sziikség esetén kotelezetten (bukasveszély), de
mindig a csoporthoz, vagy egyénhez igazitotttan, tantargyi oktatas keretében célzott médon
segiti a tanulot/tanulokat a tananyag elsajatitasaban, iskolai szamonkérésre vald
felkésziilésben.

d, - A tantargyi ismeretek bdévitése és a palyavalasztas segitése érdekében szervezett
szakkorok, diakkorok (tanulast segité foglalkozas).

A foglalkozas célja a tanulok palyavalasztasanak eldsegitése j ismeretek atadasa révén. Ide
sorolhatoak a diakonkormanyzat nevével fémjelzett, egyetemeket bemutato, kollégiumban

kihelyzett kiilonb6z6 programok, egykori kollégista tanulok élménybezsamoloi egy-egy
fels6oktatasi intézményrdl, munkahelyral, illetve minden olyan kollégiumi fogllakozas, amely
a helyes palyavalasztassal kapcsolatosan alkalmas a tanuldk kell6 szinth felkészitésére.

Fejleszté foglalkozasok

e, - Altalanos — Kkollégiumi, iskolai élethez kapesolédé — csoportvezetéi foglalkozas, -
elsésorban a Kkollégiumi csoport életével kapcsolatos feladatok, tevékenységek,
események megbeszélése, értékelése (minden tanuld szamara kotelezé foglalkozas).

Az emeleti szintli csoportvezet6i foglalkozasok célja az emeleti tanulocsoport mindennapi
problémainak megbeszélése, a csoportszocializacio (kilonos tekintettel a lakoszintek
kozosségi  szintli  higiénikus tisztantartasara), a beilleszkedés hatékony eldsegitése, a
Hazirenddel kapcsolatos problémak attekintése, megbeszélése, az egyéneket és a
kozosségeket érinté informaciok atadasa, a diakonkormanyzattal kapcsolatos kérdések,
valamint a kollégiumi és varosi rendezvények érdekében torténd tanuldoi mozgositas egyes
esetei.

f, - Tematikus csoportfoglalkezasok — az e rendeletben eléirt témakorok, idékeretek
kozott szervezheto foglalkozasok (1asd a KNOAP cél- és feladatrendszerét).

g, - Kollégiumi diakonkormanyzat miikodésének tamogatasa (kollégiumi ko6zosségek
szervezésével osszefiiggd foglalkozasok).

h, - Kollégiumi diakforumok (kollégiumi gyiilés, kisebb kozosségek szerinti megbeszélések,
kollégiumi kozosségek szervezésével osszefiiggé foglalkozasok). Tanévenete biztositunk
szervezeti Kkereteket arra, hogy mindkét intézményi egység didkjainak képviselete részt

vehessen didkforumon. Ezek megszervezése a didkonkormdanyzatot segitd pedagdgusok
feladata, melyet a vezetdség tamogat.

I, - Egyéni torédés

A foglalkozasokon (tanuléi vagy pedagogusi kezdeményezésre) a diakok feltarhatjak
egyéni problémaikat, ezek megoldasaban szamithatnak a pedagégus tanacsaira,
segitségére (tanulokkal vald egyéni torodést biztositd foglalkozasok).

Célja: a szocializacios folyamat egyénre szabott iranyitasa, a kollégista életforma egyéni
értelmezése, a beilleszkedés megkonnyitése, egyéni gondok segitésének pedagogiai szintere.
A pedagogusok ennek keretében az egyén teljes korii pedagogiai és sziil6i jellegti segitését,
nevelését, motivalasat, értékelését végzik. A hatranyos helyzetii tanulok esetében kotelezéen,
illetve a tobbi tanuld esetében egyéni dontés alapjan egyéni fejlesztési tervet készitiink,
amelyben folyamatosan kovethetéen rogzitésre keriilnek a tanuldval kapcsolatos tapasztalatok,
a fejlodés lathato iranyai, illetve a fejlesztéshez hasznalt eszk6zok, modszerek. Formaja:
egyéni, vagy kiscsoportos elbeszélgetés, személyiségfejleszto foglalkoztatas.

4.4.2. Szabadidd eltoltését szolgalo foglalkozasok— (egy kotelezden valasztando):

A foglalkozasok id6tartama: 45 perc.
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A szabadidés foglalkozasokon hangsulyt kap a gyermekek és ifjak irodalmi, képzémuvészeti,
zenei és vizualis képességeinek, kreativitasanak, multikulturalis érdeklédésiik €s toleranciajuk
fejlesztése, a sport és a rekreacid. A nemzetiségi és etnikai kisebbségekhez tartozo
kollégista tanulok kiilon figyelmet és modot kapnak az anyanyelvi, nemzetiségi
kultarahoz valo kot6désiik erésitéséhez.

A palyaorientacié szempontjabdl is fontos tartalmakat hordoznak a természettudomanyos, a

miiszaki, a vallalkozo6i és a gazdasagi ismereteket feldolgozo és fejleszté foglalkozasok.
A kollégium az igényekhez ¢és lehetéségekhez igazodva tamogatja a kollégium pedagogiai
programjanak alapelveivel 6sszhangban 1év6 ontevékeny diakkorok mitkodését.

Tombaosités, projekt — kollégiumi programok

Kihasznalva a jogszabaly adta lehetdséget, a kollégium idéatcsoportositassal élve bizonyos
foglalkozassoroztokat tombosit, illetve projekt jelleggel szervez. Ezek jellemz6en szabadidés
foglalkozasok.

Rendszeres programok

e Diakkor (valaszthato). Célja: a szabadidé hasznos eltoltése, értékkozvetités, ennek
keretében tanaraink a tanuld érdeklédését szolgaljak ki programszervezéssel,
hattértamogatok biztositasaval és a tevékenységek feliigyeletével;, tovabba nagy
hangsulyt  fektetve a tanulok szamara jelentds  Onallosagot  biztosito
foglalkozasvezetésre.
A tevékenységek formaja: csoportos vagy egyéni érdeklédési kor, szakkor, onképzé
kor, zenetanulasi lehet6ség, egyiittes alakitasanak lehetdsége, stb.

e Miivészeti csoport (valaszthato), valamint

e sportkor (valaszthato).

Eseti programok, projektek

e Tanulmanyi verseny (valaszthato),

e kulturalis verseny (valaszthato),

e hazi bajnoksag (valaszthato),

e kollégiumok kozotti verseny (valaszthato),

e kulturalis projektek (Nemes Nagy Agnes Napok, Kultara Napja, Karacsony,
Ballagas, Jozsef Attila életét és munkassagat bemutatd témahét (valaszthato).

A foglalkozasok kivalasztasa a tanuld egyéni dontése, amennyiben azonban valamelyiket
kivalasztotta, arra jarni koteles. Ennek szorgalmazasa, napi szervezése, ellendrzése a
csoportvezeto tanar feladata.

4.5. A foglalkozastipusok és mas pedagogiai tevékenységek idokeretei

A kollégium tanévenként foglalkozas- felosztast készit, melyben meghatarozza a pedagogus
munkaiddkeret felhasznalasanak foglalkozasi kereteit tipusok szerint. Ennek alapja a tanuloi
l1étszam, illetve az ebbdl levezetheté kollégiumi csoportok szama. A foglalkozas-felosztas
kiilon értelmezésben késziil el a székhelyintézményben és kiilon a tagintézményben. Az
atjarhatosag megszervezése a foglalkozasfelosztast kovetden szervezddik a csoportvezetd
tanarok altal.

A rendelkezésre allo pedagogusorak felosztasanak elve:
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A jogszabalyok értelmében kollégiumi csoportonként heti 24 ora felkészité foglalkozast
szerveziink. Ezen feliili tevékenységek:

Pedagogiai feliigyelet (ide tartozik az an. ,,féiigyelet” is)

A kollégium vezetdje — szervezeti egységenként egy pedagogus kozremiikodésével (a
tovabbiakban: tlgyeletes nevel6tanar) — gondoskodik a kollégiumban a tanulok6zosség
pedagogiai feladataihoz kapcsolodo feladatok ellatasarol, a foglalkozason nem tartdozkodo
tanulok pedagogiai feliigyeletérol, a kollégiumi élet szervezésérol.

A kollégium zavarmentes mikodésének biztositasa céljabol az tigyeletes nevelétanar:

a) visszatéré rendszerti ellenérzést folytat a kiilsé és belsé biztonsagi rendszabalyok, a
balesetvédelmi el6irasok betartasa , az egyéni és kozosségi tulajdon védelme, a megel6zés
érdekében,

b) folyamatos jelenlétével biztositja a hazirend betartatasat, kiilonos tekintettel az egyiittélési
normak, a személyiség-védelem, a diakok onrendelkezési joganak érvényesiilésére,

c) idészakos ellendrzést folytat az egyéni és kozosségi rend fenntartasa, a tisztasagi és az
egészségvédelmi szabalyok teljesitése céljabol,

d) a pedagogiai feliigyelet atadasakor az iigyeletes nevelétanarok kozott — dokumentalt —
informaciocserére kell sort keriteni.

e) A tanulok ¢éjszakai feliigyeletét a jogszabalyoknak megfeleléen 100 tanulonként egy
nevelOtanar latja el. Az ligyeletes tanarok egyike legalabb 0.30-ig az épiiletet jarva ellendrzi,
hogy megvannak-e a nyugodt éjszakai pihenés feléttelei. A székhelyintézményben - a fiukra
inkdbb jellemzd rossz hagyomanyok ellenszereként - az egyik ligyeletesnél talalhaté az Un.
,veésztelefon”, amelynek szamat minden ujonnan bekdltozo, kilencedik, vagy az alatti
évfolyamba jard kollégista megkapja. A kollégiumba Ujonnan bekdltozd didkok az éjszakai
tigyeleti renddel ¢és az tligyeletes tanarok elérhetdségével kapcsolatban a csoportvezetd
tanaroktol részletes tdjékoztatast kapnak.

A kollégiumi élet szervezése soran a kollégium vezetdjének a feladata megszervezni:
a) a napirend szerinti tevékenységeket, igy az ébresztd, a takarodo, az étkeztetés
megszervezését, feliigyeletét, ellendrzését,

b) a tanuldi nyilvantartasok, kiilonésen a betegség, tavollét, kKimend, engedélyek folyamatos
vezetését,
c) a kozos helyiségek és kozosségi eszkozok hasznalatanak, az ontevékeny diakkorok

tevékenységének a feliigyeletét,

d) a felmerild egyéni problémak kezelését, ennek részeként az {igyeletes
nevel6tanari intézkedését, tovabba az informaciotovabbitast a csoportvezetd neveldtanarnak.

5. A teljeskori egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

5.1. Az egészségfejlesztéssel dsszefiiggd feladatok

o Az egészséges taplalkozas,

o a mindennapos testnevelés, testmozgas,

o a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek megelozése,
o a szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megel6zése,

o a bantalmazas és a kollégiumban az erészak megel6zése,

o a baleset-megel6zés és elsésegélynyuiijtas,

o a személyi higiéné biztositasa,

o a testi, lelki, mentalis egészség fejlesztése,
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. a magatartasi fliggdség, a bantalmazas megeldzése.
A lelki egészségfejlesztés célja:

o elésegitni a kKiegyensulyozott pszichés fejlodést,

o tamogatni a kornyezethez torténd alkalmazkodast,

o felkésziteni és megoldasi stratégiakat kinalni a kornyezetbdl érkezé artalmas

hatasokkal szemben.

Bantalmazas vagy devians viselkedésformak észlelésekor — a pedagogussal, ha van ra mod,
akkor az iskolapszichologussal kozdsen — esetmegbeszélést kell kezdeményezni.

Kiemelés:

A jelen alfejezet elsé pontjadban rogzitett ,.egészséges étkezés”-sel kapcsolatban
programszinten szolni kell a sziil6i felelosségrol, hiszen a tanuldok a kollégium étkezési
szolgaltatasat (reggeli, ebéd, vacsora) csak térités mellett tudjak igénybe venni. A kollégiumi
kozétkeztetést a Varos biztositja a tagintézmeény épiiletében miikodi, a kollégiumtdl fiiggetlen
konyhéan. Sajnos egyrészt, mert a székhelyintézményben nincs étkezési lehetdség, masrészt,
mert a diakétkeztetés tartalma €s mennyisége boven hagy kivanni val6t maga utan, valamint az
étkezés kortiilményei kifogasolhatok, mara ott tart az étkezési igény, hogy a kollégistak 20-
25%-a veszi csupan igénybe.

Ugyanakkor egyik épiilet sem alkalmas arra, hogy a tanuldk egész héten at maguk oldjak meg
az egészséges testi fejlodésiikhoz nélkiilozhetetlen téplalkozast (sem f6zd, sem tarolo
kapacitass nincs, de étkezési helyek sincsenek). Fentiek alapjan vildgos, hogy harmas
Osszefogas nélkiil (fenntartd, sziild, kollégium) ez az egyik talan legfontosabb kollégiumi
feladat igényteleniil és gyengén ellatott marad a kollégium minden igyekezete ellenére is.

5.2. Egészseégiigyi ellatas

Naponta a székhelyintézményben 6.00-14.00 kozott,a
tagintézményben 7.00 — 15.00 kozott az  apolonéhoz  fordulhatnak panaszaikkal a

beteg vagy gyengélked6 tanulok.

A tanari szobéakban és a portan egészségiigyi lada talalhato a sziikséges gyogyszerekkel. Ezek
meglétét a kollégium apolondje rendszeresen ellendrzi. Kifogyasukat a kollégiumi nebvelStanar
koteles jelezni. (SZMSZ-ben részletes szabalyozas.)

A tanév elején bekoltozo kilencedik és az alatti évfolyamokban tanuld, Gjonnan bekoltozott

tanulok kiilon egészségiigyi felvilagosito programon vesznek részt.
5.3. Egészséges életvitel

A kollégium szervezett keretek kozott biztositja a megfelelé pihenést is tartalmazo
¢életritmust. A tisztalkodas és a rendezett lakokornyezet — az elhasznalodottsagot leszamitva —
biztositott. Kikapcsolodhatnak, sportolhatnak a didkjaink a székhelyintézmény épiilete
mellett 1év0 kosar- és focipalydkon, illetve az épiiletben edzOterem, szauna és asztaliteniSz
terem all rendelkezésre. A tagintézmény didkjai szdmara a kozeli iskoldk tornaterme és
udvara ad lehetdséget a testmozgasra, illetve hazon beliill is van mozgési lehetdség
(asztalitenisz, tornaszoba). A kollégiumban évente kétszer (6sszel és tavasszal)
sportversenyekre (futball, asztalitenisz...stb.) keriil sor. Kerékparokkal rendelkeziink.

A helyes napirend, életrend Kkialakitasa, elfogadtatasa, valamint az ehhez kapcsolodo
pedagogiai feladatok ellatasa az alabbiak szerint:

e az 6nall6 napi kezdés, ébredés, reggeli teenddk segitése,
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e aszemélyi higiénia, a testapolas feltételeinek biztositasa,

e akozmetikai szerek hasznalata,

e atisztalkodas sziikség szerinti ellendrzése,

e azidgjarasnak megfeleld oltozet, tiszta ruha, cipd - tanacsok adasa,

e az iskolai terhelés utani kikapcsolodas,

e aszabadidében aktiv sportolasi lehetdségek biztositasa,

e hasznos szorakozasrol valé gondoskodas,

e az esti rendszeres és modszeres tisztalkodas, a megagyazas ¢és annak reggeli
elpakolasa, a napi nyolc 6ras nyugodt alvas biztositasa,

a higiéniai és tanuloi szempontbol is elfogadhato szobarend kialakitasa napi
rendszerességgel,

az emeleti hiték rendeltetésszerii hasznalata, az oda szant élelmiszerek megfeleld
tarolasa és a szavatossagi id6 lejartat kovetden a hiitdbol torténd azonnali eltavolitasa,
ruhanemiik tisztitasa - sziikség esetén - automata mosogépekben,

a szintre kijelolt takariton6(k) munkajanak tanulok altali segitése, egyiittmiikodése,

rendszeres agynemtcsere biztositasa.

5.4. Karos szokasok elleni kiizdelem, biinmegelozés
— preventiyv eszkozokkel

Tarsadalmunkra jelentdés mértékben jellemz6 a fliggdségek — akar korai — kialakuldsa. Legyen
ez az internet, a jaték, az alkohol, a cigaretta, a drog vagy éppen az otthonrol, korabbi
kornyezetb6l hozott rossz, karos szokasok. A fogyasztéi tarsadalom hatranyos
kovetkezményei ezek. Feladatunk, feleldsségiink figyelemmel kisérni a diakok normalis,
egészséges fejlodését. Amennyiben eltérést tapasztalunk, jelezziik azt a sziil6k, az oktatasi
intézmény és - akut esetekben - az illetékes intézményesitett segitéknek, vagy hatdésagoknak.
Kiils6é partnerekkel egyiittmiikodve blinmegel6zés témakorében preventiv eléadas-sorozatot
szerveziink a kollégium szinhaztermében. Ezen kiilonb6z6 korosztalya kollégista tanulok
vesznek részt, jellemzéen interaktiv foglalkozasszervezés/lebonyolitas keretében.

6. A tanulok fejlodését, tehetséggondozasat, felzarkoztatasat,
palyavalasztasat, 6nallo életkezdését elosegito tevékenység elvei

6.1. Az elvek
o Atfogo jellegii tanuldi kompetenciafejlesztés;
e csak az az ember fejlodhet, aki iSmeri 6nmagat;
e atmenet- és szintéziskeresés a tantargyi fejlédés és az altalanos tanulas kozott;
e egyoldalusag elutasitaisa — csak a szellemi vagy csak a fizikai fejlédés elvileg
nem tamogatott;
o tanulni csak belsé dontésbol lehet — ehhez a kiilsé motivacid szerepe jelentds
o a ,,tanulas” egy életen at tarto folyamat.

6.2. A tanulok tehetséggondozdsit eldsegito pedagogiai tevékenység elvei
e Minden tanul6 tehetséges valamiben — ennek megtalalasa;
e leghatékonyabb a tudatos onfejlodés segitése;
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a tehetség magatol nem tor a felszinre, fontos a segité pedagogus-szerep

vallalasa;

e (nallo tanuloi innovaciok felkarolasa, tamogatasa;

e a sokszinii, ingergazdag kornyezet elbsegiti a tehetség
kibontakozasat;

e az informaciokhoz valo tanul6i hozzajutas kiemelked6 fontossaga;

e az Onallo, tanuloi informaciofeldolgozasra valo 6sztonzés pl. gondolatcserék révén;
o vilagos fejlédési/tovabblépési alternativakat kell felmutatni a tehetség

kibontakoztatasahoz (az 6nallo valasztas fontossaga).

6.3. A tanulok felzarkoztatdsadt eldsegito pedagagiai tevékenység elvei

A lemarad6 tanuld a felzarkozasra kotelezhetd, ha lehetséges, mindez differencialt

formaban torténjen;
a tanulasi technikak megtanulhatéak;
a lemaradas mértékének megallapitasaul az egyén képességei adnak alapot;

a gyengébb képességii tanulok fejlesztését onmaguk fejlédéséhez viszonyitottan kell

szemlélni;

a felzark6zashoz motivacio kell, ha lehetséges, ehhez a sziil6t is meg kell nyerni;
a felzarko6zas belsé igénybdl fakadjon;

a felzarkoztatas hatékonysaga a kisebb csoportokban nagyobb;

fontosnak tartjuk a személyes érintettség elvét;

allando pozitiv visszacsatolasokra van sziikség, ne fukarkodjunk a dicséretekkel.

6.4. A tanulok palyavalasztasat elosegito tevékenység elvei

A tarsadalmi poziciok mindenki szamara nyitottak;

a maga szerepében mindenki hasznos lehet;

onismeret nélkiil nincs sikeres palyavalasztas;

a palyavalasztas stratégiai dontés — ismeretek nélkiil nincs biztos a siker;
az életpalyak — akar tobbszor is — modosithatok;

hiteles informaciot a megélt valdsag ad,;

a bels6 motivaltsag felébresztése fontosabb, mint a kornyezet tanacsai.

6.5. A tanulok ondllo életkezdését elosegito tevékenység elvei

A sokoldalusag érték;

cselekedve konnyebb ,,tanulni”, mint magyarazatokbol — gyakorlatiassag;
a csaladban vannak férfi és noi szerepek — ezeket ismerni, tudni kell;

a munkahely nem csak a pénzrol szol — szaktudas, egyéni felelosség;

az ,,én” szerep teljes kora felelosséget jelent.
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7. A hatranyos helyzeti tanuloknak szervezett felzarkoztato,
tehetséggondozo, tarsadalmi beilleszkedést segito foglalkozasok terve

A kollégiumban foly6é pedagogiai munka kiemelten igyekszik biztositani a hatranyos és
a halmozottan hatranyos helyzetii tanulok eredményes nevelését, oktatasat.
A szocialis hatranyaik kompenzalasara, az esélyegyenléségiik elémozditasara tett
intézkedések, bevezetett gyakorlatok:
e gyermek ¢és ifjusagvédelmi feladatokat ellatdé pedagogusi tevékenység/feladatok
delegalasa a csoportvezeté nevelétanarok szamara,
e a HH/HHH/SNI tanulokkal kapcsolatos adatkezelés, nyomon kovetés, a kozoktatasbol
vald lemorzsolddas lehetéség szerinti csokkentése érdekében,
e jo gyakorlat atvétele egy, a hatranyos helyzetii tanulok oktatasaban, nevelésében mar
komoly tapasztalatokkal rendelkezo kollégiumi partnertdl,
o ¢tkezési tamogatas,
e kollégiumi kampanytevékenységek
e szocialis tamogatas (pénzbeli juttatasok, kedvezmények),
o egyéni fejlesztési tervek kidolgozasa,
o felzarkoztatd szaktargyi és egyéb ismeretterjeszté foglalkozasok,
o kapcsolattartas az iskolakkal, sziilokkel, palyazati partnerekkel.
A kollégium nevelési, szocializacios gyakorlatara jellemzd, hogy az intézmény egyre
jelentésebb mértékben végez korszerti, befogadé (inkluziv) pedagogiai tevékenységet,
differencialdo modszertant és tanuloi kulcskompetenciakat fejleszté tevékenységet. A
kollégium pedagogiai légkore, kozosségi €lete a tanulodi elégedettségi-szint mérések alapjan
jonak mondhato.
Az esélyegyenléség problematikajat érintd nevelési és oktatasi problémak, nehézségek,

teriiletek, melyekre az alabbi megoldasokat, valaszokat kivanjuk érvényre juttatni:

e az eltérd szokasoktol, normaktol valo kiilonbozéség kozosségi szinti kezelése,
gyenge csaladi motivacios hatas, a tanulas irant motivalatlan tanulok aktivitasanak

fokozasa,

e atudas elfogadott értékként vald megjelenitése,

o megfelel6 szinti kommunikacios csatorna létrejottének hézagossaga a kollégiumi
csoportvezetd tanarok és a sziilok kozott,

e egyiittes fellépés a negativ diszkriminaciéo mindennemt megnyilvanulasi formaja ellen,

e a kozosségi szerepvallalas fontossaga, annak hatasa a zokkendmentes tarsadalmi
integraciora,

e meghatarozott szabalyok és életrend szerinti életforma; a kozosségi szabalyok
elfogadasa, tiszteletben tartasa, a torvénytisztelé6 allampolgari magatartas el6térbe
helyezése,

o kozosségi életterek a sikeres szocializacio érdekében (kozosségi csoportfoglalkozasok,
sportfoglalkozasok, szakkorok, kollégiumi napok, k6zos étkezések stb.).

A hatranyos helyzeti tanuloknak szo6lo foglalkozasok részletes tervét a Pedagogiai Program
helyi tanterve tartalmazza.

Tehetséggondozas

42



A kollégiumi foglalkozasi struktara a felzarkoztatashoz hasonléoan komoly lehetségeket
hordoz magaban a tehetséggondozas teriiletén is. E tevékenységi teriileten is jelentOs
hatékonysagot biztosit az iskolai orarendi keretektél és a tantargyi tantervektdl, tanmenetekt6l
fiiggetlenebb foglalkozasszervezési lehetéség. Ugyanakkor a tanuldi motivacio ezen a téren
viszonylag kisebb jelentdséggel bir, mert a szigoraan onkéntes jelentkezésen alapulod
csoportalakitas, és a sikerélmény ezt rendszerint hozza magaval.

A tehetséggondozast elGsegit6 tevékenységek és feleldsségi korok:
e Valamilyen szempontbol tehetséges tanulok felkutatasa (csoportvezetok,
foglalkozasvezet6 tanar).
e Megfelel6 szilenciumon kiviili szervezeti forma (szakkor) biztositasa a tehetséges
tanulok szamara (foglalkozasvezetd tanar).
e Egyéni foglalkozas (eseti orakban, foglalkozasvezetd tanar).

e Kapcsolattartas az iskolaval a tehetséggondozasi folyamatban (foglalkozasvezeto
tanar, csoportvezeto).
e A tudatos o6nfejlédés elésegitése.

Az intézményben miikodtetjiik az Arany Janos Tehetséggondozo Programot, melynek
leirasa kiilon alfejezetben talalhato.

8. A kollégiumi kozosségi élet fejlesztésének modszerei, eszkozei, a
miivelodési és sportolasi tevékenység szervezésének elvei a
kollégiumban

A kollégium a f6 cél — a tanulé személyiségfejlesztése — érdekében torekszik arra, hogy
szervezési tevékenységében a tudatossag az elvek szintjén is megjelenjen.

Szervezési elveink:
o Komplexitas elve.
e Tapasztalatszerzés elve.
o Kovetkezetesség elve.

e Motivacio elve.

e Szakmai Onallosag.

e A tanulok iranti felel6sség, bizalom, szeretet és tapintat.

e Intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagogus tevékenységében.
e Az egyéni és életkori sajatossagok figyelembe vétele.

e Epités a tanulok ontevékenységére, dnszervez3dé képességére.

e Tudatossag és szakszerliség elve.

e Eletkori sajatossagok figyelembevételének elve.

e Konkrétumok és absztrakciok egységének elve.

Moédszerek, strukturalis megoldasok:
e modularis oktatasi program (tematikus foglalkozasok), kollégiumi témahét Nemes
Nagy Agneshez és Jozsef Attilahoz kotddé programok) , projektciklus intézményi
foglalkozasrendbe valo beiiltetése,
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e muzeumpedagogia,

e ¢lménypedagogia,

o folyamatos internet hozzaférés biztositasa az onalloé kutatashoz, adatfeldolgozashoz,
prezentalashoz kapcsolodoan,

e egyes kollégiumfejlesztési teriiletek, valamint a tematikus tanérai témak
sajatossagaibol adodo csoportbontas, csoportmunka alkalmazasa,

e sziikség esetén differencialt kollégiumi foglalkozasok szervezése.

Eszkozok:

e kompetencia alapt oktatasi programcsomagok (szocialis — életviteli - kornyezeti,
valamint életpalya-épitési) kollégiumi implementacioja,

e modszertanilag Kimunkalt és kollégiumi  délutani  foglalkozasokra —adaptalt
tevékenységkozponta foglalkozas elokészités, foglalkozasszervezés,
foglalkozasvezetés, értékelés, visszacsatolas,

e tanuldi kulcskompetenciakat fejleszté tanuldsi technikak és tanart, tanulot egyarant
fejleszté kompetencia alapt oktatasi modszerek fokozatos intézményi elterjesztése,
fejlesztése, meghonositasa (amely nem zarja ki automatikusan a frontalis modszer
alkalmazasat),

e atanuloknak biztositott egyéni torodés lehetésége a csoportvezetd tanarok vezetésével,

o |IKT eszkozok sokoldala intézményi alkalmazasa,

e kornyezetvédelmi oktatasi program kollégiumi alkalmazasa, mint 6nallo intézményi
innovacio,

o folyamatos internet hozzaférés biztositasa az onalld kutatashoz, adatfeldolgozashoz,
prezentalashoz kapcsolodoan,

o ko6zosségi kulturalis-és sportesemények szervezése, lebonyolitasa,

e aszabadid6 hasznos és tartalmas eltoltésének a biztositasa a tanulok szamara.

Szabadidés tevékenységek, miivel6édési és sportolasi tevékenységek

Célja, hogy a tanulok szabad idejiiket olyan tevékenységekkel toltsék el, amelyek fejlesztik
képességeiket, személyiségiiket, tovabba a tanuloknak legyen igényiik arra, hogy szabadidejiiket
Kultaralt és egészséges modon toltsék el.

A szabadid6s foglalkozasokon meghatarozo szerepet kap az egészséges és kultaralt életmodra
valo nevelés, az onkiszolgalo képességek fejlesztése, a diaksport, a természeti kornyezet
megovasa, apolasa. A foglalkozasokon hangsulyt kap a tanulok irodalmi, képzémiivészeti, zenei
¢és vizualis képességeinek fejlesztése. A kollégium altal szervezett kirandulasokon a tanuldok
megismerik torténelmi, Kkulturalis és természeti értékeinket; a kornyezet védelmének
lehetdségeit, a kornyezettudatos magatartasformakat, a kiilonb6zé rendezvények erésitik a

kollégiumi kozosséget. A kollégium szakmai foglalkozasok szervezésével segiti — a
miikodésében fontos szerepet betoltd, az onkormanyzati rendszerbe illeszkedé — diakkorok
fejlodését.

A szabadid6 hasznos kitoltését jelentik a tanuléi érdeklédést alapul vevé kinalati program-
lehetdségek:

e kollégiumi sport ,tomegessé¢ valasa” (sakk, asztalitenisz, kispalyas labdaragas,

kosarlabda, sorversenyek, kondicionalo edzések), fizikai rekreacios lehetéség (szauna).

Intézményiink kiemelt jelentdséget tulajdonit a diaksportnak: egy  sportedzéi
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végzettséggel (is) rendelkezé kollégank dolgozik annak érdekében, hogy az
intézményi rekreacios tevékenység, szervezetten megvalosulhasson, és vezeti a
székhelyintézményben miik6dé JAK Diaksport Kort,

e hobbi tevékenységek (képzomiivészeti foglalkozasok, vided, fotd, haztartastani
foglalkozasok, horgaszas, vilaghalés és a gazdasagi élet folyamatait modellezd
jatéklehetdséq),

e diak-Onkormanyzati programok (irodalmi kor, zenés estek, tagintézményiinkkel, a
Nemes Nagy Agnes Kollégiummal kézésen megvaldsitott programok, iinnepek).

9. A gyermek-és ifjusagvédelemmel osszefiiggé tevékenység

Megfigyeléseink szerint a kollégiumban a tarsadalmomban tapasztalhatd aranynal nagyobb
szamban vannak jelen a tanulasi, vagy szocializacios, hatrannyal kiizd6é tanulok. Pedagogiai
tapintatra, empatiara van sziikség a tanulok csaladi helyzetének feltarasahoz, megismeréséhez,
a lelki sériilések, problémak kezeléséhez. Sziikség esetén egyiittmiikodiink a iskolak gyermek
és ifjusagvédelmi felelésével, iskolaorvossal, pszichologussal, gyermekjoléti szolgalattal, az
Arany Janos Tehetséggondozd programban kotelezden, a tobbi tanulonal eseti jelleggel
csaladlatogatast szerveziink.

Két alapveto feladatot kell ellatnunk, egyrészt megelézni tanuldink testi, lelki karosodasat,
masrészt a mar bekovetkezett sériiléseket orvosolni, megsziintetni. A két legkényesebb elem
munkank soran a prevencio ¢és a korrekcio.

Gyermek és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok

Munkank soran kialakitjuk a kollégistak képességét arra, hogy elkeriiljék a kornyezet — a
nagyvaros - egészséget ¢s biztonsagot veszélyeztetd helyeit és helyzeteit. Ennek érdekében a
tanulok tajékoztatast kapnak a jogaikrol és jogaik érvényesitésének lehetéségeirdl, igyeksziink
minél tobb ismeretet eljuttatni hozzajuk a dohanyzas, az alkohol- és kabitoszer fogyasztas
testi és lelki karosito hatasarol. Célunk, hogy értelmes alternativakat kinaljunk szamukra a
devians, destruktiv és anyagilag fenntarthatatlan szorakozasi formak helyett, valamint az,
hogy az ilyen magatartasformakat hatékonyan felismerjék, ¢és tarsaiknak torténd
segitségnyujtassal, vagy a tanarok, illetve szakember bevonasaval kezelni is tudjak. A
kollégiumban a gyermek-és ifjusagvédelemi tevékenység a csoportvezetd tanarok
iranyitasaval folyik, valamint napi szintii adatvezetés torténik a hatranyos helyzeti,
halmozottan hatranyos helyzetli, és sajatos nevelési igényi tanulokkal kapcsolatosan.
Nevel6tanaraink  személyes  elbeszélgetésekkel, vagy a sziilékkel 0Osszehangolt
talalkozokon igyekeznek az esetlegesen kialakult konfliktus- vagy valsaghelyzetet megoldani.
Amennyiben ez nem vezet eredményre, vagy nem megoldhato, akkor szeretnénk ¢él6vé
tenni a korabbi gyakorlatot, hogy szigoruan onkéntes jelentkezés alapjan, a fenntartd altal
biztositott keretben lehetdség nyiljon a pszichologussal, mentalhigiénés szakemberrel torténd
talalkozasra is.

45



10. A kollégium hagyomanyai és tovabbfejlesztésének terve

Pedagogiai tevékenység oldalarol az alabbi események jelentik és egyuttal 6rzik a kollégiumi
hagyomanyokat, melyek tobbségét tombositett foglalkozasok formajaban, illetve projekt
jelleggel szerveziink:

e 0Osszevont évnyitd értekezlet sziil6knek, tanuloknak,
e megemlékeziink nemzeti iinnepeinkrél — a megemlékezések nem hasonlitanak az

altalanosan jellemzd iskolai programokhoz, didaktikailag is, hatasukban is eltérnek
azoktol,

e golyanap,
e 1956-0s megemlékezés
e AJTP toborzo,
e Mikulas-linnepség,
e Karacsony iinnepe,
e Nemes Nagy Agnes Napok
e Magyar Kultara Napja — rendhagyo mdsor,
e ndnapi szerenad a lanykollégium lakodinak,
e marcius 15-1 megemlékezés
e anévadora emlékeziink - JAK-napok — szines programkinalat (fokuszban Jozsef Attila
¢lete és munkassaga /témahét/),
e hazi sportbajnoksagok (foci, asztalitenisz, sakk, eréemelés),
e megyei szavaloverseny (évente egy alkalom),
e megyei asztalitenisz verseny (évente egy alkalom),
e ballagas — tinnepi miisor és bucstvacsora.

10.1. 4 kollégium hagyomdnyrendszere tovabbfejlesztésének terve

Tovabbfejlddésre — egyebek mellett - a kollégiumunknak a Székesfehérvari Nemes Nagy Agnes
Kollégiummal tortént 6sszevonasa ad lehet6séget. Ennek keretében nevelétestiiletiink torekszik az
intézményi egységek rendezvényeinek koordinalt, Gsszevont megszervezésére, a rendezvények
szinvonalénak és elfogadottsaganak a koedukaci6 eszkozével torténd erdsitésére.

11. Az iskolaval, a sziilovel valo kapcsolattartas és egyiittmikodés
formai

11.1. A kollégium kapcsolatrendszere az iskoldakkal

Orszagos beiskolazast kollégiumunk Székesfehérvar varoskozpontja kozelében talalhato.
Tanuloink tobb mint htsz intézményben végzik tanulmanyaikat, tobbségiik gyalogosan
konnyen  megkozelitheti  iskolajat. A székhelyintézmény épiilete eldtt  talalhato
buszmegallotol percek alatt elérhet6 a tavolabb fekvé kozoktatasi intézmények is konnyen
megkozelithetdk, az autobusz és a vasuti palyaudvar, nagyjabol egyforma tavolsagban,
gyalogosan mintegy tizpercnyire esik. A tagintézmény is foldrajzilag ugyanebben a
varosrészben talalhatd, kivalo elhelyezkedési adottsagokkal, a legtobb iskolatél és a
varoskozponttol 10 percnyi gyalogos tavolsagra.
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A kollégium alapvet6 célja szerint az oktatasi folyamat kiegészité intézménye, amely lehetévé
teszi a tavolabb lako didkok szamara is a szabad iskolavalasztas megvalositasat.
Intézményiink természetesen ennek a funkciojanak is maradéktalanul eleget kivan tenni, de
ezen tul tanuldink szamara a sokoldalu Onmegvalositas miihelye vagyunk, a
szakmapedagogiai munka kapcsan pedig szellemi koézpont kivanunk lenni. Ez utdbbi
cél érdekében sajat kezdeményezésre, vagy felkérésre nyitott szakmai programokat is
szerveziink.

Az ¢évek ota trendszeriien csokkend gyermeklétszam a kollégiumi nevelés terén nem
demografiai okokkal magyarazhato, hiszen a varos kozépiskolas tanuldlétszama jelent6sen
nem csokken. A csokkenés oka az az esetenként téves sziil6i, tanuloi megkozelités, hogy a
bejarassal a tanulok jobban jarnak. A napi, sokszor tobb o6ras utazas helyett a
kollégium hasznos alternativakat nyua;jt a didkoknak a szabad id6 elt6ltése terén.
Természetesen Szoros az egyiittmiikodés a székhely- és a tagintézmény kozott, hiszen
intézményi szervezetlink adottsagai (méret, fekvés, azonos pedagogiai torekvések és
célok) lehetévé teszik a koedukaci6 minden elényének kihasznalasat a hatranyok
megjelenése nélkiil.

Szoros az egyiittmiikodés a Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium és Altalanos
iskolaval a kozosen folytatott Arany Janos Tehetséggondozo program okan. Az iskolai
szil6i értekezleteken a kollégiumi tanarok ,sziiléként”, a félévi és az év végi
osztalyozo konferenciakon konzultacioés jogkorrel vesznek részt. A kollégium hivja
és varja az osztalyfénokoket, iskolaigazgatokat rendezvényein, valamint hétkéznapokon.
A Kkollégium igazgatdja a varosi kozépiskolai igazgatoi munkak6zosség tagja.

A Dbeiskolazas és a kollégium és a partnerintézmények kapcsolatrendszerének javitasa,
valamint a hatékonyabb informacioaramlas érdekében minden partner-kozépiskola mellé
egy-két kapcsolattartdo személyt jelolink ki a kollégium tantestiiletébdl, aki személyes
megjelenésével egyes alkalmakkor (beiratkozas, nyilt nap) részletesebb felvilagositassal all
az iskola didkjai, és a sziilék rendelkezésére az intézménnyel ¢és tevékenységeivel
kapcsolatban. llyen alkalmakkor elérhetévé tessziik a kollégiumot bemutaté brosurat,
amely tartalmazza az intézmény elérhetéségeit és a tovabbi informaciohoz jutasi
lehet6ségeket is. Pedagogusaink részt vesznek egyes altalanos iskolak  végzos
évfolyamainak sziil6i értekezletein is, és tajékoztatjak a nyolcadikos didkok sziileit.

A kollégiumot érintd palyazati kiirasoknak megfeleléen ideiglenes, vagy tartos
kapcsolatrendszer jon létre az olyan palyazatokkal 6sszefiiggésben, amelyek konzorcium
alakitasat és miikodtetését teszik lehetove, illetve sziikségessé.

A Kkapcsolattartas formai: szabad bejaras, nyitott és kozosen szervezett kulturalis és

sportrendezvények, informacio csere, rendszeres forumok, hagyomanyt apold tinnepek,
fogadoora, nyilt nap.

11.2. Intézményiink egyéb kiilsé kapcsolatai

Az Arany Janos Tehetséggondozo Programbol adodo, valamint korabbi, elsésorban
tradicionalisan Kulturalis vonatkozasti kapcsolatoknak koszonhetéen a kollégium kiemelt
szerepet tulajdonit a Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium és Altalanos Iskolaval
fenntartott kapcsolatnak.

A Kkollégium kulturalis funkcioit nemcsak onalléan, hanem a varos egyéb, széles Korii

kozmiivelddési palettajara tamaszkodva valositja meg. Ennek érdekében szorosan
egyiittmikodik a varosi, megyei és egyéb fenntartasi kulturalis szervezeteivel ¢és
intézményeivel, valamint civil szervezeteivel.
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A kulturalis feladatokon tal a didkok legmagasabb szintii testi, szellemi és lelki fejlédésének
biztositasa érdekében folyamatos kapcsolatunk van az Allami Népegészségiigyi és
Tisztiorvosi Szolgalattal, az intézményben — mindkét feladatellatasi helyen - féallasa
apolon6t alkalmazunk, az egészségiiggyel torténd  kapcsolattartas  rajtuk  keresztiil
torténik. A Gyermekjoléti Szolgalattal és a tanulok lakhelye szerinti dnkormanyzatokkal
egyiittmikodve igyeksziink megoldast talalni a diakok egyéni és csaladi valsaghelyzeteire.
Ezt a fontos feladatot igazgatohelyettesi szinten koordinaljuk.

A Wichern Alapitvany (Tranzit) foglalkozasok tartasaval segiti prevencios munkankat.
Segitjiik tanuldink jogositvanyszerzését, tobb autos iskolaval is rendszeres kapcsolatunk van,
ezek KRESZ oktatast is szerveznek a kollégium falai kozott.

Tevékenységrendszeriinkben kiemelten kezeljik a Fejér Megyei Kereskedelmi és
Iparkamara, a Szovetség a kivalosagért, illetve egyéb szervezetek: Magyar
Eréemelé Szovetség, Kollégiumi Didkszovetség, Horgaszok Fejér Megyei Szovetsége,
Gaja Kornyezetvédelmi Egyesiilet, Magyar Innovacios Szovetség, Fejér Megyel
Sakkszovetség, Fejér Megyei Rendoérkapitanysag, mint  partnerekkel  fennallo
kapcsolatainkat.

11.3. Kapcsolat a sziilokkel

Minden eszkozzel toreksziink a sziilékkel (ha a sziiléket nem tudjuk megszolitani, a
torvényes képviselokkel) valdo eredményes egyiittmiikodésre. A  sziil6ket sziikség
esetén  irasban tajékoztatjuk  gyermekik  kollégiumi  életérél,  tanulmanyi
clémenetelérél. A személyes talalkozasok  érdekében  az  iskolai  sziil6i
értekezletek el6tti  orakban a kollégiumi neveldtanarok fogadoorat tartanak. A
sziilobk - el6zetes egyeztetés utan - barmikor felkereshetik gyermekiik tanarat vagy
az igazgatot, tagintézményvezetot.

A csoportvezetd tanarok tanévenként legalabb egy alkalommal, (indokolt esetben
tobbszor is) kotelesek  irasban  értesiteni a  sziiléket gyermekiik kollégiumi
magatartasarol, tanulmanyi eldmenetelér6l. Amennyiben sziikséges, talalkozot kérnek a
sziilotol.

A kollégium 06sztonzi a sziiloket sziiléi szervezet 1étrehozasara, és ehhez minden
lehetséges segitséget megad.
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A nyitott kollégiumi modell feltételeinek kialakitasa

CEL INDOK TEVEKENYSEGEK CELCSOPORT _ [HATAS
A tarsadalmi-|A  kollégium kiemelt|Felkészito-fejleszto A hatranyos
gazdasagi  kornyezet tarsadalompolitikai foglalkozasok helyzetii
valtozasaira szerepe ¢és  feladata,[Tematikus Saiat tanulok iskolai
hatékonyan reagalni hogy a tanulok|foglalkozasok koJllé (stak lemorzsolodas
képes, onmagat szamara lakohelyiiktél|Csoportvezet6i Vérogi anak
allandoan fejleszteni|és szocialis[foglalkozasok olléaistak csokkenése.
tud6  kollégiumot helyzetiiktsl Szabadidds (elségorban  Olyan
mikdodtetiink, fliggetlentil biztositsa aprogramok onalldan Szekesfehér készségek  és
melynek legfébb ftudashoz torténd|és a varos, a megye i Nemes képességek
ismérvei: hozzaférést, igylkollégiumainak Na Aanes kialakulasa a
azdasagos meghatarozo bevonasaval, a varos KO%Z iumg diakoknal, ami
mukodés jelentésége  van  azftanuldinak lakéi)g Meavei seqgiti a
Magas es¢lyteremtés és  abevonasaval Egyénikollé istékgy tarsadalomba
szinvonali tarsadalmi mobilitas|torédés KOHégiumivérosgi ’ valod
pedagogiai-szakmai  |el6segitésében. Allet szervezése - ckolAsok beilleszkedésii
munka kollégium a megfelelo|Pedagogiai feliigyelet (kiallitisok) ket. Egészséges
= A pedagogiai  kornyezetbiztositasa \VArOSi ¢letvitel
kollégiumhasznal Okjiztositasaval el6segitilKapcsolattartas egyébintézmén ok kialakulasa, a
jO ,,kOzérzete” a tarsadalmi szerepekiszervezetekkel szervezetgk1 testi  és lelki
= Allando tanulasat, Palyazatiras, (saitd egészség
kommunikacio a szocializaciot. Almegvalositas, kéJViselék megorzése. A
kornyezettel diakok oOnszervezddésehatékony vélr)a dok) ’ kornyezettudat
=  Megfeleld soran kialakult 0s magatartas
informatikai-targyi  [kozosségekben a
és kozosségi eqyiittélést,
kornyezeti az onkormanyzo mindségiranyitasi javulasa. A
feltételek jelenléte képességet, a dontést és|rendszer szocialis
4 egeészséges felelosséget, ajmiikodtetése, szolgaltatasok
¢letmdd, a mozgas, a [konfliktuskezelés folyamatok javulasa. Az
rekreacio demokratikus technikaitiszabalyozasa, es¢lyegyenlo-
fontossaganak megismerik, folyamatos mérés és ség
kialakitasa gyakoroljak. Ezzel ajértékelés megteremtése.
kollégium sajatos
tamogatast nyajt a
sikeres tarsadalmi
beilleszkedéshez.
12. Az egészségnevelés és kornyezeti nevelés elvei
Az egészséges életmod, kornyezettudatos magatartas kialakitasanak elvei
A kollégium minden részletében otthonos, kulturalt, esztétikus kozegként kivan
mikodni, ahol a tanulok jol érzik magukat, és ami egyben fejleszti izlésiiket,
igényességiiket. E kivanalom teljesiilése azonban csak jelentds fejlesztés aran

megvalosithato, jelenleg a lakhatasi feltételek tobb helyiitt messze nem felelnek meg az
elvarhato szintnek. A kollégium kulturalis-

életvitel,

és

sportélete hozzajarul
a helyes életmodminta kivalasztasahoz.

az egeszseges

A kollégium kornyezettudatos szemléletmodra neveli a tanulokat azért, hogy érzékennyé
valjanak a kornyezetiik allapota irant, hogy értsék a fenntarthato fejlodés fogalmat, tovabba
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hogy életviteliikbe beépiiljon a kornyezetkimélé magatartas, egyéni és kozosségi szinten
egyarant. A pedagogiai érték-és szemléletfejlesztés azonban lassa, meg-megtorpané
folyamat. Tanuléink kornyezettudatossaganak fejlesztésében tovabbi jelentés
elorelépésre van sziikség.

13. A nevelotestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi kérdések

A kollégiumi nevelés eredményessége

13.1. Minoségi szemlélet a kollégiumban

A kollégiumi munka eredményességének legfontosabb fokméréje a partnereink
véleménye a kollégium szolgaltatasairol.

A mérés-értékelés rendszere az intézményiinkben a Comenius 2000 programmal
kezdodott 1998-2000 kozott. A program legfontosabb hozadéka a szolgaltato-partneri
szemlélet, és a mérés-értékelés gyakorlatanak kialakulasa volt a kozoktatasi intézmény
tekintetében. Ezt kovetéen a kollégium csatlakozott az Onfejleszté  Iskoldk
Egyesiiletéhez, ¢és alapitd intézménye volt az Arany Janos Tehetséggondozo
programnak. 2003-2004-ben a kollégium Kidolgozta els6 intézményi  szintd
Minéségiranyitasi  Programjat és ennek keretében megkezdte a partneri igények
folyamatos mérését. Ez a dokumentum foglalja rendszerbe, hogy milyen eljarasrend
alapjan zajlanak a belsé pedagogiai vizsgalatok és mérések, illetve milyen szabaly
alapjan vessziik figyelembe a belsé és kiilsé vizsgalatok és mérések eredményeit.
2008. decemberében a kollégium elnyerte az Elkotelezettség a Kivalosagért (Committed to
Excellence) Eurdpai Uniés elismerést, amelyet a problémas intézményi folyamatok
azonositasaért, és mérési eredményekkel igazolhaté javitasaért kapott. 2009-ben regionalis
mindségi dijban részesiilt az intézmény, majd 2010-ben elnyerte az IIASA-Shiba dijat is.

A kollégiumban folyo mérési és értékelési feladatok fontosabb teriiletei

- A kollégiumi pedagogusok, vezetdk és a szervezet teljesitményének értékelése (orszagos
elvek és adaptalt kozponti elvarasrendszer alapjan)
- A partneri mérések, kiilondsen a kollégiumi tanulok, illetve sziilok altal torténd jelzések

visszacsatolasa. A partneri méréseket a kovetkez6 fébb csoportokba lehet sorolni:

kétévente diakok, illetve sziilék korében végzett felmérés a kollégiummal
kapcsolatos elégedettségrol,
jelentésebb  kollégiumi  rendezvényeken végzett elégedettségmérés a

rendezvényre vonatkozo kérdéivekkel,

az Arany Janos Tehetséggondozo Program keretében a kollégiumi hétvégékkel
kapcsolatban végzett rendszeres igényfelmérés, és javaslattételi lehetdség,
ad hoc jellegli felmérések (pl. mindségiigyi palyazatokhoz kapcsolodo

felmérések, DOK visszajelzései alapjan végzett felmérések, stb.).
- A kollégiumi tanulok nevelésében elért eredmények mérése, értékelése, és az ehhez
kapcsolodo visszacsatolo intézkedéseknek (pl. tanulmanyi eredmények rendszeres nyomon
kovetése, Osszkollégiumi és csoportokra lebontott tanulmanyi eredményfelmérés, rendezett
kornyezet kialakitasaval kapcsolatos ellendrzések visszacsatolasai, stb.).

Intézkedés a mérési eredmények alapjan
A kollégiumi Belsé Ellendrzési Csoport (BECS) rendszeresen — legalabb évente - kozli az

értekezleteken a mérési eredményeket, és az intézmény vezetOsége a tantestiilettel egyiitt
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megoldasi javaslatokat dolgoz ki a problémas teriiletek fejlesztésére. Az intézkedési
terveket az intézmény vezet6sége dolgozza ki és ellen6rzi a tervek végrehajtasat. A
folyamatot ujabb mérés zarja, amely jelzi, hogy mennyire volt eredményes a szervezet
intézkedése.

”r .

A tanulok munkajanak mérése, értékelése, minositése a kollégiumban

A csoportok féléves munkajanak eredményét a kollégiumvezetés rendszeresen méri. Ennek
keretében félévkor atfogd statisztika késziil a csoportok létszamardl, a Kikoltozott
didkok szamarol, tanulmanyi atlageredményérdl, a befizetett kartéritési Osszegekrdl, a
dicséretekrol és  figyelmeztetésekr6l. A tanulmanyi év  végén ezeken felil a
kollégium egyes specialis szolgaltatasainak kihasznaltsagarol, a szobarend tanévi atlagos
eredményérol, felkészitd ¢és szabadidés foglalkozasok latogatottsagarol, tanulok karos
szokasairol, tanulmanyi ¢és mivészeti versenyeken torténd részvételrél, kikoltozott
tanulok 1étszamarol, hatranyos és veszélyeztetett helyzetii tanulok 1étszamardl sziilokkel
torténd kapcsolattartasrol, késziil atfogo felmérés. Ezek a kimutatasok jelzik a pedagogusok
szamara a kollégiumban és a sajat csoportjukon beliil fejlédési tendenciakat.

Intézményiink nagy hangsulyt helyez arra, hogy a sziilék felé megteremtse a visszacsatolas
lehet6ségét, azt, hogy a sziilok képet kaphassanak a diakok kollégiumi ¢életének
mindennapjairol.

Szamos esetben eléfordul, hogy a diakok sziilei a foldrajzi tavolsag, vagy a munkaido-
beosztasuk miatt nem tudnak személyesen egyeztetni a kollégiumi pedagogussal, tehat a
fentebb vazolt kommunikacios csatornak kiegészitésre szorulnak.

Ennek érdekében készitenek a kollégiumi tanarok minden tanév februarjaban egy értékeld
lapot a diakokrol, amelyet a sziild a tanulon Keresztiil, vagy postai uton Kap készhez.
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Az értékelésbe bevonando nevelési teriiletek

A tanulé magatartasa:

Példamutato |gényes§ége:

Tisztelettudd Onmagara igényes

A kollégium rendjét betartja Kérnyezetére igényes
Kifogasolhato Ertékrendje kialakult
Tiszteletlen Eletmodja egészséges

Ertékrendje valtoz6

Sérti a rendet Eletmodja egészségtelen

Ko6z6sséghez vald viszonya: (")nélléséga:
Nyitott, kdzdsségeentrikus Feleldsségtudo
magatartasu Nyitott, kezdeményezé
Jo szervez6 Jo iranyba befolyasolhato
Aktiv, kezdeményezo Hatarozatlan
Ko6z6mbdos, passziv szemlélo Zarkozott
Visszahtizodo Rossz iranyba befolyasolhato

Koz6sséget bomlaszto

Szabadidés tevékenysége:
Idejével jol gazdalkodik
Rendszeresen sportol
Kulturalis rendezvényen részt

Tanulashoz val6 hozzaallasa:
Szorgalmas
Pontos, preciz

Igénybe veszi a

o vesz
seg.l.tSeget Idejét nem tudja beosztani
Feliletes Szabadideje tartalmatlan
K6z06nyos Passziv
Hanyag

A fentiek alapjan a tanul6 neveltségi, viselkedési szintje:
Kifogasolhatd Atlagos, megfeleld Kedvezé, jo Fejlett, példas

A fenti szempontok alapjan a neveldk szoveges értékelést készitenek a tanulokrol

Eseti minésitések

A tanulas, a kultura, vagy a sport terén elért kiemelkedé eredményeket a kollégiumi tanarok a
szliloknek kiildott eseti elismerésekkel is dijazzak (nevelGtanari, vagy igazgatdi szinti
dicséretek), ugyanigy a magatartas terén tapasztalt Kkirivé szabalyszegések esetén
figyelmeztetést, vagy megrovast adnak a tanuloknak.

14. Az intézmény informatikai stratégiaja

14. 1. Informatikai helyzetelemzés
Gyiijtési fazis:

Erosségek:
- stabilan novekvd tanuloi érdeklédés az intézmény informatikai eszkozei irant, a

halézat nagyaranyu tanuloi kihasznaltsaga, kozkedveltsége,
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szamitastechnikai teremek intézményen belil Kijelolt kedvezé helyszine ¢és
infrastrukturalis jellemz6i, bovithetésége,

modern honlap feliilet tanuldi forummal, friss informaciokkal,
a tagintézményben, igazolhato informatikai ismerettel rendelkez6 pedagogusok,

internet kapcsolattal rendelkezd, részben korszeri szamitogépek tobb intézményi
helyszinen (technikai szinten, tanarikban, konyvtarban, szamitogép termekben és
a szerverszobaban),

korszerli szamitogép és szerkesztéprogram a kollégiumi ujsag szerkesztéségében,
pedagogusi nyitottsag az informatikai eszkzhasznalatra,

portai elektronikus hirdetéfeliilet (LCD TV)

a székhelyintézményben, fokozatosan az egész épiiletben kiépiilé vezeték nélkiili internet-

elérhetdség.

2016-ban a szamitogép termek nagy részében az asztali szamitogépeket a fenntartd korszera

egységekre cserélte.

Gyeng

eségek:
a kevés az intézményben rendelkezésre allo laptop
a székhelyintézményben nincs mindenhol internet kapcsolat a tanuloi lakészobakban,

a tanuld szinteken 1évé tantermekben, a foldszinti tantermekben, valamint a szinhaz
teremben,

tagintézményben, vezeték nélkiili internet-elérhetdség kevés helyen van a tulterheltség
miatt gyakran akadozik (f6ldszint aula, kilencedik emelet konyvtar).

nincs széles korben kialakult gyakorlat a pedagogusok IKT hasznalatara a kollégiumi
foglalkozasokon és a tandrai felkésziilésben,
a székhelyintézményben, az igazolhato informatikai ismerettel rendelkez6 pedagogusok

alacsony szama,

az adminisztraciés munkaban az informatikai eszk6zhasznalat csak részben valtja fel a
papir alapu adatvezetést (pl. nincs e-naplo),
egyelore alig vannak IKT-val tamogatott tanoran kiviili kollégiumi tevékenységek,

nincs intézményi szint informatikai tanulmanyi verseny,
az intézményben nincs informatikai munkacsoport,
az intézményben nincs féallasa oktatas-technikus.

Lehetoségek:

atfogd szintli informatikai géppark-fejlesztés felgyorsitasa 0j pénziigyi forrasok
bevonasaval (pl. palyazatokkal, sziiléi felajanlasokkal)

az intézményi munkakozosség informatikai kompetenciafejlesztése halozati tanulas,
tovabbképzések, jo gyakorlat stb. révén,
a tanarok motivaciojanak, IKT eszkozhasznalati hajlandosaganak fejlesztése

szaktanacsadok, illetve szakmai forumok segitségével,

szakmai egyiittmtikodések kezdeményezése leendé partnerekkel informatikai
alaptémaban (pl. vizsgahelyszin, IKT szaktanacsadas stb.),
az internet hozzaférés — elsésérban a wifi haldozat - intézményen beliili tovabbi

Kiszélesitése, az adatatvitel kapacitas-bovitése  0j  pénziigyi  forrasok
bevonasaval (palyazatokkal, bels6 pénziigyi atcsoportositassal, egyébbel),

az informatika tantargy oktatasa a kollégiumban, vizsgara felkésziték szervezése nem
csak az AJTP Kkeretein beliil,
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diakok bevonasa az intézményi honlap folyamatos fejlesztésébe, karbantartasaba,
egyéb, intézmény egészét érinté informatikai-fejleszté tevékenységekbe (pl.
kollégiumi 1696 tervezése),
diak-onkormanyzati allasfoglalas kérése a szerintiik legsziikségesebb, fejlesztésre varé
informatikai részteriiletrol.

Veszélyek:

a fenntarto nehéz anyagi helyzete; a fenntartd pénziigyi forrasaibol torténd,
intézményi informatikai fejlesztési lehetdségek jovobeli bizonytalansaga, az erre
iranyulo forrasbiztositas elégtelensége (nincs tervezheto keret),

a palyazati forrasok, illetve azok tamogatasi intenzitasanak kiszamithatatlansaga,
kockazatai,

csokkenod kollégista 1étszam,

a tervezett atfogo fejlesztés jelentésnek mondhato pénziigyi vonzata.

Egyes elemek rangsorolasa kategérian beliill, majd kereszttablaban valo fejlesztési
lehetdségek feltiintetése:
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Lehetéségek Veszélyek
L Atfogs szinti 3. Diakok bevonasa az
informatikai géppark- 2. A kompetencia alapt iﬁtézményi honlap folyamatos 1. A tervezett| 2. A fenntarté nehéz anyagi helyzete; a | 3. A palyazati
fejlesztés  felgyorsitasa aj) .o . ntézménpyi fejlesztésébe, karbantartasaba atfogo fejlesztés | fenntarto pénziigyi forrésaibol torténs, | forrasok, illetve azok
Devonduival | elterfesatse valamennyi | egyét, — iméamény egisect | TR | (AR REARE R | SRS
(palyazatokkal bels6 évfolyamon IKT | érint6 informatikai-fejleszt pénziigyi az erre iranyuld forrésbiztoﬁtéé kiszamithatatlansaga
L ” eszkoztamogatottsaggal | résztevékenységekbe (pl. ] . R '
pénziigyi atcsoportositassal, Kolléiumi 1696 t . vonzata elégtelensége kockazatai
egyeh) ollégiumi 16g6 tervezése)
1. Stabilan novekvs tanuloi
érdeklédés  az  intézmény
informatikai eszkozei irant, a X X
| hdlozat nagyaranya tanuldi
< kihasznaltsaga, kozkedveltsége
QO 2. A szamitastechnikai termek
& | intézmenyen beliil kijelslt kedvezd
| helyszine ¢és infrastrukturalis X X
B jellemzsi, bévithetosége
3. Modern honlap feliilet tanul6i
forummal, friss informaciokkal X X X
1. Nincs széles korben kialakult
gyakorlat a pedagogusok IKT
hasznalatara a  kollégiumi X X X
o2 | foglalkozasokon ¢és a tandrai
& felkésziilésben
*Q1 2. Nincs mindenhol internet
& kapcsolat a tanuloi lakoszobakban,
=| a tanulo szinteken 1évd
Q| tantermekben, az aulaban, a X X X
| foldszinti termekben
3. Nincs jelentés belsé pénzigyi X X X X X

forras intézményi IKT fejlesztésre
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14.2. Az intézmény informatikai fejlesztési koncepcisjanak

céljai Rovid tava célok
- miszaki-technikai tamogatas nyujtasa az IKT gyakorlattal még nem
rendelkezo kollégainknak a foglalkozas helyszinének eldkészitésekor és az
orakra tortén6 felkésziilés soran,
- informatikai ismeretek bdovitése (pl. interaktiv tabla hasznalata)
- a kollégiumi diaksag megszolitasa az intézményi honlap
karbantartasanak kérdésében.

Kozéptavu célok

- intézményi jo gyakorlat révén a nevelGtestiilet tagjai megismerkednek (mas
partner intézményekben) elsajatithatd és atveheté IKT gyakorlatokkal, a
hétkoznapokban is konnyen alkalmazhato, praktikus megoldasokkal,

- a pedagogusi oOnképzés, Onfejlesztés egyik hatékony, bevett eszkozévé
valik a tavoktatdsos forma,

- informatikai ismeretek bdvitése (pl. interaktiv tibla hasznalata, ppt
Osszeallitas és vetités) az informatikai eszk6zok hasznalata irant Kifejezett
érdeklédést mutatd pedagogusok vonatkozasaban,

- interaktiv tdblahoz a szoftver beszerzése

- a kollégiumi didksag egy szik csoportjanak bevonasa az intézményi
honlap gondozasaba, aktualizalasaba.

Hosszu tavu célok

- pedagogusi igénnyé valik az IKT eszkozok felhasznaldéi  szintli
alkalmazhatosaganak a megismerése,

- az intézményben hasznalt laptopok szama valamennyi pedagogusi, tanuloi
igénynek elegendévé valik,

- informatikai ismeretek bdvitése (pl. interaktiv tabla hasznalata, ppt
Osszeallitas és vetités, 6nallo informatikai segédanyagok készitése) valamennyi
pedagogus kapcsan,

- korszerii intézményi IKT eszkozallomany létrehozasa, fenntartasa

- bizonyos iddintervallumonként a  korszeriitlen, leselejtezésre  varo
szamitogépeinket a fennallo igényeinkkel 6sszhangban korszeriibbekre tudjuk
cserélni,

- a Kkollégiumi didksag - korabbiakhoz képest — Iétszam-és feladatbeli
novelése az intézményi honlap gondozasa, aktualizalasa soran,

- a kollégiumi diakujsag szerkesztéség munkdjaba a mainal még tobb tanulod
bevonasa, fejlesztése,

- a Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium a tagintézményével
egyiitt alkalmassa valjon mind szakmailag, mind pedig IKT eszkozallomanyat
tekintve a referencia intézményi szerepkor betoltésére
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14.3. Stratégiai vizio

- széles korben kialakult gyakorlatta valik pedagogusaink IKT hasznalata a
kollégiumi foglalkozasokon és a tanérai felkésziilésben, tanaraink prezentacios
kelléktara ezaltal gyarapodik,

- olyan kollégiumi programok szervezése, illetve eredmények publikalasa valosul
meg, amelyek jellemzéen IKT eszkézokkel tamogatottak,

- a nevelétanarok az intézményi kommunikaci6 soran aktivan hasznaljak
az informatikai eszk6zoket és az IKT egyiittmiikodésen alapulé modszereket,

- a mainal sokkal nagyobb szamban jelennek meg IKT-val tamogatott, tanoran
kiviili felzarkoztato, felkészito intézményi foglalkozasok,

- valamennyi tanterem alkalmassa valik IKT eszkozokkel tamogatott frontalis
Ora megtartasara,

- mindkét intézmény egységben lesz két olyan interaktiv tablaval -ellatott
tantermiink, amely korszeri felszerelésénél fogva kifogastalan helyszinéiil
tud szolgalni a kompetencia alapu oktatas IKT felhasznalasanak,
megoldasainak,

- a  kollégiumi  adminisztracio  fokozatosan  attér a  papiralapu
nyilvantartasokrol ~ az  elektronikus  nyilvantartasokra,  szolgaltatasokra,

adatvezetésre,
- megfelelé  savszélességi  internet  kapcsolattal  rendelkez6  tanul6i
lakoszobakkal, tanuloszinti tantermekkel, foldszinti tantermekkel,

valamint szinhazteremmel rendelkeziink,
- a kollégiumi diaksag folyamatosan aktualizalja ¢és karbantartja a kollégiumi

honlapot, - halézati tanulas és egyéb szakmai egyiittmikodések keretében a
Székesfehérvari

Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium, a tagintézményével egyiitt referencia
intézményi szerepkart tolt be.

15. Az Arany Janos Tehetséggondozo Program kollégiumi
tevékenység- és foglalkozasrendszere a Székesfehérvari Jozsef
Attila Kozépiskolai Kollégiumban

1. Az Arany Janos Tehetséggondoz6 Program (tovabbiakban: AJTP) célja az esélyteremtés
¢és tehetséggondozds azon tanulok szdmara, akik a program segitsége nélkiil nem
nyerhetnének felvételt a felsdoktatasi intézményekbe. A program célja a programba bekertiilé
tanulok képességeinek és személyiségének, valamint érzelmi intelligencidjanak fejlesztése és
a tudas tekintélyének visszaallitasa.

2. Az AJTP-ben megvaldsuld kollégiumi pedagdgiai munka és tevékenységi rendszer
meghataroz6 elemei:

2.1. Az AJTP a megvalositd Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium és Altalanos Iskola,
a Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium székhelyintézménye (tovabbiakban
finkollégium)  és tagintézménye, a Nemes Nagy Agnes Kollégium (tovabbiakban
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lanykollégium) intézményegységek egyiittmiikodésén, 6sszehangolt tevékenységén alapszik.

2.2. Az AJTP-ban résztvevd minden tanuld szdmara kotelezd a kollégiumi jogviszony
létesitése abban a kollégiumban, ahol a program megvalésul.

2.3. Az AJTP-ban részt vevé Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium és Altalanos Iskola,
¢és a Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium intézmények egyiittmiikddnek a
fenntartoval, a program Szakmai Tanéacsado Testiiletével, a méréseket €s tovabbképzéseket
végz6d felsGoktatasi intézményekkel, az Arany Janos Kollégiumi és az Arany Janos
Kollégiumi-Szakiskolai Programmal.

2.4. A Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium az alapprogramban
megfogalmazott célkitlizések teljesitése mellett tovabbi, a jelen mellékletben
megfogalmazott kovetelményeknek kell megfelelniiik.

25. Az AJTP-ban részt vevd intézmények egylittmiikddnek, megallapodnak a
hatranykompenzaci6 ¢és tehetséggondozds, a program eldirasainak, kovetelményeinek
megvalositasa  érdekében ugy, hogy kozben megérzik nevelési és  Oktatasi
dokumentumaikban meghatarozott 6nallésagukat és sajatos arculatukat. Az egylittmikodés
szervezésére iranyitd koordinatort (a kozépiskolaban programfelelds, a kollégiumban
programgazda, programkoordintator) neveznek ki és rendszeres szakmai konzultaciokat
tartanak.

3. Az AJTP-ban részt vevo intézmények megkiilonboztetd, specialis AJTP elemei

3.1 Az AJTP-ban a nevelési és oktatasi folyamat 6t évfolyamra terjed ki. Az AJTP-ban részt
vevO kozépiskola altal tervezett helyi tantervnek és a kollégiumi tevékenység- és
foglalkozasi rendszerre épiil6 kollégiumi programnak — kiegésziilve az AJTP-s foglalkozasi
egységgel — egységes pedagodgiai rendszert kell alkotnia, ami azt is jelenti, hogy a
foglalkozasok, tevékenységek helye, idékerete, Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium
és Altalanos Iskola és a Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium—
megallapodasuk alapjan — valtozhat.

3.2 A 9./AJTP el6készit6 évfolyamon hangstlyosan a hatranyok kompenzalasa, az ismeretek
kiegyenlitése, gazdagitd programok biztositasa, a matematika, az informatika, az anyanyelvi
képzés és egy idegen nyelv emelt 6raszamu oktatasanak segitéséhez felkészit6 foglalkozasok
szervezeése torténik. Az AJTP foglalkozasi egység bevezetése az intézmények kozott torténd
megallapodas esetén lehetdvé teszi az Onismereti- személyiségfejlesztési, vagy
dramapedagogiai, valamint tanulds modszertani €s kommunikdcios foglalkozasok
megszervezeését. Az aktudlis tanév operativ teenddit minden tanév elején a két egyiitt
mitk6do intézmény egyiittesen donti el.

3.3 Az AJTP foglalkozasi egység a program egyik jellemzdje, melyre a program a
9./AJTP évfolyamon tovabbi heti 4, a 9-12. évfolyamokon pedig heti 2-2 oranyi foglalkozasi
d6t biztosit.

58



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

3.4 Az AJTP-ban részt vevo fiu kollégium és a lany kollégium az altalanos szabalyok szerint
megszervezett foglalkozasok kiegésziilnek az AJTP foglalkozasi egység foglalkozasaival,
melyeket a heti rendszeres felkészit6 foglalkozasok idékeretében, vagy a hétvégi kollégiumi
programok keretében lehet megszervezni.

3.5 Az AJTP-ban részt vevé tanulok a szorgalmi iddszak minden honapjaban egy
alkalommal kollégiumi  programhétvégén (foglalkozasokon, rendezvényeken,
kirandulasokon, sportversenyeken stb.) vesznek részt.

3.6 A tiz kollégiumi hétvégébdl (a 9./AJTP-11. évfolyamon 10 hétvége/év; 12. évfolyamon 5
hétvége/év) harmat a koznevelési torvény altal biztositott atcsoportositasi lehetéséget a teljes
tanévre kihasznalva kiranduldsra, orszagjarasra, tdborozasra, a kornyék megismerésére
fordithatnak.

3.7 Az AJTP-ban részt vevo Kkollégistak a kollégiumi pedagdgiai programban és az éves
munkatervben meghatarozott rend szerint részt vesznek a hazi, a regiondlis és az orszagos
versenyeken, valamint az AJTP tdborain, fesztivaljain.

3.8 Az AJTP-ban részt vevd kollégium hétvégi programjai szervezésekor, foglalkozasai

atcsoportositasakor, illetve tombositésekor alkalmazza a foglalkozasok és foglalkozasi id6k
atcsoportositasanak lehetdségét biztositod szabalyt.
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4. Az AJTP tevékenységrendszere, foglalkozasai és kollégiumi programjai évfolyamonkénti és szervezeti bontasban

Kotelezo idotartama,

1. AJTP-s keretek
kozott tartott

Tanulasmodszertan

Csoportos foglalkozas

formaja
Tevékenység, - . .- -
foglalkozis targya (6ra/tanév/csoport; a Célja, tartalma Fejlesztési, nevelési feladatok
nem kotelezok
id6tartama jeloletlen)
9./AJTP évfolyam
Redlis énkép kialakitdsanak timogatasa,
Cél: onmaguk jobb megismerése, e .
, et s . személyiségjellemzok,
74 ora a szemelyiség fejlesziése, személyiségtipusok megismerése
Onismeret, megfelelé kompetenciak yisegtp &
személyiségfejlesztés | Csoportos foglalkozas fejlesztése. személyiségfejlesztés,
Figyelem-6sszpontositas fejlesztése,
memoriafejlesztés.
, A tanulasi folyamat megismerése,
37 ora

egyes elemeinek és az egyéni
tanulési jellemzOk tudatositasa.

Az egyéni, a paros €s a csoportos tanulas
megszervezese. Gyakorlas. Elméleti és
irasbeli feladatok 6sszehangolasa.

foglalkozasi egység

Eletmod-életvitel

37 ora
Csoportos foglalkozas

Egyéni foglalkozas

kommunikacio segitése. Felkészit

A kollégium beilleszkedés,
kapcsolatteremtés,

a kiilonbozo élethelyzetek
megoldésara, palyavalasztasra.

A didkok segitése a kiillonbozo
¢lethelyzetek megoldasaban,
kapcsolatteremtésben és a kozosségi

életbe valo beilleszkedésben.
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A tanulok motivalasa a foglalkozasokon
valo aktiv részvételre kompetencia alapu,
Felkésziilés iskolai tandrakra, korszerli tanulasszervezési eljarasok
felzarkoztatas, tanari iranyitas és alkalmazasaval.
Felkészito foglalkozas segitség nyujtasa mellett.
(tehetséggondozo, 296 ora A tanulok motivalasa a foglalkozasokon
felzark6ztatod Ismeretatadas, miiveltség és | valo aktiv részvételre kompetencia alapu,
foglalkozasok, idegen | Csoportos foglalkozas | intelligencia-gazdagitas, illetve korszer(i tanulasszervezési eljarasok
nyelvi felkészités) Egyéni foglalkozas felzarkoztatés, korrepetalas. alkalmazéséval, az egyéni igényeknek
Egyéni/csoportos megfeleld, differencialt
képességfejlesztés, idegen nyelvi
kompetencidk fejlesztése.
37 6ra
ECDL vizsgara valo Csoportos foglalkozas
felkészités Vizsgara késziilés Informatikai kompetencidk fejlesztése.
Egyéni foglalkozas
2. Kollégiumi
alapprogram 22 6ra Differencialt képességfejlesztés,
szerinti A 3. sz. melléklet ismeretek bovitése, palyavalasztas
foglalkozasok megfeleld témainak Csoportvezetoi Az alapprogram (kotelezd) eldsegitése, egyéni sziikségleteknek
feldolgozasa foglalkozas témainak feldolgozasa. megfeleld foglalkozasok biztositasa.
Ko6zosségi és csoportiligyek,
Ko6z0sségfejlesztés, problémamegoldast €s
Csoport- ¢és kollégium élet 15 ora aktualis informaciok. Kollégiumi | konfliktuskezelést szolgaléd foglalkozasok
¢s szervezesi problémai ¢és egyéni problémak. szervezeése.
Csoportos foglalkozas Informacidk, szervezések.
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Valasztott szabadidos

37 6ra

diakkori foglalkozas

Kikapcsolodas, szabadid6-
eltoltés (sport, kultura, szervezett

A szabadidd hasznos eltoltésének
elOsegitése, altalanos muveltséget, sport-
¢s mozgaskultira fejlesztését,
kikapcsolddast szolgald programok

foglalkozas Csoportos €s egyéni szorakozas). szervezése.
foglalkozas
Tanc- és illemtani ismertek
gyakorlasa,
Koordinacios készségek javitasa,
Kulturalt szabadido eltoltés. kommunikécios készségek javitasa,
37 ora Hagyomanyismeret

Tarsastanc/néptanc/tszas

Csoportos foglalkozas

felelevenitése.

Uszasoktatas, vizbiztonsag
kialakitasa

hagyomanydrzd ismeretek bovitése.
Egészségfejlesztés

7 hétvégi rendezvény,
kollégiumi program

A varos és a megye, a fovaros
megismerése,

3. Kollégiumi Kollégiumi csoportos foglalkozas, a kozvetlen és tavolabbi A sziikebb és tagabb kornyezet természeti
programhétvégék programhétvégék tanév egyéni foglalkozas kdrnyezet megismerése. és tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek
AJTP-s vallalt kozben megismertetése.
tobbletfeladat AJTP foglalkozasi egység
Tanulmanyi Kollégiumi
kirandulés, sporttabor, (3 rendezvény,
kollégiumi hétvége
Osszevonasaval) Nyari kirandulés, pihenés, Ko6zosség- és kapcsolatépités eldsegitése.
koz0osségépités, orszagismeret.
Csonortrendezvénv
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4. Taborok,
versenyek,

talalkozok

AJTP-s rendezvény,

Ismerkedést, kapcsolatfelvételt,
kapcsolatépitést, kozosségépitést szolgalo

Golyatabor Kollégiumi rendezvény | Ismerkedés, kozosségépités. programok szervezése.
Sporttalalkoz6 az e teriileten Versenyek szervezése, ismerkedést és
tehetséges tanulok szamara, |kapcsolatépitést, a tolerancia és a fair play

Sporttalalkoz6 ismerkedés mas AJTP-s elvének elsajatitasat szolgald programok

diakokkal.

szervezeése.

Mivészeti fesztival

AJTP-s rendezvény

Kollégiumi rendezvény

Muvészeti talalkozo.

A kiilonb6z6 miivészeti tertiletekkel
Osszefliggd kreativ tevékenységek
tdmogatasa, a kifejezésmod fejlesztése a
kiilonb6zé miivészeti agakon keresztiil,
értékkozvetités, élményszerii
tapasztalatszerzés eldsegitése.

Bemutatkoz6é miisor

AJTP-s rendezvény
Kollégiumi rendezvény
Csoportfoglalkozas:

felkészulés tobb

A fellépés keretében a gyerekek
komoly felkésziilésen vesznek
részt és csoportosan
bizonyithatjak a csoport jO
szellemiségeét.

A kollégium kapcsolattartdsanak javitasat,
kozosségtejlesztést szolgald programok
szervezese.

Hézibajnoksagok,
megyei-regionalis
versenyek

Felkésziilés valtozo
1d6keretben

Célja a valodi tehetségkutatas és
tehetséggondozas.

Egyéni fejlesztés.

Tehetséggondozas. Csoportkohézid
alakitasa.
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9. évfolyam

74 Ora

Enkép kialakitasa
a személyiség fejlesztése,
onmaguk jobb megismerése, az

Akarati, érzelmi 6sszetevok fejlesztése,
az
Onismeret, tarsismeret, onbizalom, és a

2. Kollégiumi
alapprogram
szerinti
foglalkozasok

Onismeret, utobbinak megfeleld személyiség fejlesztésével Osszefliggd
Személyiségfejlesztés | Csoportos foglalkozas, kompetenciak fejlesztése. foglalkozasok szervezése
Egyéni foglalkozas
1. AJTP-s keretek
kozott tartott
foglalkozasi egység A tanulasi folyamat megismerése, Memoriafejlesztés.
egyes elemeinek és az egyéni
tanulési jellemzok tudatositdsa. | Az egyéni, tudatos tanulas fejlesztése,
Tanulasmoédszertan 37 6ra gyakorlasa. Elméleti ¢s irasbeli feladatok
Osszehangolasa.
Felkésziilés az iskolai tanorakra,
felzarkoztatés tanari irdnyitas és | A tanulok motivacidjanak fenntartasa,
Felkészito foglalkozas tamogatas mellett, tanuldszobai | Kikérdezés, ellendrzés (szlikség esetén)
370 ora foglalkozasok keretében Ismeretbdvités, képességfejlesztés

Felzarkoztato differencialt, egyéni igényekre és
foglalkozasok Csoportos foglalkozas, | Korrepetalas, felzarkoztatas a | el6rehaladasra reflektalo modszerekkel.
Tehetséggondozo Egyéni foglalkozas sziikséges targyakbol.
foglalkozasok, Idegen Idegen nyelvi kompetenciak.
nyelvi felkészités Tartalmi, miiveltségi,
modszertani gazdagitas.
A 3. sz. melléklet 22 ora Az alapprogram (kotelezd)

megfeleld témainak
feldolgozasa

Csoportos foglalkozas

témainak feldolgozésa,

AJTP programelemek

A kollégiumi alapprogram kotelezd
témakoreinek feldolgozasa.
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AJTP-s vallalt
tobbletfeladat

csoportfoglalkozas

AJTP foglalkozési egység

beépitésével.
15 6ra Ko6z0sségi és csoportligyek. | Intézményi informaciok megbeszélése, a
Csoportélet, kollégiumi diakok véleményének, javaslatainak teret
szervezések Csoportvezetdi Szervezések, aktualis ado6 forumok szervezése.
foglalkozas informaciok.
Kikapcsolodas, sport, szervezett
Valasztott szabadidos szorakozas, a szabadid6 hasznos
foglalkozas 37 ora eltoltése
Egészséges ¢letmod. Kulturalis
(sokrétu, valtozatos, Csoportos foglalkozas rendezvények Szabadidé kulturalt, hasznos eltoltését,
fiatalos szervezések, Didkkori foglalkozéas | szervezése, esztétikai élmények pihenést, rekreaciot szolgalod
versenyfelkészitések, Egyéni foglalkozas szerzése. foglalkozasok szervezése.
sport)
K06z0s szinhaz, mozi,
muzeumlatogatés. A hazai
7 hétvégi kollégiumi | kdrnyezet és a fovaros tovabbi
rendezvény, megismerése. Egy meghatarozott
bennmaradast igénylo teriilet A sziikebb és tagabb kornyezet természeti
Kollégiumi program feltérképezése. A cél a kozosség | ¢és tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek
3. Kollégiumi programhétvége tanév formalasa, épitése, a tudatos megismertetése, aktiv pihenést,
programhétvégék kozben kollégiumi foglalkozas, jelleg megerdsodik. kozosségépitést szolgalo szabadidds

programok szervezése.

Tanulmanyi kirdndulas

A fennmaradt 3
kollégiumi hétvége

Tanulményi célu kirandulas, a
cél a hazai teriileteken, illetve
Eur6péban €16 népek

Kozossegeépités, orszag- és Europa
ismeret. Europaisdg-tudat, magyarsag-
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felhasznalasaval

kulturdjanak megismerése.

tudat fejlesztése.

4. Versenyek,

Arany Janos irodalmi
verseny,

Intenziv felkésziilés,

Elmélyedés a tananyagban,

Verseny-rutin szerzése

Tanulmanyi versenyekre felkészités,
0nall6 tanulas, 6nallo kutatas
képességének fejlesztése.

foglalkozasi egység

Elditéletek megismerése,
kezelése

taborok AJTP-s versenyek felkészités Egy-egy korszak mélyebb
megismerése.
10. évfolyam
Enideal, énkép kialakitasa
Onbizalom, dnbecsiilés
fejlesztése
Személyiségfejlesztés, motivaltsag
Onismeret, T4rsismeret, Személyiségvonasok erositése,
Személyiségfejlesztés megismerése
1. AJTP-s keretek problémamegoldast, dontéshozatal
kozott tartott 74 ora Problémamegoldéas gyakorlasa gyakorlasat és elsajatitasat szolgalo

foglalkozasok szervezése.

Autdvezetdi tanfolyam

Egyéni és csoportos
foglalkozas

A gépkocsivezetés elméletének
¢és gyakorlatanak megismerése

A gépkocsivezetdi vizsga letételéhez
szlikséges ismeretek atadasa.
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2. A Kollégiumi
alapprogram
szerinti
foglalkozasok

Felkészito foglalkozasok

Felkésziilés az iskolai tanorakra

Felzarkoztatasi tanari irdnyitassal.

Ismeretek bovitése, palyaorientaciot,
tanuldsi motivacio fenntartasat szolgald

370 6ra Egyéni Tanulési segitség nyujtasa. foglalkozasok szervezése.
Felzarkoztato Csoportos Diakkor
foglalkozasok jellegti Korrepetalas, felzarkoztatas a Ismeretbdvités, képességfejlesztés
Tehetséggondozd sziikséges targyakbol. Tartalmi, differencialt, egyéni igényekre és
foglalkozasok, modszertani, miiveltségi elérehaladasra reflektald modszerekkel,
gazdagitas.
idegen nyelvi felkészités Idegen nyelvi kompetencidk fejlesztése.
A 3. sz. melléklet 22 6ra Az alapprogram (kotelezd)

megfeleld témainak

témainak feldolgozasa egyéni

Az alapprogram kotelezd témakoreinek

feldolgozasa Csoportos foglalkozas | munkéval és tanari iranyitassal megbeszélése.
Csoportélet, kollégiumi 15 ora Egyéni, csoport, illetve kozosségi
szervezések, problémak igyek, szervezések, problémak | Csoportkdzi kapcsolatok és kozosségi
megbesz¢lése Csoportvezetdi megbeszélése kapcsolatok fejlesztése.
foglalkozas
37 ora A szabadidos tevekenységek

Valasztott szabadidos
foglalkozas

Egyéni, csoportos
foglalkozas

sz¢€les valasztéka a sport, a zene,
a kulturalis tevékenységek
minden teriiletén

Pihenés. Szabadid6 hasznos eltoltése,
rekreacio. Nivos szorakozasok.

3. Kollégiumi
programhétvégék

Kollégiumi program-
hétvége tanév kozben

7 hétvégi kollégiumi
rendezvény,
bennmaradast igényld
program

Kulturalis programok,
kollégiumi szervezések,
kirandulésok az orszag kiilonb6zd,
pontjaira.

Kulturalis és egyéb szabadidds
programok, kirdndulasok szervezése.
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AJTP-s vallalt
tobbletfeladat

AJTP foglalkozési egység

Tanulmanyi kirandulas
szervezése

A fennmaradé
hétvégék
tombositésével,
orszaghatéaron tuli
kirandulas szervezése

Tanulményi céla kirandulas, a cél
az orszaghataron tul ¢16 népek
szokasainak, hagyomanyainak

megismerése

A kollégistdk motivacidjanak,
ismeretszerzési szandékanak erdsitése.

4. Versenyek,
taborok

AJTP-s és mas
versenyek

(OKTV, OSZTV stb.)

Intenziv felkésziilés,
felkészités

Elmélyedés a tananyagban, a
tudomanyokban ¢és a
mivészetekben

Tanulmanyi versenyekre felkészités,

6nall6 tanulas, 6nallo kutatas
képességének fejlesztése,
tehetséggondozas

11. évfolyam

1. AJTP-s keretek
kozott tartott
foglalkozasi egység

Onismeret,
Dramapedagogia,
Pélyavalasztas,
kommunikécio6

66 ora

Csoportos foglalkozas,
Egyéni foglalkozas

A személyiség aktualis
allapotanak megismerése,
fejlesztése.

Onértékelés, alkalmazkodas,
konfliktusmegoldas,
palyavalasztas, palyakép
kialakitasa.

Szabalytudat kialakitasa.
Kommunikacios készségek fejlesztése,

Palyaorientaciot segitd foglalkozasok
szervezeése

Praktikus ismeretek atadésa: onéletrajz,
viselkedéskultura,

Onképzés
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2. A Kollégiumi
alapprogram
szerinti
foglalkozasok

Felkészito foglalkozas

Erettségi el6készitd

330 6ra

Felkészulés az iskolai tanorakra.

Felzarkoztatasi tanari irdnyitassal.
Tanulasi segitség nyujtasa.
Tanulasi id6 szervezése.

A motivaci6 erdsitése és fenntartisa a
kozelgo érettségi €s felvételire
figyelemmel, a céliranyos felkésziilés
fokozasa. A nem érettségi targyak
gyakorlasa. Palyavalasztast segitd
foglalkozasok szervezése.

foglalkozasok felzarkoztatés a sziikséges | A kollégistak iranyultsdguknak megfeleld
tehetséggondozo Csoportos és egyéni targyakbol. Tartalmi, foglalkozast valaszthatnak, a tanulmanyi
foglalkozasok. foglalkozas modszertani, miiveltségi eredmény és az érettségi- felvételi targyak
gazdagitas az érettségi-felvételi fliggvényében.
Idegen nyelvi felkészités érdekében.
Idegen nyelvi kompetencidk fejlesztése.
Tematikus foglalkozasok szdma a| Az érdeklddés fenntartasa a témakorok
A 3. sz. melléklet kollégiumi nevelés orszagos irant.
megfeleld témainak 22. 6ra alapprogramja alapjan AJTP

feldolgozasa

Csoportos foglalkozas

programelemek beépitésével.

A kirandulasok, orszagjarasok
tapasztalatainak felhasznalasa.

Palyaorientacio tdmogatésa, felkészités

Csoportélet, kollégiumi 15 ora Aktualis informaciok (pl. az érettségire, tovabbtanulasra,
szervezések, problémak tovabbtanulas)
megbeszélése Csoportvezetoi karriertervek feldolgozasa, onmenedzselés
foglalkozas Kollégiumi szervezések tamogatasa
33 ora

Valasztott szabadidos
foglalkozas

Csoportos, egyéni €s
didkkori foglalkozéasok

Kikapcsolodas, sport, szervezett
szorakozas, szabadid6 hasznos
eltoltése.

Csoport- ¢s kollégiumi dsszejovetelek,
versenyek, szorakozasi lehetdségek
szervezese.
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3. Kollégiumi
programhétvégék
AJTP-s vallalt
tobbletfeladat

Szinhdz, mizeumlatogatas.

Kollégiumi programok

szervezése. Kulturalis, esztétikai élmények szerzése.
Kollégiumi 7 hétvégi kollégiumi Pihenés, relaxalés eldsegitése.
programhétvégék tanév rendezvény, Sportprogramok szervezése. Ko6z0sségépités.
kozben bennmaradast igénylé | Megyeszékhelyek megismerése.
program AJTP foglalkozasi egység
Kollégiumi tanulményi A tanulmanyi fejlesztés: a meglatogatott
kirandulés Tajékozodas a vilagban, teriilet megismerése. Erzelmi fejlesztés a
kiilfoldi kirandulds  |ismerkedés Eurdpaval, tematikus| kozos élmény, az egyiittlét, a kozosség

(A fennmarado hétvégék

kirandulas, kikapcsolodas,

oromének megtapasztaldsa (a felnotté

tombositésével) pihenés. valas feleldsségével).
Pélyaorientacio Ujszert, valtozatos feladatokkal
felkészités a versenyekre, ismeretatadas,
4. Orszagos Egyéni, csoportos Tehetséggondozas probléma-felismerési és —megoldasi
verseny Tantargyi versenyek felkésziilés képesseég fejlesztése
Verseny
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12. évfolyam

1. AJTP-s

Keretek kozott
tartott foglalkozasi

egység

Onismeret
Dramapedagogia
Palyavalasztas

66 ora a kollégiumi
tanév elso félévében

Palyakép, palyavalasztas.

Viselkedés- és mozgaskultira.
Onértékelés, alkalmazkodas.

Szabalytudat kialakitasa. Felkészités a
felnott életre, az ,,értelmiségi 1étre”.

Pélyaorientaciot segitd foglalkozasok
szervezeése.

Praktikus ismeretek ataddsa: onéletrajz,
viselkedéskultara

2. A Kollégiumi
alapprogram
szerinti
foglalkozasok

Felkészitd foglalkozés

Erettségi elokészito
foglalkozasok
Tehetséggondozd
foglalkozasok

Idegen nyelvi felkészités

330 6ra Csoportos €s
egyéni foglalkozas

Felkésziilés az iskolai tanorakra,

késziilés az érettségire. Tanulasi

segitség nyujtasa.

Felkészités a tovabbtanulashoz,

érettségihez sziikséges

targyakbol. Tartalmi, modszerbeli

miuveltségi gazdagitas az

érettségi-felvételi érdekében.

A motivaci6 erdsitése és fenntartisa a
kozelgo érettségi és felvételire
figyelemmel, célirdnyos felkésziilés
tamogatasa

Tantargyi felkészito foglalkozasok
szervezése, az egyéni igények €s
elérehaladas figyelembevételével nyujtott
tamogatas.

Idegen nyelvi kompetencidk fejlesztése.

A 3. sz. melléklet
megfeleld témainak
feldolgozasa

20 ora

Csoportos foglalkozas

Tematikus foglalkozasok,
kotelezd témakorok.

A kozépiskola befejezésének, az 1j
¢életszakasz kezdésének, a felsdoktatasban
résztvevd polgar problémainak eldzetes
megbeszélése,
»atcsoportositva”, aktualizalva egy-egy
témakort.

Csoportélet, kollégiumi

10 Ora

Aktudlis informaciok (pl.

Palyaorientacio tamogatasa, felkészités
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szervezések, problémak Csoportvezetdi tovabbtanulas). az érettségire, tovabbtanulasra.
megbeszélése foglalkozas
Tanév végi szervezések. Karriertervek feldolgozasa,
Onmenedzselés tamogatasa.
33 6ra

Valasztott szabadidos
foglalkozas

Egyéni, csoportos €s

diakkori foglalkozasok

Kikapcsolodas, sport, szervezett
szorakozas, szabadid6é hasznos

eltoltése.

3. Kollégiumi
programhétvégék,
AJTP-s vallalt

tobbletfeladat

Kettd kollégiumban

Ko6z06s turak, szinhdzlatogatas

Eldkésziilet a kozosség, a kollégium
elhagyésara, az érettségire.

toltott hétvége Egyéb szervezett
Kollégiumi hétvége tanév valtozatos csoportprogramok. A fels6oktatas jellegzetességeinek
kozben programokkal megbeszélése.
AJTP foglalkozési egység
Kollégiumi tanulmanyi
kirandulas (a fennmarado Kiradndulés Hazai tematikus kirandulas Az eddigi tanulmanyok szintetizaldsa, a

hétvégék tombositésével)

honismeret gazdagitasa.

4. Orszagos
versenyek

Tantargyi versenyek

Egyéni, csoportos
felkésziilés

Pélyaorientacio

Tehetséggondozas

Verseny

Ujszerti, valtozatos feladatokkal
felkészités a versenyekre, ismeretatadas,
probléma-felismerési és -megoldasi
képesség fejlesztése
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16. A pedagogus és az intézményvezeto kollégiumi feladatellatasahoz
kapcsolodoé altalanos pedagogiai, Sszakmai elvarasok, valamint az
intézménnyel, mint munkaszervezettel szemben tamasztott elvarasok

16.1. Elvarasok a pedagogusok iranydaban

Kollégiumunk pedagogiai programja jelen alfejezetben Osszefoglalja és rogziti a
nevelOtanari  munkat ellatdé pedagégusok  vonatkozasdban megfogalmazott, a
pedagdguskompetenciakhoz kapcsolddod altalanos elvarasokat, melyek a pedagogiai
programban rogzitett célok teljesitéséhez sziikségesek.

A tematikusan csoportositott elvardsok alapjan vilagosan értelmezhetd a kozvetlen
tarsadalmi kornyezet szamara is (fenntartd, kapcsolodo iskolak, sziilok, tanulok) valamint a
pedagdégusok szdmara is a kollégiumi neveldmunkdhoz tartozd pedagogiai
kovetelményrendszer.

Elvarasok pedagogus kompetenciak alapjan
16.1.1.Pedagogiai modszertani felkésziiltség

A pedagogus az altala kozvetitett miveltségi teriiletekhez kapcsolodd kollégiumi
foglalkozasokon képes olyan feltételeket biztositani, amelyek hatasara a tanulok
kialakithatjak a sajat gyakorlatukban alkalmazhat6 adaptiv tudasukat.

A pedagogus torekszik szaktudomanyi, szaktargyi, tanulaselméleti és tantervi
tudasanak minél hatékonyabb integralasara, a Kképességek ¢és a tudasrendszerek
fejlesztésének egységben valo kezelésére annak érdekében, hogy a miveltségi
tertiletben, tantargyban rejlé személyiségfejlesztési lehet6ségeket megvalositsa.

A pedagdgus munkajianak kulcsijellemzdi:

- alkalmazza a tanulocsoportoknak, a kiilonleges banasmodot —igényldknek
megfelel valtozatos modszereket.

- értékeli az alkalmazott modszerek bevalasat.

- felhasznalja a mérési és értékelési eredményeket sajat pedagogiai gyakorlataban.

- alkalmazott modszerei illeszkednek a tananyaghoz.

A teriilethez kapcsolodé elvarasok:
- Alapos, atfogo és korszeri szaktudomanyos és szaktargyi tudassal rendelkezik.

- A foglalkozasokon a nevelési és a tanitasi, ill. szaktargyi helyzetnek megfeleld,
valtozatos nevelési, oktatasi modszereket, eszkozoket alkalmaz.
- Tanitvanyait 6nall6 gondolkodasra, a tanultak alkalmazéasara neveli.
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- Tanitvanyaiban kialakitja az online informaciok befogadasanak, feldolgozasanak,
tovabbadasanak kritikus, etikus modjat.

- Az alkalmazott pedagdgiai modszerek a kompetenciafejlesztést és a neveltségi szint
javuléasat tamogatjak.

- Felméri a tanuldk értelmi, érzelmi, szocidlis €s erkolcsi allapotat. Hatékony tanulo-
megismerési technikakat alkalmaz.

- A differencialas megfelel6 maodja, formaja jellemzo.

- Az elméleti ismeretek mellett a tanultak gyakorlati alkalmazasat is lehetdvé teszi.

- Alkalmazza a tanuldcsoportoknak, kiilonleges bandsmodot igényl6knek megfeleld,
valtozatos modszereket.

- A pedagogus az életkori sajatossagok figyelembe vételével valasztja meg a
foglalkozéason alkalmazott médszereket.

- Felhaszndlja a mérési és értékelési eredményeket sajat pedagogiai gyakorlataban.

- Pedagogiai munkajaban nyomon kdvetheté a PDCA ciklus.

- Alkalmazott moddszerei nevelés ¢és Onnevelés, valamint a tanitas-tanulas
eredményességét segitetik.

- A rendelkezésére allo tananyagokat, eszkdzoket — a digitalis anyagokat és eszkdzoket
is — ismeri, kritikusan értékeli és megfeleléen hasznalja.

- Fogalomhasznalata pontos, kdvetkezetes.

- Kihasznalja a helyzet vagy a téma kinalta belsd és kiilsé kapcsolddasi lehetdségeket.

- Rendelkezik a foglalkozds megtartasahoz sziikséges targyi és szakmoddszertani
tudassal.

- Pedagogiai munkéja soran képes €piteni a tanulok mas forrasokbol szerzett tudasara.

16.1.2. Pedagogiai folyamatok tevékenységek tervezése és a megvaldsitasukhoz sziikséges
onreflexiok

A pedagogus Kképes pedagogiai munkajanak megtervezésére. Figyelembe veszi
Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjat, a jelen pedagodgiai program elemeit, az
intézmény helyi tantervét, ahol ez relevans (pl. AJTP). Elkésziti foglalkozasaihoz a
tanmenetet, a tematikus tervet és a foglalkozasok tervét (oraterv), valamint részben vagy
egészben kollégiumi projektterveket, programterveket.

Képes a tervezés soran a kollégakkal és a tanulokkal egyiittmiikodni; a taneszkozoket és
egyéb  tanulasi  forrasokat  kritikusan elemezni és a  konkrét  céloknak
megfeleléen kivalasztani; a pedagogiai folyamat elemei kozotti 6sszefiiggéseket és
kolcsonhatasokat tudatosan felhasznalni; a célokhoz és az adott szituaciohoz
alkalmazkodva kreativan, kiilonboz6 valtozatokban gondolkodni; terveit reflektiv médon
elemezni, értékelni, terveit az onreflexiok alapjan atdolgozni, tijabb kollégiumi csoportokra,
szituaciokra adaptalni.

A pedagdgus munkajanak kulcesjellemzdi:

- tervez6 munkaja, tervezési dokumentumai, tervezési moddszerei nyomon
kovethetéek, megvalosithatoak és realisak.
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- atervezés soran érvényesiti a Nemzeti alaptanterv és a Kollégiumi nevelés orszagos
alapprogramjanak ~ (KNOAP)  nevelési  céljait, meghataroz  pedagogiai
célokat, fejlesztendé kompetenciakat.

- éves tervezésének elemei megfelelnek a jelen pedagogiai programban leirt
intézményi céloknak.

- tervez6 munkaja soran épit a tanulok eldzetes tudasara és a tanulocsoport
jellemzaéire.

A teriilethez kapcsolodoé elvarasok:
- Pedagodgiai munkajat éves szinten tematikus egységekre és foglalkozasokra bontva is

megtervezi.

- Komplex médon veszi figyelembe a pedagdgiai folyamat minden 1ényeges elemét: a
tartalmat, a tanulok személyiségét, eldzetes neveltségét, tudasat, motivaltsagat,
¢letkori sajatossagait, a nevelési, oktatdsi kornyezet lehetdségeit, korlatait stb.

- Tudatosan tervezi a foglalkozas céljainak megfeleld stratégidkat, modszereket,
taneszkozoket.

- Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodik.

- A foglalkozast, érat a cél(ok)nak megfelelden, logikusan épiti fel.

- A tanuldk tevékenységét, a tanulasi folyamatot tartja szem elott.

- Tudatosan torekszik a tanulok motivalasara, aktivizalasara.

- Terveit a foglalkozas, az 6ra eredményessége fliggvényében feliilvizsgalja.

- A célok tudatositasabol indul ki. A célok meghatdrozasdhoz figyelembe veszi a
tantervi eldirdsokat (ha relevans), az intézmény pedagogiai programjat.

- (Célszeriien hasznalja a digitélis, online eszkozoket.

- Hasznalja a szocialis tanulasban rejl6 lehet6ségeket.

- Alkalmazza a differencidlés elvét.

16.1.3 A tanulés tdmogatasa

,»lanulas” alatt tdgan értelmezett ismeretszerzést, kompetenciafejlodést értiink.
A pedagogus képes pedagogiai céljainak és azok elérését biztositdo nevelési- oktatasi

crer

stratégiajanak megvalositasara.

Képes a kiilonbozo céloknak megfelelé stratégiak; a motivaciot, differencialast,
tanuléi aktivitast  biztositd, a tanulok  gondolkodasi, problémamegoldasi és
egyiittmikodési képességének  fejlesztését segitd modszerek, szervezési  formak
kivalasztasara ¢és megvalositasara; a hagyomanyos és az informacios-kommunikacios
technikakra épiil6 eszkozok, digitalis tananyagok hatékony és szakszerii alkalmazasara.

Képes a kolcsonos tiszteletre és bizalomra épiilé kapcsolatrendszer megteremtésével, az
egyiittmikodési elvek és formak kozos kialakitasaval és elfogadasaval nyugodt,
biztonsagos és az eredményes tanulashoz sziikséges tanulasi kornyezet megszervezésére.

Képes az érdeklédés és a figyelem folyamatos fenntartasara, az 6nallo, onszabalyozo
tanulas kialakitasara, tamogatasara, a folyamat soran fellép6 tanulasi nehézségek
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felismerésére és megoldasara.

Torekszik a tanulok iskolai, kollégiumi ¢és az ezeken Kiviili
tevékenységének dsszehangolasara.

A pedagdgus munkdajinak kulcsiellemzdi:

- tudatosan ¢és az adott helyzetnek megfeleléen valasztja meg és alkalmazza a
tanulasszervezési eljarasokat.

- motivalja a tanulokat, felkelti érdeklédésiiket, fenntartja figyelmiiket, érdeklédésiiket.

- fejleszti a tanuldok gondolkodasi, probléma-megoldasi és egyiittmiikodési képességét.

- atanulasi kornyezet 1étrehozasanal figyelembe veszi a tanulasi folyamatot.

- alkalmazza az informacios-kommunikacios technikakra épiilé eszkozoket, a digitalis
tananyagot a tanulasi folyamatban.

A teriilethez kapcsolodé elvarasok:

- Figyelembe veszi a tanulok aktudlis fizikai, érzelmi allapotat, és sziikség esetén igyekszik
valtoztatni eldzetes foglalkozasi tervein.

- Epit a tanulok sziikségleteire, céljaira, igyekszik felkelteni és fenntartani érdeklédésiiket.

- Felismeri a tanuldk tanuldsi problémait, sziikség esetén megfeleld szakmai segitséget
kinal szamukra.

- Kihasznalja a tananyagban rejld lehetdségeket a tanulasi stratégidk elsajatitasara,
gyakorlasara.

- Pozitiv visszajelzésekre €piild, bizalom teli légkort alakit ki, ahol minden tanul6 hibazhat,
mindenkinek lehetdsége van a javitasra.

- A tanulast tdmogato kornyezetet teremt példaul a foglalkozas helyszinének kialakitasaval,
elrendezésével, a taneszk6zok hasznalataval, a diakok dontéshozatalba valoé bevonasaval.

- Tanitvanyaiban igyekszik kialakitani az 6nallo ismeretszerzés, kutatas igényét. Osztonzi
a tanulokat az IKT-eszk6zok hatékony hasznalatara a tanulas folyamataban.

- Megfeleld utmutatokat és az 6nalld tanulashoz sziikséges tanuldsi eszkozoket biztosit a

tanulok szamara, példaul webes feliileteket miikddtet, amelyeken megtaladlhatok az egyes
feladatokhoz tartozo6 utmutatok és a letdlthetd anyagok.

16.1.4. A tanul6 személyiségének fejlesztése, az egyéni bandsmod érvényesiilése, a hatranyos
helyzeti, sajatos nevelési igényll vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermek, tanul6 tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt torténd sikeres neveléséhez, oktatasdhoz
sziikséges megfeleld modszertani felkésziiltség

A pedagogus képes olyan pedagogiai helyzeteket teremteni, amelyek eldsegitik a
tanulok értelmi, érzelmi, szocialis és erkolcsi fejlodését.

Tiszteli a tanulok személyiségét, képes mindenkiben meglatni az értékeket; érzékeny
a tanulok problémaira, képes személyre szabott segitséget nyajtani.

A pedagdgus munkajianak kulcsijellemzdi:
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hatékony tanul6-megismerési technikakat alkalmaz.

pedagogiai munkajaban, a tervezésben megjelenik az egyéni fejlesztés, a
személyiségfejlesztés.

alkalmazza az adaptiv nevelés, oktatas gyakorlatat.

tervszeriien foglalkozik a kiemelt figyelmet igényl6 tanulokkal.

A teriilethez kapcsolodo elvarasok:

A tanuldi  személyiség(ek) sajatossdgait megfeleld modszerekkel,
sokoldaluan tarja fel.

Munkajaban a nevelést és az oktatast egységben szemléli és kezeli.

A tanul6(k) személyiségét nem statikusan, hanem fejlédésében szemléli.

A tanulo(k) teljes személyiségének fejlesztésére, autonomidjanak kibontakoztatasara
torekszik.

Felismeri a tanuldk tanulasi vagy személyiségfejlodési nehézségeit és képes szamukra
segitséget nyljtani vagy mas szakembertdl segitséget kérni.

Redlisan ¢és szakszerlien elemzi és értékeli sajat gyakorlatdban az egyéni bandsmod
megvaldsitasat.

Csoportos foglalkozason is figyel az egyéni sziikségletekre és a tanulok egyéni igényeinek
megfeleld stratégidk alkalmazésara.

A tanulo hibait, tévesztéseit, mint a nevelési, tanulasi folyamat részét kezeli, az egyéni
megeértést eldsegitd modon reagal rajuk.

Kiilonleges banasmodot igényld tanuld vagy tanuldcsoport szamara hosszabb tava fejlesztési
terveket dolgoz ki, és ezeket hatékonyan meg is valositja.

Az altalanos pedagdgiai célrendszert €s az egyéni sziikségletekhez igazodo fejlesztési célokat
egységben kezeli.

16.1.5. A foglalkozasi csoportok, kozosségek alakuldsanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,
nyitottsag a kiilonbozé tarsadalmi-kulturalis sokféleségre, integracios tevékenyseg,
csoportvezetdi tevékenység

A

pedagogus a csoport ¢és a csoportfejlédés  pszichologiai,  szociologial,

kulturalis sajatossagainak ismeretében képes a csoportok, koézosségek szamara olyan
pedagogiai helyzeteket teremteni, amelyek eldsegitik a csoporttagok sziikebb és tagabb
kozosségek iranti elkotelezettségét, amelyek alapjan nyitotta valnak a demokratikus
tarsadalomban valo aktiv részvételre, a helyi, a nemzeti és az egyetemes emberi értékek
elfogadasara.

Képes értelmezni és a tanulok érdekében felhasznalni azokat a tarsadalmi-
kulturalis folyamatokat, amelyek befolyasoljak a tanulok esélyeit, kollégiumi és
kollégiumon kiviili életét.

A kollégium vilagaban tudatosan kezeli az értékek  sokféleségét, nyitott
masok véleményének, értékeinek megismerésére, tiszteletben tartasara; képes olyan
pedagogiai helyzetek teremtésére, amelyek ezeknek az értékeknek az elfogadasat segitik.
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A pedagdgus munkdjianak kulcsiellemzdi:

- olyan nevelési, tanulasi kornyezetet alakit ki, amelyben a tanulok értékesnek,
elfogadottnak érezhetik magukat.

- pedagogiai munkajaban megjelenik a kozosségfejlesztés.

- sikeresen alkalmaz probléma-megoldasi és konfliktuskezelési modszereket és
technikakat.

A teriilethez kapcsolodé elvarasok:
- Tudatosan alkalmazza a kozosségfejlesztés valtozatos modszereit.

- Kollégiumi foglalkozasain harmoniat, biztonsagot, elfogado 1égkort teremt.

- Tanitvanyait egymads elfogadasara, tiszteletére neveli.

- Munkéjdban figyelembe veszi a tanuldk és a tanulokozosségek eltérd kulturalis, illetve
tarsadalmi hattérébdl ad6do sajatossagait.

- A tanulok kozotti kommunikaciot, véleménycserét Osztonzi, fejleszti a tanuldok
vitakulturajat.

- Ertékkozvetitd tevékenysége tudatos. Egyiittmiikodés, altruizmus, nyitottsag, tarsadalmi
érzékenység, mas kulturak elfogadasa jellemzi.

- Az egyiittmiikodést tdmogatod, motivald modszereket alkalmaz mind a foglalkozéasok
keretében, mind pedig egyéb kollégiumi tevékenységek soran.

- Az egyiittmiikodés, kommunikacio elésegitésére online kozosségeket hoz Iétre, ahol
értékteremtd, tevékeny, kovetendd mintat mutat a didkoknak a digitalis eszkozok
funkcionalis hasznélatanak terén.

- A konfliktusok megelézésére torekszik, példaul megbeszélések szervezésével, kozos
szabalyok megfogalmazasaval, kdvetkezetes €s kiszamithato értékeléssel.

- A csoportjaiban felmeriilé konfliktusokat felismeri, helyesen értelmezi, és hatékonyan
kezeli.

16.1.6. A pedagogiai folyamatok és a tanulok személyiségfejlodésének folyamatos értékelése,
elemzése

A pedagogus értékelési tevékenysége iranyulhat a tanulok munkajara, sajat
munkajara, masok tevékenységére, az intézmény munkajara, sét talmutathat a sajat
intézményi kontextuson is (pl. AJITP keretében).

Ertékelési tevékenysége soran a pedagogus képes az értékelés kiilonbozd céljainak és
szintjeinek megfeleld értékelési formak és modszerek meghatarozasara, sziikség esetén
onallo értékelési eszkozok készitésére. Figyelembe veszi az értékelés jelentds hatasat a
pedagogiai folyamat szabalyozéasara, a tanulok személyiségfejlodésére és onértékelési
képességeik alakulasara. Ezért érvényesiti a differencialas, individualizalas szempontjait,
és elosegiti a tanulok részvételét sajat fejlodésiik érdekében.

Képes az értékelés soran kapott adatokat megfeleléen értelmezni, és sajat munkajara az
adatok fényében reflektalni.
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A pedagdgus munkdjianak kulcsiellemzdi:

- a nevelési és a tanulasi folyamatban alkalmaz diagnosztikus, fejleszté és szummativ
értékelési formakat.

- értékelése tamogato, fejleszté szandéka.

- visszajelzései tamogatjak a tanulok onértékelésének fejlodését.

A teriilethez kapcsolodé elvarasok:
- Jol ismeri a nevelési teriiletek fejlesztési kovetelményeit, és képes sajat kovetelményeit

ezek figyelembevételével ¢€s sajat tanuldcsoportjanak ismeretében pontosan
korulhatarolni, kovetkezetesen alkalmazni.

- A tanulok nevelési teriiletekhez rendelhetd kompetencidit méré eszkozoket
(kérddiveket, tudasszintmérd teszteket) készit.

- Céljainak megfelelden, valtozatosan €és nagy biztonsdggal vélasztja meg a kiilonb6zd
értékelési modszereket, eszkozoket.

- Visszajelzésel, értékelései vilagosak, egyértelmiiek, targyszeriiek.

- A tanulds tamogatasa érdekében a foglalkozasokon torekszik a folyamatos
visszajelzésre.

- Onalldan képes a tanuldi tevékenységek értékelésébdl kapott adatokat elemezni, az
egyéni, illetve a csoportos fejlesztés alapjaként hasznalni, sziikség esetén gyakorlatat
modositani.

- Ertékeléseivel, visszajelzéseivel a tanulok fejlodését segiti.

- Pedagdgiai munkéjaban olyan munkaformak és modszerek alkalmazasara torekszik,
amelyek eldsegitik a tanulok onértékelési képességeének kialakulasat, fejlesztését.

16.1.7. Kommunikacid €és szakmai egylittmiikddés, problémamegoldas

A pedagogus a kollégiumi nevelGtestiilet tagjaként képes partneri egyiittmiikodésre a
tanulokkal, kollégaival, a kollégium mas munkatarsaival, a sziilokkel, a tanulok és
az intézmény életében szerepet jatszo szakemberekkel, intézményekkel, szervezetekkel
a pedagogiai folyamatban bet6ltott szerepiiknek megfeleléen.

Nyitott arra, hogy a konfliktushelyzetek és problémak feltarasa, megoldasa
érdekében szakmai segitséget kérjen.

A szervezetfejlesztés sajatossagainak és a vonatkozo jogszabalyoknak ismeretében képes
kozremiikodni az intézményi szervezet folyamatos fejlesztésében és értékelésében.

Kiilonb6zo szakmai szituaciokban képes nyilt és hiteles kommunikaciora a
partnerek életkoranak, kultarajanak megfeleléen, képes felismerni és értelmezni
kommunikacios nehézségeit és ezen a téren onmagat fejleszteni.
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A pedagdgus munkajanak kulcsjellemzéi:

- nyelvhasznalata igényes.

- egyittmtkodik mas pedagogusokkal és a pedagogiai munkat segité mas felnéttekkel a
pedagogiai folyamatban.

- egyittmikddik mas intézmények pedagogusaival.

- részt vesz pedagogiai fejlesztésekben.

- Onismerete realis, képes az onreflexiora, az 6nfejlesztésre.

- azonosul az intézmény pedagogiai programjanak céljaival, az intézmény pedagogiai
hitvallasaval.

A teriilethez kapcsolodé elvarasok:
- Munkdja sorén érthetden és a pedagogiai céljainak megfeleléen kommunikal.

- A fejlesztéshez, a tanulashoz megfeleld, hatékony és nyugodt kommunikacios teret,
feltételeket alakit Ki.

- Kommunikaciojat minden partnerrel a kdlcsonosség és a konstruktivitas jellemzi.

- A kapcsolattartds formai és az egylittmiitkodés soran hasznalja az infokommunikacios
eszkozoket és a kiilonbozo online csatornakat.

- A didkok érdekében Onalldan, tudatosan ¢és kezdeményezden egyiittmiikodik a
kollégakkal, a sziil6kkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel.

- A nevel6testiilet munkajadban kezdeményezden ¢€s aktivan részt vallal. Egyiittmiikodik
pedagogustarsaival kiilonb6z6 pedagodgiai és tanulasszervezési eljarasok (pl. projekt,
témahét, iinnepség, kirandulas stb...) megvaldsitasaban.

- A megbeszéléseken, a vitakban, az értekezleteken rendszeresen Kifejti szakmai
allaspontjat, a vitdkban képes masokat meggydzni, €s 6 maga is meggydzhetd.

- Nyitott a sziilé, a tanuld, az intézményvezeté, a kollégak, a szaktanacsado
visszajelzéseire, felhasznalja 6ket szakmai fejlodése érdekében.

- Kollégiumi tevékenységei soran felmeriilé/kapott feladatait, problémait Onalléan, a
szervezet mikodési rendszerének megfelelé modon kezeli, intézi.

16.1.8. Elkdtelezettség és szakmai felelosségvallalas a szakmai fejlodésért

A pedagogus a pedagogusi szerepek és feladatok, valamint az ezekre hato tarsadalmi
folyamatok, jogszabalyok és etikai normak ismeretében képes meghatarozni
¢és rendszeresen ujrafogalmazni sajat szakmai szerepvallalasat.

Torekszik  onismeretének, sajat személyiségének fejlesztésére, lelki egészségének
megorzésére, és ehhez nyitott a kornyezet visszajelzéseinek felhasznalasara. Figyelemmel
kiséri sajat tevékenységének masokra gyakorolt hatasat, s ezek alapjan reflektiv

modon torekszik tevékenységének javitasara, szakmai felkésziiltségének folyamatos
fejlesztésére.

Képes a szakmai informacioforrasok megtalalasara, értelmezésére, felhasznalasara és ezek
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kozvetitésére.

Intézményi  feladatai, valamint a neveléstudomany  kutatasi ~ modszereinek
ismeretében képes a kollégiumi munkara vonatkozoé kutatasokban, fejlesztésekben
valo részvételre, akciokutatas tervezésére és lebonyolitasara, a kutatasi
eredmények értelmezésére és alkalmazasara nevel6-oktatd munkajaban.

A pedagdgus munkajanak kulcsjellemzéi:

- sajat magara is érvényesiti a folyamatos értékelés, fejlesztés, fejlodés, tovabblépés
igényét.

- pedagogiai kérdésekben tajékozott, koveti a szakmaban torténteket. munkajaban
kezdeményezé és felelosségteljes.

- munkajaban pontos és megbizhato.

A teriilethez kapcsolodé elvarasok:
- Sajat pedagdgiai gyakorlatat folyamatosan elemzi és fejleszti.

- Tudatosan fejleszti pedagdgiai kommunikaciojat.

- Tisztdban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének sajatossagaival, és képes
alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

- Rendszeresen tdjékozodik a kollégiumi nevelési teriiletekre, a szaktargyara ¢és a
pedagogia tudoméanyara vonatkozé leglijabb eredményekrdl, kihasznalja a tovabbképzési
lehetdségeket.

- Rendszeresen tdjékozodik a digitalis tananyagokrol, eszk6zokrdl, a nevelést és az
oktatast tamogato digitalis technologia legijabb eredményeirdl, konstruktivan szemléli
felhasznalhatosagukat.

- Aktiv résztvevdje az online megvalosuld szakmai egylittmitkodéseknek.

- Fl6 szakmai kapcsolatrendszert alakit ki az intézményen kiviil is.

- Munkajaban alkalmaz ) modszereket, tudoméanyos eredményeket.

- Részt vesz intézményi innovacioban, palyazatokban, kutatasban.

16.2. Elvardsok az intézményvezetd iranydaban

A kollégium intézményvezetdje pedagogiai vezetd, tehat vezetéi munkdjat a vezetéselméleti
szempontok mellett pedagogiai szempontok is befolyasoljak. A kollégium szervezete kis méretd,
a vezetett munkatarsi 1étszam 15-20 kozott valtozik feladattol fliggden. Az intézményvezetonek a
szervezeti méreteket az alkalmazott vezetési modszerek hatékony kivalasztasa érdekében szem
elott kell tartani. Az elvarasokat teriiletekhez kapcsoljuk, ezek mentén fogalmazzuk meg a
szempontokat.

Az onértékelés teriiletei:
1. A tanulas és tanitas stratégiai vezetése €s operativ iranyitasa
2. A valtozasok stratégiai vezetése €és operativ iranyitasa
3. Onmaga stratégiai vezetése és operativ iranyitasa
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4. Masok stratégiai vezetése €s operatv iranyitasa
5. Az intézmény stratégiai vezetése €s operativ iranyitasa

1. A tanulas és tanitas stratégiai vezetése és operativ iranyitasa
Szempont: milyen médon biztositja azt, hogy a nevelés és a tanulas a tanul6i eredmények
javulasat
eredményezze?
- Aktivan részt vesz az intézmény pedagdgiai programjaban megjelend nevelési-oktatasi
alapelvek, célok és feladatok meghatarozasaban.
- A jogszabalyi lehetdségeken beliil a pedagogiai programot a Kollégiumi Alapprogramra
alapozva az intézmény sajatossagaihoz igazitja.
- A nevelést és a tanuldst, tanitast egységes, tervezett pedagogiai folyamatként kezeli.
- Egylittmiikodik munkatarsaival és példat mutat annak érdekében, hogy az intézmény
elérje a nevelési és a tanuldsi eredményekre vonatkoz6 deklaralt céljait.
- Az intézményi kulcsfolyamatok iranyitasa soran elsésorban a tanuléi eredmények
javitasara helyezi a hangsulyt.
- A tanul6i kulcskompetenciak €s a neveltségi szint fejlesztésére 6sszpontosité nevelo—
oktatdo munkat var el.

Szempont: hogyan biztositja a mérési, értékelési eredmények beépitését a nevelési és a
tanulasi-tanitasi folyamatba?

- Az intézményi mitkddést befolydsold azonositott, dsszegylijtott, értelmezett mérési
adatokat, eredményeket, indikatorokat felhasznalja a stratégiai dokumentumok
elkészitésében, az intézmény jelenlegi és jovébeli helyzetének megitélésében, kiilondsen a
nevelési, a tanulés €s tanitas szervezésében €s irdnyitasadban.

- A kollégakkal megosztja a nevelési €s tanulasi eredményességrdl sz616 informaciokat, a
meérési eredményeket nyilvanosan elemzi, és levonja a sziikséges szakmai tanulsagokat.

- Beszamolot, idészaki (féléves) tdjékoztatast kér a tanuldi eredmények folyamatos mérésén
alapul6 egyéni teljesitmények dsszehasonlitasarol, valtozasarol, és elvarja, hogy a
tapasztalatokat felhasznaljak a tanulok fejlesztése érdekében.

Szempont: hogyan biztositja a fejleszto céli értékelést, visszajelzést, reflektivitast az
intézmény napi gyakorlataban?

- Iranyitasaval az intézményben kialakitjak a tanulok fejlesztéséhez sziikséges adatok
gyljtésének rendjét (mérések), az adatok értékelésének kozos alapelveit és
kovetelményeit, melyekben hangstilyosan megjelenik a fejleszto jelleg.

- Iranyitasaval az intézményben a fejlesztd célu visszajelzés beépiil a pedagdgiai kultaraba.

- A fejleszto célu értékelés megjelenik a vezetd sajat értékelési gyakorlataban is.

Szempont: hogyan gondoskodik arrol, hogy a kollégium pedagogiai programja, a
foglalkozasi tervek, az alkalmazott modszerek a tanuldi igényeknek megfeleljenek, és
hozzajaruljanak a fejlodéshez, a tovabbhaladashoz?

- Iranyitja a foglalkozasi tervek kidolgozasat és sszehangolasat annak érdekében, hogy
azok lehetové tegyék a pedagogiai program kovetelményeinek teljesitését valamennyi
tanul6 szamara.

- Mikdodteti a nevelési, valamint a tanulasi-tanitasi, modszerek bevalasanak vizsgalatat.
nyilvanossa teszi az eredményes és hatékony nevelési-oktatasi modszereket és eljarasokat,
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kollégait biztatja azok nevelési, tanuldsi-tanitasi folyamatba valo bevezetésére.

Szempont: hogyan miikodik a differencialas és az adaptive nevelés és oktatas az
intézményben és sajat pedagdogusi gyakorlataban?
- Irényitja a differencidlo, a tanul6 céliranyos megismerésén alapuld egyéni tanulasi utak
kialakitasat célz6 tanulastamogaté eljarasokat, a hatékony tanuloi egyéni fejlesztést.
- Gondoskodik roéla, hogy a kiemelt figyelmet igényl6 tanulok — kiemelten az AJTP-ben
résztvevok - specialis tAmogatast kapjanak.
- Nyilvantartja a korai intézményelhagyas kockazatanak kitett tanuldkat, és aktiv iranyitoi
magatartast tantsit a lemorzsolédas megel6zése érdekében.

2. A valtozasok stratégiai vezetése és operativ iranyitasa

Szempont: hogyan vesz részt az intézmény jovoképének kialakitasaban?
- A jovokép megfogalmazasa soran figyelembe veszi az intézmény kiilso és belsd
kornyezetét, a folyamatban 1évo és varhat6 valtozasokat.
- Szervezi és irdnyitja az intézmény jovoképének, értékrendjének, pedagogiai i elveinek
megismerését €s a nevelési, tanulasi-tanitasi folyamatokba épiilését.
- Az intézményi jovokép, és a pedagogiai program alapelvei, célrendszere a vezetoi
palyazataban megfogalmazott jovoképpel fejlesztd 6sszhangban vannak.

Szempont: hogyan képes reagalni az intézményt éroé kihivasokra, valtozasokra?
- Figyelemmel kiséri az aktudlis kiilso €s belso valtozasokat, konstruktivan reagal rajuk,
ismeri a valtoztatasok sziikségességének okait.
- A valtoztatast, annak sziikségességét és folyamatat, valamint a kockazatokat és azok
elkertilési modjat megosztja kollégaival, a felmertil6 kérdésekre valaszt ad.
- Képes a valtoztatas folyamatat hatékonyan megtervezni, értékelni és végrehajtani.

Szempont: hogyan azonositja azokat a teriileteket, amelyek stratégiai és operativ
szempontbol fejlesztésre szorulnak?
- Folyamatosan nyomon kdveti a célok megvalosulésat.
- Rendszeresen — legalabb évente az indikatorok és egyéb eredmények alapjan -
meghatdrozza az intézmény erdsségeit és gyengeségeit (a fejlesztési teriileteket).

Szempont: milyen lépéseket tesz az intézmény stratégiai céljainak elérése érdekében?
- Irényitja az intézmény hosszl és rovid tava terveinek lebontdsat és 6sszehangolasat,
biztositja azok megvaldsitasat, értékelését és tovabbfejlesztését.
- A stratégiai célok eléréséhez sziikséges feladatmeghatarozasok pontosak, érthetéek, a
feladatok végrehajthatok.
- A feladatok tervezése soran a nevelOtestiilet bevonasaval a célok elérését értékeli, és a
sziikséges 1épéseket meghatarozza, célokat vagy feladatokat modosit.

Szempont: hogyan teremt a kornyezete felé és a valtozasokra nyitott szervezetet?
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- Folyamatosan informalja kollégait és az intézmény partnereit a megjelend valtozasokrol,
lehetdséget biztosit szamukra az 6nalld informacioszerzésre (konferenciadk, eléadasok,
egyéb forrasok).

- A vezetés engedi, és szivesen befogadja a nevelés €s a tanulas-tanitas eredményesebbé
tételére iranyuld kezdeményezéseket, innovaciokat, fejlesztéseket.

3. Onmaga stratégiai vezetése és operativ iranyitasa

Szempont: hogyan azonositja erésségeit, vezetéi munkajanak fejlesztheto teriileteit, milyen
az onreflexioja?

- Ismeri a szakmai 6nértékelés modelljeit és eszkozeit, felhasznalja az eredményeit.

- Vezet6i munkajaval kapcsolatban szamit a kollégak véleményére.

- Tudatos sajat vezetési stilusanak érvényesitésében, ismeri erdsségeit és korlatait.

- Onértékelése redlis, erdsségeivel jol €, hibait elismeri, a tanulasi folyamat részeként
értékeli.

Szempont: hogyan fejleszti sajat vezetoi tevékenységét, hatékonysagat?
- Az onreflexi6 soran feliilvizsgalja, elemzi egy-egy tevékenységét, dontését, intézkedését,
madszerét, azok eredményeit, kovetkezményeit, sziikség esetén valtoztat.
- Vezet6i hatékonysagat onreflexidja, a kiilso értékelések, sajat €s masok tapasztalatai
alapjan folyamatosan fejleszti

Szempont: milyen mértékii elkotelezettséget mutat 6nmaga képzése és fejlesztése irant?
- Akollégiumpedagdgia és az intézményvezetés teriiletein keresi és rendelkezik az uj
szakmai informéaciokkal.
- Folyamatosan fejleszti vezetdi felkésziiltségét, vezetdi képességeit.
- Hiteles és etikus magatartast tanusit.(Kommunikacioja, magatartdsa a pedagogusetika
normdainak megfelelnek.)

Szempont: idéaranyosan hogyan teljesiilnek a vezetdi programjaban leirt célok, feladatok?
Mi indokolja az esetleges valtozasokat, atiitemezéseket?
- A vezet6i programjaban leirtakat folyamatosan figyelembe veszi a célok kitlizésében, a
tervezésben, a végrehajtasban.
- Ha a koriilmények valtozasa indokolja a vezetdi palyéazat tartalmat feliilvizsgalja, ennek
eredményét vildgossa teszi a neveldtestiilet €s valamennyi érintett szadmara.

4. Masok stratégiai vezetése és operativ iranyitisa

Szempont: hogyan osztja meg a vezetési feladatokat vezetétarsaival, kollégaival?
- Megtorténik a munkatarsak felelosségének, jogkorének €s hataskorének egyértelmii
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meghatarozasa, valamint a munkatarsak felhatalmazasa.
- A vezetési feladatok egy részét delegalja vezetdtarsai munkakorébe, majd a tovabbiakban
a leadott dontési- és hataskori jogokat 6 maga is betartja, betartatja.

Szempont: hogyan vesz részt személyesen a humaneréforras ellenérzésében és
értékelésében?

- Iranyitja és aktiv szerepet jatszik a bels6 intézményi ellendrzési-értékelési rendszer
kialakitasaban (orszagos onértékelési rendszer intézményi adaptalasaban) és
miikddtetésében.

- Részt vallal a pedagogusok foglalkozéasainak latogatasaban, megbeszélésében.

- A pedagogusok értékelésében a vezetés a fejlesztd szemléletet érvényesiti, az egyének
erdsségeire is €s a a fejlesztendo teriiletekre is egyarant fokuszal.

Szempont: hogyan inspiralja, motivalja és batoritja az intézményvezeté a munkatarsakat?
- Témogatja munkatarsait terveik ¢s feladataik teljesitésében.
- Osztdnzi a nevelétestiilet tagjait Snmaguk fejlesztésére.
- Alkalmat ad a pedagdgusoknak személyes szakmai céljaik megvaldsitasara, a feladatok
delegalasanal az egyének erdsségeire épit.

Szempont: hogyan tud kialakitani egyiittmiikodést, hatékony csapatmunkat a kollégak
kozott?
- Aktivan mutikodteti a nevelGtestiiletet, az intézményi munkacsoportokat (AJTP, sport,
kultaralis, belsd ellendrzési csoport...).
- Kezdeményezi, szervezi és 0sztonzi az intézményen beliili egylittmitkddéseket.

Szempont: milyen modon biztositja és tAmogatja az érintettek, a neveldtestiilet, az
intézmény igényei, elvarasai alapjan kollégai szakmai fejlodését?
- Rendszeresen felméri, milyen szakmai, mddszertani tudasra van sziiksége az
intézménynek.
- A tovabbképzési programot, beiskolazasi tervet ugy allitja ssze, hogy az megfeleljen az
intézmény szakmai céljainak, valamint a munkatarsak szakmai karriertervének.
- Szorgalmazza a belsé tudasmegosztas kiilonb6z6 formait.

Szempont: hogyan gazdalkodik a rendelkezésére allo humaneréforrassal, hogyan kezeli a
sziikséges valtozasokat (bovités, leépités, atszervezés)?
- Rendelkezik humanerdforras-kezelési ismeretekkel, aminek alapjdn emberi eréforras
tratégiat alakit ki.
- Esetleges szervezeti valtoztatasokra felkésziilt.

Szempont: hogyan vonja be a vezet6 az intézményi dontéshozatali folyamatba a
pedagogusokat?
- Az intézményi folyamatok megvaldsitasa soran megjelené dontésekbe, dontések
16készitésébe bevonja az intézmény munkatarsait €s partnereit.
- A dontésekhez sziikséges informaciokat megosztja az érintettekkel.
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- Masok szempontjait, eltérd nézeteit és érdekeit figyelembe véve hoz dontéseket, old meg
problémakat ¢és konfliktusokat.

Szempont: mit tesz a nyugodt munkavégzésre alkalmas, pozitiv klima és tamogaté kultura
megteremtése érdekében?

- Személyes kapcsolatot tart az intézmény teljes munkatarsi korével, odafigyel
problémaikra, és valaszt ad kérdéseikre.

- Kell§ tapintattal, szakszeriien oldja meg a konfliktushelyzeteket.

- Olyan tanulasi kdrnyezetet alakit ki, ahol az intézmény szervezeti és tanulasi kultarajat a
tanulasi folyamatot tdmogato6 rend jellemzi (példaul mindenki altal ismert és betartott
szabalyok betartatasa).

- Tamogatja, 6sztonzi az innovaciot €s a kreativ gondolkodast, az Gjszerii Gtleteket.

5. Az intézmény stratégiai vezetése és operativ iranyitisa

Szempont: hogyan torténik a jogszabalyok figyelemmel kisérése?
- Folyamatosan figyelemmel kiséri az intézmény miitkodését befolyasolo jogi szabalyozok
valtozasait.
- A pedagogusokat az 6ket érintd, a munkdjukhoz sziikséges jogszabalyvaltozasokrol
folyamatosan tajékoztatja.

Szempont: hogyan tesz eleget az intézményvezeto tajékoztatasi kotelezettségének?
- Az érintettek tajékoztatasara tobbféle kommunikacids eszkozt, csatornat (verbalis,
nyomtatott, elektronikus, kozosségi média stb.) miikodtet.
- A megbeszélések, értekezletek vezetése hatékony, szakszerli kommunikécion alapul.

Szempont: hogyan torténik az intézményi eréforrasok elemzése, kezelése (emberek,
targyak és eszkozok, fizikai kornyezet)?
- Hatékony id6- és emberi erdforrés felhasznaldst valosit meg. (egyenletes terhelés,
tulterhelés elkeriilése, stb.).
- Hatéaskorének megfelelden megtorténik az intézmény, mint létesitmény, és a hasznalt
eszk6zok biztonsagos muikodtetésének megszervezése (példaul konditerem eszkozei).

Szempont: hogyan biztositja az intézményvezet6 az intézményi miikodés nyilvanossagat, az
intézmény pozitiv arculatanak kialakitasat?
- Az intézményi dokumentumokat a jogszabalyoknak megfeleléen hozza nyilvanossagra.
- A pozitiv kép kialakitasa és a folyamatos kapcsolattartas érdekében kommunikacios
eszkozoket, csatornakat mikodtet.

Szempont: hogyan biztositja az intézményi folyamatok, dontések atlathatésagat?
- Szabalyozassal biztositja a folyamatok nyomonkdvethetdségét, ellendrizhetdségét.
- Elvarja a szabalyos, korrekt dokumentaciot.
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Szempont: milyen, a célok elérését taimogatoé kapcsolatrendszert alakitott ki az
intézményvezeto?
- Személyesen kdzremiikodik az intézmény partneri korének azonositasaban, valamint a
partnerek igényeinek és elégedettségének megismerésében.
- Személyesen részt vesz a partnerek képviseldivel és a partnereket képviseld
szervezetekkel - példaul DOK) torténd kapcsolattartasban.
- Az intézmény vezetése hataskorének megfelelden hatékonyan egyiittmiikodik a
fenntartoval az emberi, pénziigyi €s targyi eréforrasok biztositasa érdekében.

16.3. Elvdrdsok az intézmény, mint szervezet iranydban

Teriiletek:
1. Pedagodgiai folyamatok
2. Személyiség- ¢és kozosségfejlesztés
3. Eredmények
4. Belso kapcsolatok, egytittmiikodés, kommunikacio
5. Az intézmény kiilsd kapcsolatai
6. A pedagogiai munka feltételei

7. A Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjdban megfogalmazott elvarasoknak és a
pedagogiai programban megfogalmazott intézményi céloknak valéo megfelelés

Altalanos elvarisok az egvyes teriiletek vonatkozasaban

1. Pedagégiai folyamatok
A vastag betiivel jelolt elvarasok évente értékelendok.

Szempont: hogyan valésul meg a stratégiai és operativ tervezés?

- Az intézmény vezetése iranyitja az intézmény stratégiai és operativ dokumentumainak koherens
kialakitasat.

- Az intézmény stratégiai és operativ dokumentumai az intézmény miikodését befolyasold mérési
eredmények, demografiai, munkaerd-piaci és mas kiils6 mutatok (példaul szociokulturalis
felmérések adatai) azonositasa, gylijtése, feldolgozasa és értelmezése alapjan késziil. Ezek segitik
az intézmény jelenlegi és jovobeni helyzetének megitélését.

- A tervek elkészitése a nevelGtestiilet bevonasaval torténik, az intézmény munkatarsainak
felkészitése a feladatra idében megtorténik.

- Biztositott a fenntartdval valo jogszabaly szerinti egylittmikddés.

- Megtorténik a tanfeliigyeleti ellendrzések eredményeibdl, a korabbi fejlesztési terv
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feliilvizsgalatabol, valamint a tovabbi ellendrzésekbdl, intézkedési tervekbdl szarmazo
informaciok feldolgozasa, értékelése, a tapasztalatok beépitése az Onértékelést kovetd oOtéves
intézkedési tervbe.

-- Az éves munkaterv oOsszhangban van a stratégiai dokumentumokkal és a
munkakozosségek terveivel.

Szempont: milyen az intézményi stratégiai terv és az oktataspolitikai koznevelési célok
viszonya; az operativ tervezés és az intézményi stratégiai célok viszonya?

- Az intézmény stratégiai dokumentumai az adott id6szak oktataspolitikai céljaival 6sszhangban
késziilnek.

- Az operativ tervezés a stratégiai célok hatékony megvaldsuldsat szolgdlja, és a
dokumentumokban nyomon kdvethetd.

Szempont: hogyan torténik a tervek megvalésitasa?

- A stratégiai tervek megvalositdsa tanévekre bontott, amelyben megjelennek a stratégiai célok
aktualis elemei, (Pedagdgiai program, a vezetdi palyazat, a tovabbképzési terv és az ot éves
intézkedési terv stb.) aktudlis céljai, feladatai.

- Az intézmény éves terveinek (éves munkaterv, az egyéni pedagodgiai munka tervezési
dokumentumai stb.) gyakorlati megvaldsitasa a pedagdgusok, a diakonkormanyzat bevonasaval
torténik.

—Az intézmény nevelési-oktatasi céljai hatdrozzdk meg a moddszerek, eljarasok kivalasztasat,
alkalmazasat.

- Az intézményi pedagdgiai folyamatok (példaul tanévre, foglalkozési csoportra tervezett
egymasra €pild tevékenységek) a személyiség- €és kozosségfejlesztést, az elvart tanulési
eredmények elérését, a sziilok, tanulok és munkatarsak elégedettségét és a fenntartoi elvarasok
teljestilését szolgaljak.

Szempont: milyen az intézmény miikodését iranyito éves tervek és a beszamolok Vviszonya,
hogyan épiilnek egymasra? -

- Az éves tervek €s beszamolok egymasra épiilnek.

- A tanév végi beszamolo megallapitasait figyelembe vesszilk a kovetkezé tanév
tervezésekor.

- A beszamolok szempontjai illeszkednek az intézményi 6nértékelési rendszerhez.

Szempont: milyen a pedagégusok éves tervezésének, és a terv tényleges megvalosulasanak a
viszonya?

- A stratégiai és operativ dokumentumokban megfogalmazott célok, feladatok — a csoport,
valamint a sajatos nevelési igényl tanulok adottsagait figyelembe véve — megjelennek a
pedagdgus tervezd munkéjaban, és annak iitemezésében.

- A pedagogiai munka megfelel az éves tervezésben foglaltaknak, az esetleges eltérések
indokoltak.

- A teljes pedagogiai folyamat kovethetd a tanmenetekben, a naplokban, valamint a tanuldi
produktumokban.

Szempont: hogyan miikodik az ellendrzés az intézményben?
—Az intézményi stratégiai alapdokumentumok alapjan az intézményben belsé ellenOrzést
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végeznek.

- Az ellen6rzési tervben szerepel, hogy ki, mit, milyen céllal, milyen gyakorisaggal, ellenériz.

- Az intézmény azonositja az egyes feladatok eredményességének ¢és hatékonysaganak
méréséhez, értékeléséhez sziikséges mutatokat.

- A nevelési és a tanuldsi eredményeket az intézmény folyamatosan koveti, elemzi, sziikség
esetén korrekciot hajt végre.

- Az ellendrzések eredményeit felhasznaljak az intézményi 6nértékelésben.

- Az onértékelésben érintett pedagdgus az ellendrzések megallapitasainak (erdsségek, fejleszthetd
teriiletek) megfelelden Onfejlesztési tervet készit, a sziikséges feladatokat litemezi és végrehajtja.

Szempont: hogyan torténik az intézményben az értékelés?

- Az értékelés tények és adatok alapjan tervezetten és objektiven torténik.

- Az intézményi onértékelés elvégzésére az intézmény munkacsoportot szervez.

- Az onértékelés soran tények és adatok alapjan azonositjak a nevelési-oktatési tevékenységgel €s
a szervezet mikodésével Osszefiiggd erdsségeket, fejleszthetd teriileteket. - - Az Onértékelési
folyamatban felhasznaljak a munkatarsak, sziilok, és a kiilsé partnerek (fenntartd6 és mas
partnerek) elégedettségméréseinek eredményeit.

- Az intézmény az ellendrzések soran sziiletett eredményeket elemzi és értékeli

Szempont: milyen a pedagégiai programban meghatarozott tanuloi értékelés miikodése a
gyakorlatban?

- Az intézményben folyd nevelési-oktatdsi munka alapjaként a tanulok adottsagainak,
képességeinek megismerésére vonatkozd mérési, adatgylijtési rendszer mitkodik.

- A tanulok értékelése az intézmény szabalyzo dokumentumaiban megfogalmazott/elfogadott,
kozos alapelvek és kovetelmények (értékelési rendszer) alapjan folyik.

- Az intézményben a tanuloi teljesitményeket folyamatosan kovetik, a tanuloi teljesitményeket
dokumentaljak, elemzik, és az egyes évek értékelési eredményeit 6sszekapcsoljak, sziikség esetén
fejlesztési tervet készitenek.

- A pedagogiai programnak és az egyéni fejlesztési terveknek megfeleloen torténik az
egyénre szabott értékelés, amely a Nevelési feljegyzésekben (vagy a pedagogus elektronikus
adattaraban) nyomon kovetheto.

- A tanulé eredményeirél fejleszté céllal folyamatosan (irasban legalabb évente)
visszacsatolnak a tanulénak és sziileinek/gondviseldjének.

Szempont: mi torténik az ellenérzés eredményeivel?
- Az intézmény stratégiai és operativ dokumentumainak elkészitése, moddositdsa soran
megtorténik az ellendrzések soran feltart informaciok felhasznéléasa.

Szempont: mi torténik a mérési, értékelési eredményekkel? (Elégedettségmérés,
intézményi onértékelés pedagogus-értékelés, tanuldi kompetenciamérés, egyéb mérések.)

- Evente megtorténik az onértékelés keretében a mérési eredmények elemzése, a tanulsagok
levonasa, fejlesztések meghatdrozasa, ¢és az intézmény a mérési-értékelési eredmények
fliggvényében korrekciot végez sziikség esetén.

- Az intézmény a nevelési és tanuldsi eredményességrol szold informaciok alapjan
feliilvizsgalja a stratégiai és operativ terveit, kiilonos tekintettel a kiemelt figyelmet igényld
tanulok ellatasara.

- A problémak megoldasara alkalmas moédszerek, jo gyakorlatok gyiijtése, segité belsé (6tletek,
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egyéni erdsségek) €s kiilso eréforrasok (példaul palyazati lehetdségek) €s szakmai tamogatasok
feltérképezése és bevonasa természetes gyakorlata az intézménynek.

2. Személyiség- és kozosségfejlesztés

Szempont: hogyan valésulnak meg a  pedagégiai programban rogzitett
személyiségfejlesztési feladatok?

- A beszamolokban ¢és az intézményi Onértékelésben kovetheték az eredmények (kiilonos
tekintettel a csoportvezetok tevékenységére, a didk-onkormanyzati munkara, egyéni fejlesztésre).
- Téamogatd szervezeti €s tanulasi kultura jellemzi az intézményt.

Szempont: hogyan ismerik meg az egyes tanulok személyes és szocialis készségeit,
képességeit?

- A vizsgalatra alkalmas moddszereket, eszkozoket, technikakat hasznalnak az intézményben
erre a célra.

Szempont: hogyan fejlesztik az egyes tanulok személyes és szocialis képességeit (kiilonos
tekintettel a kiemelt figyelmet igénylé tanulékra)?
- A figyelem kdzéppontjaban a tanulok kulcskompetenciainak fejlesztése all.

- A pedagdgusok modszertani kulturaja kiterjed a személyes és szocialis képességek fejlesztésére.
- A pedagdgusok megosztjak egymassal eziranyt modszertani tudasukat
- A fejlesztés eredményét folyamatosan nyomon kovetik, s ha sziikséges, fejlesztési korrekciokat
hajtanak végre.
- A fejlesztés megvalosulasa nyomon kovethetd az intézmény dokumentumaiban, a mindennapi
gyakorlatban (a foglalkozasokon és tandran kiviili tevékenységek soran), DOK programokban.

Szempont: hogyan torténik a tanulék szocialis hatranyainak enyhitése?
- A kiemelt figyelmet igényld tanulok mindegyikénél rendelkeznek a pedagogusok megfeleld
informaciokkal, €s alkalmazzak azokat a neveld, fejlesztd €s oktatdé munkajukban.
- Az intézmény vezetése ¢és érintett pedagogusa informaciokkal rendelkezik minden tanulo
szocialis helyzetéral.
- Az intézmény tamogat6 rendszert miikodtet:

- Felzarkoztatast célzo egyéni foglalkozast szervez.

- Integracios oktatasi modszereket fejleszt és vezet be.

- Képzési-, oktatasi programokat, modelleket dolgoz ki vagy vesz at és miikddtet

- Célzott programokat tar fel.

- Kapcsolatot tart szakmai tamogat6 halozattal. stb.

Szempont: hogyan tamogatjak az 6nallé tanulast, hogyan tanitjak a tanulast?

- Az 0nall6 tanulds tdmogatasa érdekében az intézmény pedagdgiai programjaval dsszhangban
torténik a nevelési-oktatdsi modszerek, eljarasok kivalasztdsa vagy kidolgozasa és azok
bevezetésének megtervezése.

- Az alulteljesité, tanulasi nehézségekkel kiizd6 ¢és sajatos nevelési igényll tanulok
megkiilonboztetett figyelmet kapnak.

- Az intézmény pedagogusai az intézmény pedagdgiai programjaval dsszhangban alkalmaznak
korszeri nevelési-oktatasi modszereket, eljarasokat, technikdkat, hasznaljdk a tanulas
tanitdsdnak modszertanat.

90



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

Szempont: hogyan torténik az egyes tanuloi teljesitmények értékelése?
- Az intézményben a tanuldk teljesitményének értékelése a torvényi eldirdsok, a pedagogiai
programban megfogalmazottak alapjan egyedi és fejlesztéskozponti.
- Az intézmény vezetése — a pedagdgiai programban meghatarozottak szerint — szdmon kéri a
tanuloi teljesitmények pontos feldolgozasat és nyomon kovetését is.
- A fejlesztésben érintett tanulok esetében az értékelést a szakvélemény eldirdsainak megfelelden
végzik.

Szempont: hogyan torténik a tanulok egészséges és kornyezettudatos életmodra nevelése?
- A pedagdgiai programban eldirtak szerint a munkatervben szerepelnek, a beszamolokbol
novethetd az egészséges és kornyezettudatos életmodra nevelés elmélete és gyakorlata.
— A téma megjelenik a tervezésben, a foglalkozasokon és a programokban, nyomon kovethetd a
tanuloi dokumentumokban.
— A tanuldk a gyakorlatban alkalmazzak a téma elemeit.

Szempont: hogyan segiti az intézmény a tanulék egyiittmiikodését?

- A stratégiai programokban ¢€s az operativ tervekben szerepld kozosségfejlesztési feladatokat
megvaldsitja az intézmény.

- A beszamolokbol kovethetok az alapelvek ¢és a feladatok megvalositdsdnak eredményei,
kiilonos tekintettel a Csoportvezetdk, a diakonkormanyzat tevékenységére, az intézményi
hagyomanyok 4polésara, az AJTP-re irdnyultan, a tAmogatd szervezeti kultrara.

- A tanulok kozotti, valamint a tanulok és pedagdgusok kozotti kapcsolatok tartalmasak,
pozitivak.

- Az intézmény gondoskodik a pedagogusok, valamint a tanulék kozotti folyamatos
informéciocserérdl és egyiittmitkdésrol.

Szempont: az intézmény kozosségépité tevékenységei hogyan, milyen keretek kozott
valésulnak meg?
- Koz06sségi programokat szervez az intézmény.
- K6zosségi programokat szervez a diakonkormanyzat.
- A sziil6k a megfeleld kereteken beliil részt vesznek a kozosségfejlesztésben.
- Bevonjak a tanuldkat, a sziildket és az intézmény dolgozdit a szervezeti és tanuldsi kultarat
fejlesztd intézkedések meghozatalaba.
- A részvétellel, az intézmény miikodésébe valdo bevonddassal és a didkok onszervezddésének
lehetdségeivel a tanulok ¢€s a sziilok elégedettek.

3. Eredmények

Szempont: milyen eredményességi mutatokat tartanak nyilvan az intézményben?
- Az intézmény pedagdgiai programjanak egyik prioritasa a tanulds-tanitds eredményessége.
- Az intézmény partnereinek bevondsaval torténik meg az intézményi mitkddés szempontjabol
kulcsfontossagu sikertényezdk azonositasa.
- Nyilvantartjak és elemzik az intézményi eredményeket:
e tanév végi eredmények — tervezett indikatorokra vonatkozo6an
¢ versenyeredmények: orszagos szint, megyei szint, tankeriileti szint, telepiilési szint
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o elismerések
¢ lemorzsolodasi mutatok (évismétlok, magantanulok, kimaradok, lemaradok)
o elégedettségmérés eredményei (sziilo, pedagégus, tanuld), neveltségi mutatok stb.

Szempont: milyen szervezeti eredményeket tud felmutatni az intézmény?
- Az intézmény kiemelt nevelési céljaihoz kapcsolddod eredmények alakuldsa az elvartaknak
megfeleld.
- Az intézmény nevelési €s oktatdsi célrendszeréhez kapcsolodoan kiemelt nevelési teriileteken
eredményes.
- Az eredmények elérésé¢hez a munkatarsak nagy tobbsége hozzajarul.
- Az intézmény rendelkezik valamilyen kiils6 elismeréssel.

Szempont: hogyan hasznositjak a belso és Kiils6 mérési eredményeket?
- Az intézmény vezetése gondoskodik a nevelési és a tanuldsi eredményességrol szolod
informaciok bels6 nyilvanossagarol.
- Az eredmények elemzése és a sziikséges szakmai tanulsdgok levondsa és visszacsatoldsa
neveldtestiileti feladat.
- A belsd és kiils6 mérési eredmények elemzését felhasznalva hatarozza meg az intézmény
erdsségeit ¢s fejleszthetd teriileteit.
- A fejleszthet6 teriiletekre fejlesztési, intézkedési terveket fogalmaz meg.

Szempont: hogyan kisérik figyelemmel a tanulék tovabbi tanulasi utjat?
- A tanulokovetésnek kialakult rendje, eljarasa van.
- Az intézmény torekszik a kolcsonds kapcsolattartds kiépitésére és az informdcidcsere
fenntartasara.
- A tanulok tovabbi eredményeit felhasznalja a pedagdgiai munka fejlesztésére.

4. Belso kapcsolatok, egyiittmiikodés, kommunikaci

Szempont: milyen pedagogus szakmai kozosségek miikodnek az intézményben, melyek a fo
tevékenységeik?

- Az intézményben a kiilonb6z0 szakmai pedagoguscsoportok egylittmiikddése jellemzd
(munkacsoportok).

- A pedagogusok szakmai csoportjai maguk alakitjak ki miikodési koriiket, onallé
munkaterv szerint dolgoznak. A munkaterviiket az intézményi célok figyelembevételével
hatarozzak meg.

- A szakmai kozdsségek vezetdinek hatas- €s jogkore tisztazott.

- Csoportok kozotti egyiittmiikodésre is sor keriil az intézményben, amely tervezett ésszervezett
formaban zajlik.

- Az intézmény vezetése tdmogatja, 0sztonzi az intézményen beliili egyiittmiikodéseket, és az
intézmény céljainak elérése érdekében tdmaszkodik a munkajukra.

- A munkakdzosségek bevondsaval torténik a pedagogiai folyamatok megvalositdsanak
ellenorzése, értékelése.
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Szempont: hogyan torténik a belsé tudasmegosztas az intézményben?

- Az intézményben magas szinvonall a szervezeti kultira és a szakmai mithelymunka.

- Az intézményben rendszeres, szervezett a belsé tovabbképzés, a jo gyakorlatok ismertetése,
tamogatasa.

- A belsd tudasmegosztas miikodtetésében a munkakozosségek komoly feladatot vallalnak.

Szempont: hogyan torténik az informaciéatadas az intézményben?

- Kétiranyi informéciddramlast tamogaté kommunikacids rendszert (eljarasrendet) alakitottak
Ki.

- Az intézményben rendszeres, szervezett ¢és hatékony az informacidaramlds ¢és a
kommunikacid.

- Az intézmény ¢l az informacidatadas szobeli, digitalis és papiralapt eszkozeivel.

- Az intézmény munkatarsai szamara biztositott a munkajukhoz sziikséges informaciokhoz
és ismeretekhez valé hozzaférés.

- Az értekezletek 0sszehivasa célszertiségi alapon torténik, résztvevoi a témaban érdekeltek.

- A munka értékelésével és elismerésével kapcsolatos informacidok szoban vagy irdsban
folyamatosan eljutnak a munkatarsakhoz.

5. Az intézmény kiilsé kapcsolatai

Szempont: melyek az intézmény legfontosabb partnerei?

- Az intézmény pedagodgiai programjaval Osszhangban a vezetés iranyitdsaval megtorténik a
kiils6 partnerek azonositasa, koztiik a kulcsfontossagu partnerek kijelolése.

- A kiils6 partnerek kore ismert az intézmény munkavallaloi szamara.

Szempont: mi az egyes partneri kapcsolatok tartalma?

- Az intézmény az azonositott partnerekkel kapcsolatos tevékenységekrdl tartalomleirassal is

rendelkezik.

- Az intézmény terveinek elkészitése sordn egyeztet az érintett kiilsd partnerekkel.

- Rendszeresen megtorténik a kiemelt kulcsfontossagi partnerek igényeinek, elégedettségének

megismereése.

- Az intézkedési tervek kialakitasaba ¢s megvalositasaba az intézmény bevonja kiils6 partnereit.
- Rendszeres, kidolgozott és kdvethetd az intézmény panaszkezelése.

Szempont: hogyan kapnak tajékoztatast a partnerek az intézmény eredményeirél?
- Az intézmény vezetése a jogszabalyban eldirt modon eleget tesz tajékoztatasi dtelezettségeinek.
- Az intézmény a helyben szokasos modon tajékoztatja kiilsé partereit (az informaciéatadas
szobeli, digitalis vagy papiralapu).
- A partnerek tajékoztatasat és véleményezési lehetoségeinek biztositasat folyamatosan
felillvizsgaljak, visszacsatoljak és fejlesztik.

Szempont: hogyan vesz részt az intézmény a kozéletben (telepiilési szint, jarasi/tankeriileti
szint, megyei szint, orszagos szint)?
— Az intézmény részt vesz a kiilonbozé tarsadalmi, szakmai szervezetek munkdjaban és a helyi
kozéletben.
— A pedagdgusok és a tanulok részt vesznek a kiilonb6zo helyi/regionalis rendezvényeken.
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—Az intézmény kiemelkedd szakmai és kozéleti tevékenységét elismerik kiilonbozd helyi
dijakkal, illetve a dijakra torténd jelolésekkel.

6. A pedagdgiai munka feltételei

Szempont: hogyan felel meg az infrastruktira az intézmény képzési struktirajanak,
pedagogiai értékeinek, céljainak?

- Az intézmény rendszeresen felméri a pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges
infrastruktira meglétét, jelzi a hiAnyokat a fenntarté/miikodteto felé.

- Az intézmény rendelkezik a bels6 infrastruktira fejlesztésére vonatkozo intézkedési tervvel,
amely figyelembe veszi az intézmény képzési struktarajat, a neveldmunka feltételeit és
pedagdbgiai céljait.

Szempont: a kornyezet kialakitasaban hogyan érvényesiilnek a kornyezettudatossag,
kornyezetvédelem szempontjai? (Pl. szelektiv hulladékgyiijtés.)
- A pedagobgiai program kornyezeti nevelésrdl szold fejezetében rogzitett elvek és zempontok
szerint tervezi és valositja meg a megfeleld targyi kdrnyezet kialakitasat.
- A kornyezetvédelmi szempontok megvalosulasat folyamatosan ellendrzi.

Szempont: hogyan felel meg az intézményi targyi kornyezet a kiilonleges banasmodot
igénylo tanuldk nevelésének, oktatasanak?
- Az intézmény rendelkezik rendszeres igényfelmérésen alapulo intézkedési tervvel.
- Arra torekszik, hogy az intézkedési tervnek megfeleld fejlesztés megtorténjen, és ehhez
rendelkezésre allnak a megfeleld targyi eszkozok.

Szempont: milyen az IKT-eszkozok kihasznaltsaga?
- Az intézmény az IKT-eszkozeit rendszeresen alkalmazza a nevel6-oktatdé munkajaban, az
eszk6zok kihasznaltsaga, tanoran vald alkalmazasuk nyomon kovethetd.

Szempont: Hogyan felel meg a humaneréforras az intézmény képzési struktirajanak,
pedagogiai értékeinek, céljainak?
- Az intézmény rendszeresen felméri a sziikségleteket, realis képpel rendelkezik a nevel6-
oktatdo munka humaneroéforras-sziikségletérol.
- A humaneroéforras sziikségletben bekovetkez6 hiianyt, a felmeriilt problémakat idejében
jelzi a fenntart6 szamara.
- A pedagdgiai munka megszervezésében, a feladatok elosztdsdban a szakértelem és az
egyenletes terhelés kiemelt hangsulyt kap.
- A pedagogusok végzettsége, képzettsége megfelel a neveld, oktatdo munka feltételeinek, az
intézmény deklaralt céljainak.
- A vezetOk felkésziiltek a pedagdgiai munka iranyitasanak, ellendrzésének feladataira.

Szempont: melyek a pedagégus- tovabbképzés preferalt iranyai?
- Az intézmény rendelkezik tovabbképzési programmal, melynek elkészitése a munkatarsak
bevondasaval, az intézményi sziikségletek €s az egyéni €letpalya figyelembevételével tortént.
- Az intézmény koveti a tovabbképzési programban, beiskoldzasi tervben leirtakat.
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Szempont: milyen szervezeti kultiraja van az intézménynek, milyen szervezetfejlesztési
eljarasokat, modszereket alkalmaz?
- Az intézmény vezetése személyesen ¢és aktivan részt vesz a szervezeti és tanuldsi kultura
fejlesztésében.
- Az intézmény szervezeti és tanuldsi kulturdjat a kozdsen meghozott, elfogadott és betartott
normak, szabalyok jellemzik.
- Az intézményi tervek elkészitése az intézmény munkatarsainak és partnereinek bevondséaval
torténik.
- Az intézmény alkalmazotti kozdsségének munkdjara, egylittmiikodésére a magas szintll belsd
igényesség, hatékonysag jellemzd.
- Az intézmény munkatdrsai gyijtik €s megosztjdk a jO tanuldsszervezési és pedagogiai
gyakorlatokat az intézményen beliil és kiviil.
- Az intézmények munkatarsai a tovabbképzések tapasztalatait megosztjak egymassal, belsd
tovabbképzési konzultacids programokat szerveznek.

Szempont: milyen az intézmény hagyomanyapolo, hagyomanyteremté munkaja?
- Az intézmény szadmara fontosak a hagyomanyai, azok megjelennek az intézmény
alapdokumentumaiban, tetten érhetdk a szervezet miikodésében, és a neveld- oktato munka részét
képezik.
- Az intézményben dolgozok és kiilsé partnereik ismerik és apoljak az intézmény multjat,
hagyomanyait, nyitottak j hagyomanyok teremtésére.

Szempont: hogyan torténik az intézményben a feladatmegosztas, felelosség- és
hataskormegosztas?
- A munkatérsak felel6sségének és hataskorének meghatarozasa egyértelmii, az eredményekrol
rendszeresen beszamolnak.
- A feladatmegosztas a szakértelem €s az egyenletes terhelés alapjan torténik.
- A felelésség ¢és hataskorok megfelelnek az intézmény helyi szabalyozasdban (SzMSz)
rogzitetteknek, és tamogatjak az adott feladat megvalosulésat.

Szempont: hogyan torténik a munkatarsak bevonasa a dontés-elokészitésbe (és milyen
témakban), valamint a fejlesztésekbe?
- Folyamatosan megtorténik az egyének és csoportok dontés-elokészitésbe torténd bevonasa -
képességiik, szakértelmiik és a jogszabalyi el6irasok alapjan.
- Ennek rendje kialakitott és dokumentalt.

Szempont: milyen a pedagogusok viszonya az innovaciéhoz?
- Az intézmény munkatarsai képességiik, szakértelmiik, érdeklddésiik szerint javaslatokkal segitik
a fejlesztést.
- Az intézmény pozitivan viszonyul a felmertilt 6tletekhez, megvizsgélja azok beilleszthetoségét
a fejlesztési folyamatokba.
- Az intézmény lehetdségeket teremt az innovaciot €s a kreativ gondolkodast 0sztonzd
miithelyfoglalkozasokra, forumokra.
- A legjobb gyakorlatok eredményeinek bemutatasara, kovetésére, alkalmazasara nyitott a testiilet
¢s az intézményvezetés.
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7. A Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjiban megfogalmazott elvarasoknak és a
pedagogiai programban megfogalmazott intézményi céloknak valé megfelelés

Szempont: hogyan jelennek meg a KNOAP céljai a pedagogiai programban?
- Az intézmény pedagdgiai programja koherens a Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjaval.
- A pedagdgiai program a jogszabalyi és tartalmi elvarasokkal 6sszhangban fogalmazza meg az
intézmény sajatos nevelési-oktatasi feladatait, céljait.

Szempont: hogyan torténik a pedagogiai programban szereplé kiemelt stratégiai célok
operacionalizalasa, megvalositasa?
- Az intézmény folyamatosan nyomon koveti a pedagodgiai programjaban foglaltak
megvaldosulasat.
- Minden tanév tervezésekor megtorténik az intézmény tevékenységeinek terveinek ilitemezése,
ami az eves munkatervben és mas fejlesztési, intézkedési tervekben rogzitésre is keriil.
- A tervek nyilvanossaga biztositott.
- A tervekben (éves munkaterv, tovabbképzési terv, otéves intézkedési terv) jol kdvethetdk a
pedagdgiai program kiemelt céljaira vonatkozo részcélok, feladatok, feleldsok, a megvaldsulast
jelzd eredménymutatok.
- A humaneréforras képzési és fejlesztési tervek elkészitése az eredmények ismeretében, azokra
épiilve, annak érdekében torténik, hogy a munkatarsak szakmai tudasa megfeleljen az intézmény
jelenlegi és jovobeli igényeinek, elvarasainak.
- A tankonyvek és a tanitdsi modszerek kivalasztasa és alkalmazasa rugalmasan, a pedagogiai
prioritasokkal 6sszhangban torténik
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Fiiggelék:
1. Tanulasszervezés szabalyozasa a székhelyintézményben

A kollégiumban lehetdség szerint minden fejlesztést, igy a tanulds segitését is annak rendeljiik
ala, hogy a konkrét egyén szamdra legyen optimalizalva. Ennek a vezérlé elvnek az
alkalmazasa a csoportvezet6 tanarok feleldssége, programszinten csak a szervezeti keretek
jelolhetok ki. Az alabbi szabalyozas iranyokat jelol ki, melytél az egyedi esetekben torténd
eltérést a fenti elv alkalmazasa indkolhatja.

A kollégistak tanulasat alapvetden kétféle modon biztositjuk, segitjiikk. Az egyik mod az 6nalld
tanulds, a masik a tanari segitséggel torténd tanulas. Az 0nalld tanulast két helyszinen
szervezziik és ellendrizziik, tanuloszobaban és lakoszobaban.

Onall6 tanulas tanulészobaban

Olyan feltételeket szerveziink, ahol pedagdgus gondoskodik a nyugodt tanulas lehetdségérol.
Ezt tanuloszobai kornyezetben valositjuk meg. A tanulészobaban torténd tanulas idotartamarol
¢s napi rendjérdl tobb szempont alapjan dontiink. Azokat a tanuldkat, akiknek a csoportvezetd
tanaruk tanuloszobai tanulést ir eld, két csoportba osztja a pedagdgus. Az egyik csoportba
azok a tanuldk tartoznak, akik a megel6z0 idészakban gyenge teljesitményt nyujtottak és
magaviseletiik is kivannivalot hagy maga utdn abban az értelemben, hogy szigora és szoros
tanari feliigyelet mellett tudjak csak betartani a tanulashoz sziikséges rendet. Oket a
csoportvezetd tanar az iskolatipusuktol fiiggd heti iddintervallumban beosztja tanuldszobai
tanulasra. (Kiilonboz6 tanulocsoportok heti tanulési iddintervallumat 1sd. 1.2.) Részben ennek
alapjan készithetd el a tanarok tanuldszobai beosztésa.

A kotelezettek masik csoportjdba tartozo tanuldk azok, akik a megel6zé félévben gyenge
teljesitményt nyujtottak (2,5 alatti, de nem buktak meg) és egyéb téren is mutatnak
egylttmikodeési szandékot. Veliik a csoportvezetd tanar személyenként megbeszéli, hogy az
iskolatipusuktol fiiggd heti tanuldoszobai iddintervallumot mely napokon ¢és melyik
iddszakokban kivanjak igénybe venni. Azok a tanulok is ebbe a tanulasi kornyezetbe keriilnek,
akik megel6z0 félévi teljesitménye magasabb 2,5-nél, a sajat iskolatipusukhoz igazitott
felmentési hatart még nem érik el, és nem képesek szoros tanari feliigyelet nélkiil az 6nalld
munkdra (azaz szobai tanuldsra alkalmatlanok). Masik részben ennek alapjan készithet6 el a
tanarok tanuldszobai beosztéasa.

Mindhéarom esetben az elkésziilt beosztas fél évre sz6l (indokolt esetben modosithato).

1.1. Onallé tanulas lakészobaban

Olyan feltételeket szerveziink, ahol a pedagogus csak szurdprobaszeriien ellendrzi a tanulod
onallo tanuldsat. Ezt lakoszobai kornyezetben valositjuk meg. A lakdszobaban torténd tanuls
iddtartamarol és napi rendjérdl tobb szempont alapjan dontlink. Azok a tanuldok keriilnek ebbe
a tanuldsi kornyezetbe, akik megel6zé félévi teljesitménye magasabb 2,5-nél, de a sajat
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iskolatipusahoz igazitott felmentési hatart még nem éri el és bizonyitottan képesek szoros
tanari feliigyelet nélkiil is az 6nall6 munkéra.

Ezekkel a tanulokkal a csoportvezetd tanar személyenként megbeszéli, hogy az
iskolatipusuktol fiiggd heti tanulasi iddintervallumot mely napokon és melyik idészakokban
kivanjak igénybe venni 15:00-19:00 kozott. A tanuldkra bontott beosztas fél évre szol
(indokolt esetben modosithato).

1.2. Az 6nall6 tanulas ellendrzése

Fentiek alapjan a tanulok harom Iépcsds rendszerben tanulhatnak.

Ezen kotelezettségiik teljesitését a tanuldszobaban jelenléti iv alapjan a feliigyeletet végzo
tanar regisztralja. A csoportvezetd tanar a szobaban tanuldkat minimdlisan napi kétszer,
szuroprobaszerien ellendrzi a szobai tanulds nyilvantartasara készitett tanuloi beosztas
alapjan.

Amennyiben ellenérzéskor a lakoszobaban tanulasi lehet6séget kapd tanuld nem a tdle
elvarhatd tevékenységet folytatja, a lakoszobai tanulds lehetdségét a csoportvezetd altal
meghatarozott idére (minimum egy hoénap) elveszti és a tanuldészobaban sajat id6beosztasa
szerint folytatja az 6nallo tanulast. Azok a tanulok, akik sajat idébeosztast készithettek, de a
tanuldszobai tanulds soran nem a tdliik elvarhaté magatartast tanusitottak, elvesztik a sajat
idébeosztas lehetdségét (minimum egy honapra) és a pedagogus altal meghatarozott idokben
teljesitik tanulési kotelezettségiiket.

1.3. Kiilonb6z6 tanulécsoportok heti tanulasi idéintervalluma

Tanuldcsoport Onall6 tanulds heti
kotelez6 oraszama

Gimnazista 12

Szakgimnazista 12

Szakkozépiskolas 6

Igazolt sportold, vagy mas allando elfoglaltsaggal bird 6

tanuloknal

1.4. Onall6 tanulas kotelezettsége alél felmenthet6 tanulok
e  OKIJ-s képzésben résztvevd érettségizett tanulok.
e Tanulmanyi eredményei alapjan (megeldz6 félév):

- gimnaziumi tanulo: 4,5 felett,

- szakgimnazista tanuld: 3,5 felett,

- szakkozépiskolas tanulo: 3,0 felett.
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2. Tanari segitséggel torténo tanulas
A kollégium szaktargyi értelemben, valamint modszertanilag is segiti a tanuldk tanulmanyi

munk3djat, iskolai felkésziilését. Ennek keretében valamennyi kollégiumi tanulé szédmara
szerveziink olyan felkészitd, felzarkoztato és differencialt fejlesztd foglalkozasokat, amelyek
hozzajarulnak a tanuldéi hidnyossdgok potlasahoz, illetve a tehetséges tanulok tudasdnak
tovabbfejlesztéséhez. A foglalkozasok meghatdrozott helyen és idében Orarendszeriien
keriilnek megszervezésre és a tanuldk sajat elhatarozasukbdl, illetve a csoportvezetd tanaruk
altal elrendelt médon vesznek részt ezeken a foglalkozasokon.

Azon tanulok szamara, akik az 6nall6 tanulds kotelezettsége aldl nincsenek felmentve és az
Onall6 tanulasuk heti kotelezo oraszama nem éri el a 12 orat (Isd. 1.4.), tovabbi felkészito-
fejlesztd foglalkozasokon kell részt venniiik, ahol tandri segitséggel fejlesztésiikre kertil sor.
Kivételt alkotnak az igazolt sportoldk, akik ezen tovabbi kdtelezettség alol felmentést kapnak.
15:00 ¢és 18:45 kozotti idoszakban a pedagdgusok sajat tanuldikat ilyen tipusu egyéni
fejlesztésre osztjak be annak érdekében, hogy ezzel a foglalkozascsomaggal és az 6nalld
tanuldssal egyiitt minden kotelezett tanul6 draszama elérje a heti 12 6rat. Pedagdgussal torténd
egyéni, vagy kiscsoportos fejlesztés oOraszama a kiilonbozdé tanulocsoportokba tartozo
tanulokra vonatkoztatva az alabbiak szerint alakul:

Tanulécsoport Pedagogussal torténo fejlesztés Jogszabaly alapjan
heti kotelez6 oraszama valasztott felkészito

Gimnazista 0 1

Szakgimnazista 0 1

Szakkozépiskolas 4 1

Igazolt sportolo, 0 0

vagy mas allando

elfoglaltsaggal

bir6 tanuloknal

3. A tanulds megszervezésének tanari munkaterhelés oldalardél torténé bemutatasa

A kollégium a fentiek alapjan valtozatos formaban, a tanulok szdmara motivacios elemet is
tartalmazdé mddon, a tanulok iskolai kotelezettségeit és iskolai elémenetelét is figyelembe véve
szervezi meg a tanulmanyi munka segitését. Modellszdmitast végezve a feladatellatashoz
sziikséges Oraszamok az aldbbiak szerint alakulnak:

Tanari munka heti éraszamigénye
A mindenkori foglalkozasfelosztas alapjan torténik a feladatok meghatarozasa.

4. A tanulas megszervezése
4.1. Tanuldszobai tanulds: a folyosok végén illetve az e célra kijelolt kollégiumi helyiségekben
torténhet.
4.2. A tanulési kotelezettség nyilvantartasa.
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4.3. Foglalkozasokra torténd beosztas

A fentiekben szabalyozottak alapjan minden tanuld szdmdra a csoportvezetd tanar elkésziti a
tanuld heti orarendjét. Ennek megvelosulasat a foglalkozast tartd pedagdgusok napldzasain
keresztiil lehet nyomon kovetni. A csoportvezetd tanar legalabb heti rendszerességgel nyomon
koveti a tanulok megjelenését.

A rendszer osszeallitasanak szempontjai:

tanul6i motivacidé megteremtése — tobblépcsds teljesitményaranyos kedvezmények
biztositasa,

pedagbgiai eszkdzok beépitése a tanuldi motivacid fokozasara,

tanulési lehet6ség iddintervallumanak jelentés megnovelése,

iskolai terheléshez igazodé kollégiumi tanulas,

tanuloi teljesitményhez igazodé tanari segités,

megnovekszik a tanulokkal valdo személyes tanari kapcsolat — kiemelten a gyenge
teljesitményt nyujtok vonatkozasaban,

a fennall6 rendszer elényos elemeit megtartja,

sajat emeleten torténd tanulds lehetdsége a tilnyomo tobbségnek megmarad,

egyszeri adminisztracio,

tanari beosztast lehetdvé tevo (tervezésre alkalmas) tanuldi beosztas,

tanari munkaid6 hatékony kihasznalasanak lehetdsége.

Bukott, vagy gyenge Gyenge teljesitményii Atlagos teljesitményii Felmentési
teljesitményi és (2-2,5), egyébként (2,5 — felmentési hatar) hatart elérd
rendelten tanulo rendes tanulo és megbizhato tanuld

Atlagos teljesitményi — -
(2,5 — felmentési

megbizhatatlan tanulo

hatar) de

Tanul6szoba tanari Tanuloszoba Lakdszoba Onall6 tanulas
beosztassal tanuléi tanuléi koriilményeinek szabad
beosztassal beosztassal megvalasztasa
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2. Tanul6i kotelezettségek rugalmas teljesitése

A fenti szabalyozas merev alkalmazasatol — Kiegészitve a tanulok tobbi kotelezettségének
szabalyozasaval (tematikus foglalkozads, csoportfoglalkozas, felkészité ¢és szabadidds
foglalkozasok) — a csoportvezetd tanar sajat személyes pedagogiai felelosségét szem eldtt tartva
eltérhet, amennyiben az eltérés a személyre szabott fejlesztés érdekében indokolhato és utdlag is
nyomonkdvethetd modon (pl. nevelési feljegyzések, egyéni fejlesztési terv) kontolldlhato. A
tanul6 teljesitheti kotelezettségeit egyéb foglalkozasi formakban is, melyeket a kollégium szervez
(projektek, hagyomanydrzo kollégiumi programok, események). Az eltérd kotelezettségteljesités
tanuléra vonatkoz6 naprakész adminisztralasarol ebben az esetben is a csoportvezetd tanar
gondoskodik az intézményvezetéssel egyeztetett, altala kidolgozott forma szerint.

3. A pedagogus teljes tevékenységrendszere a kollégium székhelyintézményében

Reggeli feladatok:

Tevékenységtipus: kollégiumi élet szervezése (a 22-26 dran tal szervezhetd).

06.00 — 08.00

Feladatok: a pedagogus reggel megérkezéskor tajékoztatast kér a portastol, hogy tortént-e
rendkiviili esemény. Ha igen, és intézkedés sziikséges, akkor az eseménytdl fiiggden intézkedik.
A portast megkéri, hogy fél hétkor kapcsolja be az ébresztést szolgaldo hangositast az épiiletben.
7.00-t61 a részére megjeldlt emeleteken minden lakdszobat végigjar és felébreszti a szoba lakait.

Ha az ajtd6 zarva van, addig nem megy tovabb, amig ki nem nyitjdk. A tanuldkat minden
szobaban megkéri arra, hogy keljenek fel, tegyenek rendet és tisztalkodjanak, reggelizést
kovetéen pedig menjenek iskolaba. Ugy haladjon, hogy kb fél 6ra mulva Gjra tudja kezdeni a
kort. Ahol visszaaludtak, vagy nem a megfeleld modon tevékenykednek, figyelmezteti dket, hogy
mi a dolguk és hatarozott fellépéssel elvarja a Hazirend betartdsat. Ha valamelyik tanuld
betegnek érzi magat és ezt jelzi, akkor az 4polon6hoz iranyitja. A tanuldknak be kell agyazni, a
személyes dolgokat el kell rakni, a szoba padlojat nem hagyhatja szemetesen €s a szobai
szeméttarolot ki kell iiritenie. Azok a tanuldk, akik nem mennek 8-ra iskolaba, még
lustalkodhatnak, de 8 orakor ket is fel kell kelteni, hogy 8.30-ra a szobat rendbe tegyék. A
tevékenységét a naploban rogziti. Rendkiviili eseményt rogzit. Fegyelmi problémak esetén
szintén bejegyzést tesz a naploba.

A reggeli kollégiumi pedagdgus tevékenység része a reggeliztetés lebonyolitasa, mely kiilon
beosztas szerint torténik a kijelolt menzan 06.00 - 8.00 6ra kdzott

Délelétti feladatok:

Tevékenységtipus: kollégiumi élet szervezése (a 22-26 dran tal szervezhetd).

8.00-tol a déleldtti feladatokkal megbizott pedagdgus megkezdi a rabizott emeletek, lakdszobak,
kozos helyiségek ellendrzését. Az erre a célra rendszeresitett naploba bejegyzi az adott szobanal
tapasztaltakat. Ha tanuld van a szobdban és alszik, akkor felébreszti €s megkéri arra, hogy tartsa
be a Hazirendet. Minden tanulotél megkérdezi, mikorra kell iskolaba mennie, esetleg betegnek
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érzi-e magat? Ha ilyent tapasztal, a tanuldt az apolondhoz iranyitja. Az apolondvel egyezteti a
beteg tanulokat, akiket a reggeli id6szakban felkeres, megbeszéli veliik a tennivaloikat. Sziikség
esetén a sziildvel is felveszi a kapcsolatot. A beteg tanuldkat az apolond latja el, sziikség esetén a
délelottos tanartdl pedagogiai segitséget kér.

A szobaellendrzések soran a pedagogus a szobak altalanos allapotat értékeli a nevelbtestiilet altal
kozosen kialakitott szempontok alapjan. Ha rendetlenséget talal és van a szobaban tanul6, akkor
elvarja, hogy a tanuld rendet rakjon. Ha kirivd rendetlenséget, illetve fegyelemsértésre utald
nyomokat talal (dohanyzas, italozés...stb.), ezt a tényt a kollégiumi naploba is rogziti. Pedagogiai
modszer- és eszkoztaraval el kell érnie, hogy a déleldtti feladatellatasa eredményeként csak olyan
tanuld tartézkodik a kollégiumban, akirél tudomasa van, akit bejegyzett az értékeld naploba és
aki a Hazirendben meghatarozottak szerint tevékenykedik. A délelétti feladatellatds soran a
pedagbgus végigjarja a kozos helyiségeket is. Folyamatosan jarja a rabizott emeleteket, feliigyeli
az ott tartozkodo tanulokat. Feladata a kollégium zavarmentes miikodésének biztositdsa. Ennek
érdekében a szamdra meghatarozott kollégiumi teriileteken visszatérd rendszerli ellendrzést
folytat a kiils6 és belsd biztonsagi rendszabalyok, a balesetvédelmi eldirasok betartasa, az egyéni
¢s kozosségi tulajdon védelme, a megelézés érdekében. Folyamatos jelenlétével biztositja a
hazirend betartatasat, kiilonos tekintettel az egyiittélési normdk, a személyiség-védelem, a didkok
onrendelkezési joganak érvényesiilésére.

Iddszakos ellenérzést folytat az egyéni és kozosségi rend fenntartasa, a tisztasagi és az
egeészségvédelmi szabalyok teljesitése céljabol. Ha a teriiletén feltiind rendellenességet észlel, a
téma szerint intézkedést kezdeményez (pl. értesiti a bent 1évé vezetdt, a gondnokot, az
apolondt...). A déleldtt soran legalabb haromszor megfordul az emeleteken, kozben elvégzi a
sziikséges adminisztracios teenddit. Sajat csoportjahoz tartozo ligyekben egyeztetést folytat az
¢lelmezésvezetdvel, az apolondvel, a karbantartokkal, a takaritoval. Valamennyi munkatarsatol
megérdeklddi, hogy az adott gyerekekhez, illetve emeletrészhez tartozoan van-e probléma, kell-e
a pedagogusnak intézkednie (étkezési befizetés, egészségiigyi, higiéniai problémak, karokozasi
igyek...). Az Ot valtdé pedagdgus megérkezéséig latja el feladatait, majd széban atadja a
sziikséges informaciokat. A kollégiumi naploba lényegre torden informaciokat rogzit a délelotti
feladatellatasrol.

Kora délutani feladatok:

Tevékenységtipus: kollégiumi élet szervezése (a 22-26 dran tal szervezhetd).

A kora délutani kollégiumi pedagdgus tevékenység része az ebédeztetés lebonyolitasa, mely
kiilon beosztas szerint torténik a kijelolt menzan 12.00 - 15.00 6ra kozott.

13.00-t61 15.30-ig a beérkez6 pedagdgus el6szor a portan tajékozodik a kdzelmult eseményeirdl.
A ,,Késon jovok fiizetét” atnézi és a sajat csoportjahoz tartozé tanulok vonatkozasaban szigndval
jelzi, hogy a megfeleld intézkedéseket elinditja. A szdmara meghatdrozott teriiletre megy, ahol a
deleldttos pedagdgussal informaciot cserél. Ettdl kezdve feladata a kollégium ra bizott része

zavarmentes miikodésének biztositdsa. Ennek érdekében a szamdra meghatarozott kollégiumi
teriileteken visszatérd rendszerii ellendrzést folytat a kiilsé és belsd biztonsagi rendszabalyok, a
balesetvédelmi eldirasok betartasa, az egyéni €s kozosségi tulajdon védelme, a megeldzés
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érdekében. Folyamatos jelenlétével biztositja a hazirend betartatasat, kiilonds tekintettel az
egyliittélési normak, a személyiség-védelem, a didkok onrendelkezési joganak érvényesiilésére.
Iddszakos ellendrzést folytat az egyéni és kozosségi rend fenntartasa, a tisztasagi és az
egészségvédelmi szabalyok teljesitése céljabol. Az ellenérzés kovetkeztében sziikséges
intézkedéseket megteszi. A tanulok felmeriildé egyéni problémadit kezeli, ennek részeként
intézkedik, illetve informaciot tovabbit az érintett csoportvezetd neveldtanarnak.

Délutani, esti feladatok:

15.00-t61 21.00-ig a pedagodgus tobb feladattal bizhatdo meg (a 22-26 dra terhére szervezhetd)
Tevékenységtipus: foglalkozasok (felkészitd foglalkozas, fejleszté foglalkozas, szabadidd
eltoltését szolgdlo foglalkozas)

Rendszeres iskolai felkésziilést biztosito csoportos foglalkozdst vezet tanuldszobaban

A tanuldk egy része a 15.00-t61 — 21.00-ig terjedd iddszakban tanuldszobai tanulasra kotelezett.
A tanar a meghatarozott kollégiumi tanuldészobaba megy, magéval viszi az adott tanuldészoba
naplojat. A megjelent tanulokat regisztralja, majd 45 perces foglalkozast, foglalkozasokat vezet.
Egy pedagoégus 5-25 tanuloval foglalkozik. Tevékenységének lényege, hogy a rabizott tanulok
Onall6 tanulasdhoz moddszertani felkésziiltségével nyugodt koriilményeket biztositson. A
tanuloszobédban felel a csendért, nem enged maszkalast és nem engedi a megjelenteket massal
foglalkozni, csak az 6nallo tanulés a feladat. A foglalkozasokat 15 perc sziinet koveti.

Rendszeres iskolai felkésziilést biztosito csoportos foglalkozast vezet lakoszobdaban
A tanulok egy része a 15.00-t6] 18.00-ig terjed6 iddszakban lakoszobai tanuldsra kotelezett. A
tanar a megjelent tanulokat regisztralja, majd a 45 perces foglalkozas alatt t6bbszor ellendrzi a
tanul6 munkéjat. Egy pedagdgus 5-25 tanuldval foglalkozik. A tanar tevékenységének lényege,
hogy rabizott a tanulok 6nallo tanulasahoz modszertani felkésziiltségével nyugodt koriilményeket
biztositson a lakdszobaban. A pedagogus nem engedi a tanuldkat massal foglalkozni, csak a
tanulds a feladat. A foglalkozéasokat 15 perc sziinet koveti.

Differencidlt képességfejleszto, tehetség-kibontakoztato foglalkozds

A tehetségiiknél fogva kiemelt figyelmet érdemld tanuldk szdmara — kiilondsen az Arany Janos
Tehetséggondoz6d Program tanuldi - a kollégium a lehetdségeinek fliggvényében kiilonbozo
témakban a 15.00-t61 21.00-ig terjed6 id6szakban foglalkozasokat szervez. Az Arany Janos
program kotelezd foglalkozasai is ebbe a csoportba tartoznak. Egy pedagdgus 5-25 tanuldval
foglalkozik. Indokolt esetben a foglalkozas lehet egyéni, illetve kiscsoportos fejlesztés is. A
tanar tevékenységének lényege, hogy rabizott tanuldk szamdra tervezett tematika alapjan
modszertani felkésziiltségével specidlis tudasatadast végezzen. A pedagdgus a haladasrol naplot
vezet. Amennyiben olyan tanul6 vesz részt barmelyik foglalkozason, aki erre kdtelezett, a tanar a
haladasi naploban a kotelezett tanulok megjelenését/hianyzasat is nyilvan tartja. A foglalkozasok
id6tartama 45 perc. A foglalkozasokat 15 perc sziinet koveti.
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Felzarkoztato foglalkozads

A tanulmanyi munkéjukban torténd lemaradasuk miatt kiemelt figyelmet érdemld tanulok
szamara — kiilonosen a megel6z6 idészakban megbukott tanuldk - a kollégium a lehetdségeinek
figgvényében kiilonbozd témakban a 15.00-t61 21.00-ig terjedd iddszakban felzarkoztatd
foglalkozasokat, korrepetalasokat szervez. A tanar tevékenységének lényege, hogy rabizott
tanulok szdmara modszertani €s szakmai felkésziiltségével specialis tudasatadast végezzen. EQy
pedagogus 5-25 tanuloval foglalkozik. Indokolt esetben a foglalkozas lehet egyéni, illetve
kiscsoportos fejlesztés is. Amennyiben olyan tanuld vesz részt barmelyik foglalkozason, aki erre
kotelezett, a tandr a haladasi naploban a kotelezett tanulok megjelenését/hidnyzasat is nyilvan
tartja. A foglalkozasok id6tartama 45 perc. A foglalkozasokat 15 perc sziinet koveti.

Palyavilasztast segitd foglalkozas

A kollégium a lehetéségeinek fiiggvényében kiillonbozé témakban a 15.00-t6l 21.00-ig terjedd
idészakban palyavalasztast segité foglalkozasokat szervez. Egy pedagdgus 5-25 tanuloval
foglalkozik. A tanar tevékenységének 1ényege, hogy rabizott a tanulok szamara tervezett tematika
alapjan moddszertani és szakmai felkésziiltségével specialis tudasatadast végezzen. Amennyiben
olyan tanul6 vesz részt barmelyik foglalkozason, aki erre kotelezett, a tanar a haladési naploban a
kotelezett tanulok megjelenését/hianyzasat is nyilvan tartja. A foglalkozasok id6tartama 45 perc.
A foglalkozasokat 15 perc sziinet koveti.

Tematikus csoportfoglalkozas

Evfolyambontasban szervezett csoportok szdmara a kollégium az alapprogram rendelet éltal
meghatarozott 12 nevelési teriiletet érintdé témdak valamelyikébdl a 15.00-t61 21.00-ig terjedd
id6szakban foglalkozassorozatot tart. Egy pedagogus 15-25 tanuloval foglalkozik. A tanar
tevékenységének 1ényege, hogy a rabizott tanulok szamadra tervezett tematika alapjan modszertani
¢s szakmai felkésziiltségével specidlis tudasatadast végezzen. A haladasrol, a tanulok
jelenlétérél/hianyzasarol a pedagdgus haladasi naplot vezet. A foglalkozasok idGtartama 45 perc.
A foglalkozasokat 15 perc sziinet kdveti.

Csoportvezetoi foglalkozds

A kollégiumi csoportok heti rendszerességgel 6sszejonnek és a csoportvezetd tanar a 15.00-t61
21.00-ig terjed6 idészakban csoportvezetdi foglalkozast tart. Ezen a foglalkozason minden tanuld
jelen van. Elsd része tematizalt, azaz tervezett tartalmak keriilnek feldolgozasra. Errdl a
pedagogusnak éves terve van (Neveldi feljegyzések csoportnaploban). Ezt kévetden aktualis
kérdések, a csoport életével kapcsolatos feladatok, tevékenységek, események, problémak
kerlilnek megbeszélésre, értékelésre. A haladasrol, a tanuldk jelenlétérél/hianyzdsardl a
pedagdgus haladasi naplot vezet. A foglalkozéasok iddtartama 45 perc. A foglalkozasokat 15 perc
szlinet koveti.
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Egyeéni fejlesztést, torodést megvalosito foglalkozas

A pedagodgus a csoportjaba tartoz6 tanulok szamara a 15.00-t6l 21.00-ig terjedé iddszakban
egyéni torddést biztositd foglalkozasokat tart. A foglalkozasokon (tanuldéi vagy pedagogusi
kezdeményezésre) a didkok feltarhatjak egyéni problémaikat és ezek megoldasaban szdmithatnak
a pedagogus tanacsaira, segitségére. A Dbeszélgetések jellemzéen négyszemkozt zajlanak,
tartalmukrol a pedagogus a Neveldi feljegyzések naploba rovid, 1ényegi emlékeztetdt rogzit.
Sziikség estén a beszélgetések okan a sziilovel is fel kell venni a kapcsolatot és ennek rovid
tartalmat is a fenti naploba rogziteni kell. A foglalkozasok idokerete valtozhat, témafiiggo.

Didkonkormanyzati foglalkozads

A didkonkormanyzat munkajat segité pedagogus, vagy barmely kollégiumi vezetd, illetve
beosztott pedagdgus a 15.00-td1 21.00-ig terjedd iddszakban a didkdnkormanyzat munkéjat segito
foglalkozast tart. Ez lehet hattérbol tdmogatd pedagdgus jelenlét, illetve barmilyen, a didkok
munkdjat segitd szerepvallalds (kollégiumi gyiilés, kisebb k6zdsségek szerinti megbeszélések). A
foglalkozasok szervezése témafiiggd, idokerete, rendszeressége valtoz6. Pedagogiai oldalrol a
didkok részvételi kotelezettségét a csoportvezetd tandrok esetenként és egyénenként hatarozzak
meg.

Szabadidos foglalkozds szervezése

A tanuldk szamdra a kollégium a 15.00-t6l 21.00-ig terjedd iddszakban a lehetéségeinek
fliggvényében kiilonb6zé szabadidés tevékenységekhez biztosit szervezett Kkereteket. Ezek
lehetnek rendszeres, kollégiumi didkcsoportok szdmara szervezett szakkorok, szakmai, milivészeti
foglalkozasok, sportkorok. A tanulok a Kollégiumi alapprogram alapjan valasztanak egy
szabadidds tevékenységet, amit heti rendszerességgel végeznek. A pedagodgus biztositja a
foglalkozas feltételeit, a sziikséges eszkdzokrdl gondoskodik. Azokrol a tanulokrol, akik az adott
foglalkozast kotelezd kollégiumi szabadidds foglalkozasként valasztottak, naplot vezet. A
kotelezettek  jelenlétérdl/hianyzasar6l minden alkalommal regisztraciot készit. Ilyen
foglalkozasok lehetnek tobbek kozott: sport, kulturalis program, informatikai program (ping-
pong, konditermi edzés, szervezett labdarugas, szakkor, JAK-NET...stb);

A tanulok szaméra a kollégium a lehetdségeinek fiiggvényében kiilonb6z6 szabadidds
tevékenységekhez biztosit szervezett kereteket. Ezek lehetnek nem rendszeres, a kollégium éves
munkatervében  szereplé hagyomany6rz6 programok, események, rendezvények a
legkiilonbozébb témakban, illeszkedve a kollégiumi alapprogramban rogzitett 12 nevelési teriilet
valamelyikéhez.

Vacsordztatas (a 22-26 6ran tul szervezhetd).
Tevékenységtipus: kollégiumi élet szervezése.

A délutani, esti idészakban a kollégiumi pedagdgus tevékenységének része a vacsoraztatds
lebonyolitasa, mely kiilon beosztas szerint torténik a kijelolt menzan 18.00 - 19.30 o6ra kdzott
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Fdiigyeletes (a 22-26 6ran tul szervezhetd).

A foglalkozasokkal lekotott idészakban (15.00 — 21.00) nélkiilozhetetlen a foéiigyeletesi
feladatellatds. Célja: a kollégiumban a foglalkozdsokon nem 1évé tanuldk pedagdgiai
feliigyeletének ellatésa.

A foligyeletes feleldsségi kore: a munkarendben meghatarozott idészakban (jellemzden 15.00 —
22.30) mindazon tanuldk tevékenységét figyelemmel kiséri, akik az adott idészakban semmilyen
foglalkozason nincsenek, ezaltal nem tartoznak koézvetleniil pedagogus felel0sségi korébe. A
felelosség térbeni hatalya a kollégium egész teriiletére kiterjed.

A fOligyeletes feladata: a kijelolt idészakban folyamatosan kdveti a teljes kollégiumi tanuldi
mozgasokat azaltal, hogy folyamatosan jarja a kollégium teljes teriiletét (emeleti helyiségek,
folyosok, lakoszobak, kozos helyiségek, aula, sportpalyak, stb..) és szurdprobaszeriien ellendrzi a
tanulok tevékenységét, észreveszi és megakadalyozza az esetleges rendbontést.

Folyamatos jelenlétével lehetdséget biztosit a tanulok szamara, hogy tanari segitséget kapjanak
abban az iddszakban is, amikor a sajat csoportvezetd tandruk nem elérhetd szamukra (pl.
foglalkozast tart).

A kollégiumba érkezd idegeneket a portas jelzésére fogadja és segiti a mozgasukat.

A foiigyeletes ,,igyel” arra, hogy a foglalkozdsokon nem 1évé tanulék a Hazirend szerint
tevékenykedjenek. Rendbontas esetén intézkedik, az érintett pedagdgus felé jelzést tesz, kirivod
esetekben a vezetdség intézkedését kéri. Az esti idészakban a 21.00 utan beérkezd tanulokat
ellendrzi és ellatja az aula, a foldszinti folyosok €és a szinhdzterem kontrolljat is. Feleldsségi kore
ebben az idészakban az emeletekre mar nem terjed ki.

Esti feladatok:

Tevékenységtipus: kollégiumi élet szervezése (a 22-26 ran tal szervezhetd).

Az esti 1ddszakban 21.00 — 22.30 ko6z6tt mar semmilyen foglalkozas nincs. A tanulok emeleti
szervezeti rendben tevékenykednek a kollégiumi élet szervezését végzd pedagogus vezetésével.
Ebben az iddszakban a pedagogus feladata a kollégiumrész zavarmentes miikodésének
biztositasa. Ebbdl a célbdl visszatérd rendszerli ellendrzést folytat a Hazirend, a balesetvédelmi
eloirasok betartasa, az egyéni és kozosségi tulajdon védelme, a probléma-megeldzés érdekében.
Folyamatos jelenlétével biztositja az egyiittélési normak, a személyiség-védelem, a didkok
onrendelkezési joganak érvényesiilését. A rabizott emeleten folyamatos ellendrzést folytat az
egyéni és kozosségi rend fenntartasa, a tisztasagi és az egészségvédelmi szabalyok teljesitése
céljabol. Gondoskodik a tanulok ontevékenységének szervezett miikddésérdl, a lefekvés elotti
tisztalkodasrol, a szobai szemetesek Kkiliritésérol, az emeleti szeméttarold levitelérol.
Megakadélyozza, hogy az emeleten idegenek (més emelet lakoi) tartézkodjanak. 21.45-t61
elvarja, hogy a tanulok a szobdjukban tartozkodjanak, létszdmellendrzést tart. Az esti
tevékenység befejezéseként a kollégiumi naploba dokumentalja a torténéseket, illetve rogziti a
hianyz6 tanulok nevét.
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Jelen helyi tantervvel kapcsolatban megfogalmazott megallapitas
A Székesfehérvari Jozsef Attila K6zépiskolai Kollégium mindig az adott személyi feltételekhez
igazitottan tudja lefedni tartalommal az egyes nevelési teriiletek megvaldsitasat jelentd
tevékenységeket. A pedagdgus allomanyban bekdvetkezett valtozasok egyuttal jelenthetik a
kollégium helyi tantervében leirt kollégiumpedagogiai modszerek és tematizalt tartalmak
mérsékelt modositasat, modosulasat.

Jelen Helyi Tanterv azt a célt szolgalja, hogy a megvalosité pedagdgusok az alabbi
gylijteményben szerepld, tematizalt tartalmakbol valogathassanak, és a koriilményekhez
legjobban adaptalhat6 programelemeket hasznaljak fel az adott tanév pedagdgiai munkajanak
megtervezéséhez.
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KNOAP 1-es nevelési teriilet: A tanulas tanitasa
I.1. Teriiletrészletez6 matrix
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A nevelési teriilethez tartoz6

Foglalkozas tipusa

foglalkozassorozat ) . , ) . Tanmenete
) . (tematikus/felkészitd/s | Eves oraszama: .,
megnevezése/ezek koziil a i tematizalt I/N:
., . zabadidoés):

tematizaltak azonositdja:
Matematika 9-10. évf. Felkészit6-fejleszto 72 N
Munkavedeler?, geptan., Felkészité-fejlesztd 36 N
gépelemek, miiszaki rajz
Nyelvtan kikérdezés Felkészitd-fejlesztd 72 N
Angol korrepetélas Felkészitd-fejlesztd 36 N
Angol alap vagy kozép felkészitd Felkészitd-fejlesztd 36 N
Halad6 angol F/1 Felkészitd-fejlesztd 36 I
P . tbazis kezeld

rogramozas és adatbazis kezelés Felkészité-fejleszts 36 |
F/2
M lv és irodalom

agyar nyelv © Felkészit6-fejleszté | 36 N

korrepetalas
Szovegértés/szovegolvasas Felkészito-fejlesztd 36 N
Matematika korrepetalas 9.o. Felkészitd-fejlesztd 36 N
Matematika szakképzdsoknek Felkészitd-fejlesztd 108 N
Gitar F/3 Felkészito-fejleszto 72 |
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Torténelem korrepetalas Felkészitd-fejlesztd 36
Tanulasmoédszertan F/4 Felkészito-fejlesztd 36
Német nyelvi felkészitd F/5 Felkészitd-fejlesztd 36
Olvasas, fogalmazas Felkészito-fejlesztod 36
Hirhedt biinesetek és perek F/6 Szabadidds 36
Tematikus témakor felel6se F/7 Tematikus 10
Orosz kezdd F/8 Felkészitd-fejlesztd 72
EU szakismeretek F/9 Felkészito-fejlesztd 48
Logik’L‘ls, 6sszeﬁiggések.b . V?lé Felkészité-fejleszto és
tanul6i gondolkodast fejlesztd i 216
foglalkozassorozat F/10 szabadidds

Sakk F/11 Szabadidds 36
Matematika-fizika korrepetalas Felkészito-fejlesztd 72
Konyvtarhasznalati ismertetok F/12 | Felkészito-fejlesztd 30
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1.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F1-F12)

F/1: Halado6 angol

Készitette: Dézsi Lajos

Felkészito-fejleszto foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: heti 1, évi 36.

Témakorok felsorolasa:

téma: szokincs bovitése.

téma: nyelvtani fokusz.

téma: a négy nyelvi készség.

Rovid ismertetd, bevezetés: A nyelvi és kommunikativ kompetencia dsszetett készség, amelynek
Osszetevol egymassal parhuzamosan fejlddnek. Idealis esetben egy nyelvi foglalkozés soran
mindegyik fejlédik, ezért a témakordkre bontas soran valtozo idokereteket lehet csak
hozzarendelni az egyes témakhoz.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma:

IdOkeret: 36
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Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Families, describing people, school, meals,
sports, radio, tv, internet, health, shopping,
going out, traffic, travelling, Great Britain,
the USA, Hungary, Holidays and
Celebrations.

A foglalkozasok keretein beliil a felsorolt
témakorok szoanyaganak és kifejezésinek a
gyakoroltatasa a cél a didkokkal a kiilonb6z6
gyakorlatokon keresztiil.

téma:

IdOkeret: 36

Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

determiners, pronouns and nouns, adjectives
and adverbs, comparisons, tenses, modals,
passive mood, conjuctions, indirect speech,
,.if, unless, in case” structures, relative
clauses, prepositions.

A didkok kiilonboz6 gyakorlatokon és
feladatsorokon keresztiil gyakoroljak a
fontosabb nyelvtani struktirak hasznalatat.

téma:

Idokeret: 36

Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Olvasott és hallott szovegértés, illetve az irds
¢s beszédkészség gyakorlasa.

A didkok a foglalkozassorozat gyakorlatai
soran gyakoroljak a négy alapvetd nyelvi
készséget. Ennek tdmogatasara igénybe
(foleg érdekes és autentikus nyelvi anyagok
elérése érdekében) igénybe vessziik a
modern informatika lehetOségeit.

F/2: Programozas ¢s adatbazis kezelés
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Készitette: Dézsi Lajos

Heti/éves 6raszama: 1/36.

Témakorok felsorolasa:

Programozas elméleti alapok: szamrendszerek, karakterabrazolds, valtozok és tipusaik.

HTML és CSS.

Valtozok hasznalata, tomb, operatorok.

Fiiggvények (metodusok).

Feltételek és ciklusok.

Eseménykezelés.

Objektumorientaltsag alapjai.

Szovegkezelés.

A Canvas elem hasznalata, grafika.

Adatbaziskezelés alapjai.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma:

Idékeret: 3
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Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Programozas elméleti alapok:

szamrendszerek, karakterabrazolas, valtozok

¢s tipusaik.

Elméleti bevezetd a programozashoz
szlikséges alapvetd ismeretekbdl.

téma:

Idokeret: 7

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

HTML és CSS. Bevezetés a HTML és a CSS hasznélataba,
fontosabb tagek, formazas.

téma:

Iddkeret: 3

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Valtozok hasznalata, tomb, operatorok.

A didkok gyakorlati példakon keresztiil
megismerkednek.

téma:

Idékeret: 3

Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Fiiggvények (metddusok).

A didkok gyakorlati példakon keresztiil
megismerkednek a szubrutinok
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hasznalataval.

téma:

Idékeret: 3

Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Feltételek és ciklusok.

A diakok gyakorlati példakon keresztiil
megismerkednek a kiilonb6z6 ciklusokkal és
a feltételes muiveletekkel.

téma:

Iddkeret: 3

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Eseménykezelés. A didkok gyakorlati példakon keresztiil
megismerkednek az eseménykezelés
alapjaival.

téma:

Iddkeret: 3

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Objektumorientaltsag alapjai.

Az objektumorientalt programozas alapjai,
elmélet és a hasznalata.
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téma:

Iddkeret: 3

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Szovegkezelés. A didkok gyakorlati példakon keresztiil
megismerkednek a string (szovegek)
kezelésével.

téma:

Idokeret: 3

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

A Canvas elem haszndlata, grafika.

A didkok gyakorlati példakon keresztiil
megismerkednek a canvas elem
hasznalataval, és a grafika alapjaival.

téma:

Idokeret: 5

Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Adatbazis kezelés alapjai, file kezelés.

Bevezetés az adatbazis kezelésbe, elméleti
alapok, lekérdezések. Hogyan hasznaljuk
programokban.

F/3: Gitar szakkor

Készitette: Nyikus Norbert
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Felkészito-fejleszto foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: heti 2, éves 72.

Témakorok felsorolasa:

téma: Els6 hangjegyek és akkordok, ritmus és kvintezés.

téma: Valtott pengetés, az arpeggio (hangzatfelbontas), a visszapengetés és a csusztatas.

téma: Pengetés, kvintezett akkordok és a riff, haromhuros kvintezés, tiveghangok.

téma: Akkordtablazatok.

A szakkor egyarant szol kezddknek, ill. haladoknak (utdbbiak szamara a megfeleld szint
figyelembe vételével). A legfontosabb fortélyok, fogasok elsajatitasaval, akkordtablazatok
gyakoroltatasaval a kognitiv kompetenciak fejlesztése, a tiirelem, szintetizalo képesség, a
figyelem és 0sszpontositas képességének fejlesztése.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: Elsé hangjegyek €s akkordok, ritmus és kvintezés.

A tanul¢ elsajatitja a legfontosabb hangjegyeket, akkordokat, melyek a gitartudas alapjai. Ritmus
és kvintezés ujjtechnikdinak megismerése és gyakorlasa.

Fejlesztési kovetelmények: Pengetdmunka megtanulésa, fejlesztése, a helyes gitartartas
elsajatitasa, pengetdmunka rugalmassa, biztosabba tétele

Feldolgozas terve:

IdOkeret: 22 6ra
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Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Az els6 hangjegyek és akkordok.

Ritmus, ritmus kipengetése.
Alapakkordok.

Bal kéz bevetése.

Atkotott hangok.

Kétujjas kvintezés.

Ures hurok, fél és negyedértékii hangokkal.

Ures hurok valtozo ritmussal, valtott
hurkezelés.

E-moll, A-moll, valtott A és E-moll, D-moll.

Ujjgyakorlatok.

E, A, D-dar hangok.

Kvint hangok, akkordok lefogasa,
gyakorlasa.

téma: Valtott pengetés, arpeggio (hangzatfelbontas), a visszapengetés €s a csusztatas.

Tanult akkordok segitségével akkordbontasok jatszasanak elsajatitasa, gyakorlasa. A
visszapengetés és csusztatds megismerése, gyakorlasa.

Fejlesztési kovetelmények: ujjtechnika fejlesztése, biztosabb gitarkezelés kialakitasa.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 20 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Viltott pengetés. Viltott pengetés gyakorlasa tires hiirokon.
Arpeggio. G akkordon keresztiil az arpeggio
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bemutatésa.
Visszapengetés.
Egyszerli gyakorlattal a visszapengetés
, , bemutatasa.
Csusztatas.

Egyszerli gyakorlattal a cstisztatas

technikdjanak bemutatdsa, gyakoroltatasa.

téma: Pengetés, kvintezett akkordok és a riff, haromhuros kvintezés, tiveghangok.

Néhany dur hangzattal 6sszekapcsolddva a pengetés gyakorlédsa, biztosabba tétele, 1)
ritmusképletek elsajatitasa akkordokkal.

Fejlesztési kovetelmények: Pengetdémunka tanulasa, fejlesztése, a helyes gitartartas elsajatitasa,
pengetdmunka rugalmassa, biztosabba tétele, ijabb akkordok tanulasaval, technikak
kombinalasaval a gitarjaték kiszélesitése.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 20 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
A pengetés iranya, akkordsorozat G, A darok gyakorlasa.
Osszedllitasa.

E-dur kvintezett akkordja, A5 akkord
Teljes kvintezés, haromhuros kvintezés. bevezetése, normal és kvintezett akkordok
Osszekotése.

Riff.
Egyszerlibb hangsorok, riffek gyakorléasa,

. teljes riff.
Uveghangok. J

Harmoniak csengdszerti hangjainak
bemutatasa.
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téma: Akkordtablazatok.

Legfontosabb ¢és a leggyakrabban el6forduld akkordok ismertetése, tanulésa és gyakorlésa,
modositasok, a tanuldk zenei izlésvilagahoz alkalmazkodva.

Fejlesztési kovetelmények: Az eddig tanult akkordokhoz tijak tarsuljanak, rogziiljenek, ezéltal az
ujjtechnika és a pengetés fejlodjon.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 10 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Akkordok. E, A, D, G, F, C hangokra épiil6 akkordok
elsajatitasa, legfontosabb modositasaik.

F/4: Tanulasmodszertan

Készitette: Kajcsa Szilard

Felkészité-fejlesztd foglalkozassorozat.

Evfolyam: 9/AJTP.

Heti/éves: 1/36.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témadrainak felsorolasa:

téma: Tanacsok a tanulashoz.

téma: Onismeret, onbizalom.
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téma: Felkésziilés az év végi bemutatkoz6 misorra.

Rovid ismertetd, bevezetés: Az AJTP-s tanuloknak sz616 foglalkozassorozat segiti a kozépiskolai
tanulmanyok elkezdését, tamogatast nyujt a gimnaziumi és kollégiumi tanulas elinditasat.

téma: Tanacsok a tanulashoz.

Rovid leirdsa: A tanulokban tudatositjuk, hogy a tanulas szdmukra a 1étez6 legfontosabb dolog.
Elmagyarazzuk az iskolai és az otthoni (vagyis kollégiumi) tanulas dsszefliggéseit. Segitjiik az
eredményes ¢€s jo (kollégiumi) tanulast.

Fejlesztési kovetelmények: Alkalmazkoddoképesség eldsegitése, Onbizalom ndvelése, dnismeret
fejlesztése.

Feldolgozas terve: Tanuldszoba, kérddiv, jegyzet.

Idokeret: 10 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
A tanulés Iényege az iskolai tanulas Ismertessiik a hasznos jegyzet, a

lényegkiemelés jelentdségét!

A tanulast segité modszerek
Mutassuk be a tanulést segitd modszereket!

. . (pl: relaxacio, koncentracio)
Milyen a jo jegyzet?

Gyakoroltassuk a meditaciot!

téma: Onismeret, dnbizalom.

Rovid leirasa: A tanuldk alaposabban megismerik egymast és sajat magukat.

124



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

Fejlesztési kovetelmények: Onismeret, motivacios tényezék novelése a tanulds soran.

Feldolgozas terve: Egyéni, kiscsoportos, IKT.

Idékeret: 12 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Oriilj a sikernek, ne félj a kudarctol! Ismertessiik siker legfontosabb dsszetevoit

(tanulés v. akar a mindennapi élet terén)
Motivacio.
A tanulok mutassanak be sikert és kudarcot

eddigi tanulményaik soran! Tanuljunk

Hogyan noveljiik 6nbizalmunkat? mindegyikbdl!

Vitassuk meg a motivacio novelésének

lehetdségét!

téma: Felkésziilés az év végi bemutatkoz6é miisorra.

Rovid leirdsa: A tanulok megbeszélik, megtervezik az év végi kulturalis bemutatot, majd
felkésziilnek arra.

Fejlesztési kovetelmények: Tolerancia, kulturalt vitatkozas szabalyainak megismerése,
egylittmiikodési, kompromisszumos és szervezoi készségek fejlesztése.

Feldolgozas terve: Egész kozdsség, osztalyterem, szinhazterem.

Idékeret: 14 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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A miisorszdmok kigondolasa, Ismertessiik a bemutatkoz6 miisorral
forgatokonyviras. kapcsolatos elvarasokat!
Probak (NNAK-val kozosen). Gyakoroltassuk a kulturalt vitat!

Vitassuk meg a musortervet!

F/5: Német nyelvi felkészitd

Készitette: Kajcsa Szilard

Felkészito-fejlesztd foglalkozéassorozat, 9-13 évfolyam.

Heti/éves: 1/36.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témadrainak felsorolasa:

téma: Olvasott szoveg értése.

téma: Kommunikacio.

téma: Iraskészség.

Rovid ismertetd, bevezetés: Német, B2-es tipust nyelvvizsgara késziild tanulok szamara.

Az egyes témak kifejtése:

téma: Olvasott szoveg értése.

Rovid leirdsa: A tanulok kiilonb6zd nehézségli szovegeket dolgoznak fel német nyelven.
Feladatuk, hogy a szoveghez kapcsolodo kérdéseket meg tudjak vélaszolni, a sziikséges
informaciokat ki tudjak keresni, megértsék a szovegek mondanivalojat, Iényegét.
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Fejlesztési kovetelmények: Szokincsbdvités, olvasott szoveg megértése idegen nyelven, logikus
gondolkodas, kdvetkeztetés képességének elOsegitése, az adott nyelvteriilettel kapcsolatos
ismeretek bdvitése.

Feldolgozas terve: Egyéni v. kiscsoportos munkavégzés.

Idokeret: 1-12 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
,Globalverstehen” Ismertessiik a szovegfeldolgozas!

legfontosabb elemeit!

,.Selektives Verstehen”
Mutassuk be a szovegben eléforduld

i kifejezéseket!
,,Detailverstehen” )

Gyakoroltassuk az adott szovegek
szokincsét!

téma: Kommunikacio.

Rovid leirasa: A foglalkozasok keretében a hasznalhat6 nyelvtudast fejlesztjiik, folyamatosan az
adott célnyelven (németiil) kommunikdlunk. A mindennapi életben el6forduld témakat (csalad,
iskola, nyaralas) dolgozzuk fel, azok szokincsét gyakoroljuk, bovitjiik.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld képes legyen 6nalldan kifejezni magat, kérdésekre a
célnyelven valaszolni. Az adott nyelvi szituacidban problémat megoldani.

Feldolgozas terve: Kiscsoportos, paros munka, tandri szoba.

Idékeret: 12-24 ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
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alabontasa

A csalad, az iskola, a lakhely.

Nyaralas, kiilfoldi munka, évszakok.

Utazas, tovabbtanulas, divat.

Ismertessiik a nyelvvizsga legfontosabb
kovetelményeit!

Mutassuk be a jo kérdezéstechnikat a
célnyelven!

Gyakoroltassuk az 6nallo témakifejtést!

téma: Iraskészség.

Rovid leirdsa: A nyelvvizsgakon eléfordulé irdnyitott fogalmazas (levél) tartalmi €s formai

elemeivel ismerkednek meg a tanulok.

Fejlesztési kovetelmények: Idegen nyelvi kifejezokészség irasban, problémamegoldas idegen

nyelven, szovegertés.

Feldolgozas: Tantermi keretek kozott.

Idékeret: 24-36 ora

Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

A levéliras tartalmi, formai keretei, német
levélmintak.

Hivatalos levelek, panaszlevelek.

Onéletrajz, szallasfoglalas.

Ismertessiik az irdskészség témakorének
nyelvvizsgai kdvetelményeit!

Gyakoroltassuk a levélirast minden
lehetséges témakorben (hivatalos, magan,
panaszlevelek)!

F/6: Hirhedt blinesetek és perek
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Készitette: Kajcsa Szilard

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: szabadidds.

Evfolyam: 9-13.

Heti/éves 6raszam: 1/36.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhatd témadrainak felsorolasa:

téma: A terrorizmus célja, eszkdzei, hatésa.

téma: Politikai merényletek.

téma: Allami terrorizmus: nacizmus és kommunizmus.

Rovid ismertetd, bevezetés: A foglalkozas 9-13. évfolyam kozott valosithatd meg. A foglalkozas
hozzajarul a tanul6 sokoldalu képzettségéhez. A szakkor fejleszti, erdsiti a megismerés, a
felfedezes vagyat. Mindez erdteljes IKT eszkdzok hasznalataval érhetd el.

Az egyes témak kifejtése:

téma: A terrorizmus célja, eszkozei, hatasa.

Rovid leirasa: A foglalkozas soran valaszt keresiink arra, hogy miért térténnek
terrorcselekmények, hogyan kovetik el ezeket a blincselekményeket, a terroristdk milyen hatast
probalnak mindezzel elérni.

Fejlesztési kovetelmények: A didkok ismerjék meg a terror, mint politikai eszkdz
mindennapjainkra és a vilagpolitikara gyakorolt hatdsat, legyenek tisztaban alapvetd kiilpolitikai
kérdésekkel.

Feldolgozas terve: IKT eszk6zok, tanari magyardzat, kozos gondolkodas, kovetkeztetés.
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Idékeret: 1-6 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

A terrorizmus fogalma, rovid torténete, Ismertessiik a terrorizmus fogalmat, tipusait

terrorszervezetek. rovid torténetét!

A terrorizmus hatésa, célja. Mutassuk be a terrorizmus mozgatdrugoit!

Terrorizmus a XXI. szazadban. Gyakoroltassuk az 6nalléo gondolkodast egy-
egy merénylet bemutatasa alapjan!
Vitassuk meg a terrorizmus médiara,
internetre gyakorolt hatdsat!

téma: Politikai merényletek.

Rovid leirdsa: Sorra vessziik a torténelem mindazon merényleteit, amelyek az adott korban
jelentds mértékben befolyasoltak egy adott kzosség, orszag, népcsoport életét. Megtargyaljuk az
elkdvetés modjat, az esetleges feleldsségre vonast.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk ismerjék meg az adott térténelmi kor tarsadalmi viszonyait.
Legyenek tisztaban olyan torténelemformalo személyekkel, kozosségekkel, akik ellen a
merényleteket elkovették. A cselekményt tudjak térben és idében elhelyezni.

Feldolgozas terve: IKT eszkozok, tanari magyarazat, kozos gondolkodas, kovetkeztetés.

Idékeret: 7-20 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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Merényletek az dkortol a XVIIL. szazadig. Ismertessiik a kiillonbséget az egyén és a
kozosség ellen elkovetett merényletek
kapcsan! Mutassuk be a terror elleni
védekezés modszereit! Gyakoroltassuk a
szOvegértést nyomtatott sajto segitségével
Merényletek 1945-t61 napjainkig. egy-egy merénylet kapcsan! Vitassuk meg a
sikertelen merényletek nem vart
kovetkezményeit!

Merényletek 1800 és 1945 kozott.

téma: Allami terrorizmus: nacizmus és kommunizmus.

Rovid leirdasa: Megvitatjuk, hogy a terrorizmus miként volt arra képes, hogy egész orszagok életét
iranyitsa. A tanulok megismerik az 4llami terrorizmus miik6dési mechanizmusait, de szoba
kertilnek az ellenallok is.

Fejlesztési kovetelmények: Torténelmi ismeretek mélyitése, ismerjék fel a kozéletben az errdl
sz010 vitakat. Nemzeti 6ntudat fejlesztése. Kialakul a tanulok reélis tarsadalomképe.

Feldolgozas terve: IKT eszkdzok, tanari magyarazat, kozos gondolkodas, kovetkeztetés.

Idékeret: 20-36 ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Néacizmus. Ismertessiik a nacizmus (fasizmus)

1étrejottét, legismertebb alakjait!

Kommunizmus.
Mutassuk be a kommunizmus gyokereit,

crer

Allami terrorizmus Magyarorszagon.

Vitassuk meg a két diktatira hatasat a mai
Magyarorszagra nézve!
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F/7: A tanulas tanitasa

Készitette: Kajcsa Szilard

9. évfolyam

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: tematikus.

Eves oraszam: 3.

Témak:

1. t¢éma: Hogyan tanulok?

2. téma: Mire valo az iskola?

3. téma: Az élethosszig tartd tanulds.

Rovid ismertetd, bevezetés: 9. évfolyam szamara tartandd foglalkozassorozat a konnyebb ¢€s
eredményesebb kozépiskolai tanulas érdekében.

téma: Hogyan tanulok?

Rovid leirasa: A tanuldk kotottségek nélkiil beszélnek tanulasi szokésaikrol, majd egy kérddiv
segitségével szembesiilnek tanulasi mddszereik eldnyeivel, hatranyaival.

Fejlesztési kdvetelmények: Onismeret. A tanuld képes legyen kdzdsségben tanulni, segiteni
tarsanak. Tudja szervezni tevékenységét idejét. Kiiszobdlje ki tanulasi modszereinek hibait.

Feldolgozas terve: Paros munka, el6adas, kérdoiv, filmnézés.

IdOkeret: 1 ora
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Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Tanulés a kozépiskolaban Ismertesstik a kdzépiskolai tanulas

kiilonbségeit az altalanos iskolaihoz képest!

Tanulas kozosségben, a kollégiumban
Gyakoroltassuk a szovegértést!

Tanulassegitd eszk6zok
Vitassuk meg a kérddiv tapasztalatait,
eredményeit!

téma: Mire valo az iskola?

Rovid leirasa, mirdl szol: A tanulok megismerkednek az iskolatipusokkal, beszélnek sajat
iskolajukrol, miért azt valasztottak. Felvazoljak terveiket, céljaikat.

Fejlesztési kovetelmények: KifejezOkészség, onismeret, érvelés, kommunikacios készségek
fejlesztése.

Feldolgozas terve: Kérddiv, paros munka, vita.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Az iskola el6nyei. Az iskola, mint Mutassuk be, miért j6 iskolaba jarni.
munkahely.

Vitassuk meg a filmekben latott jeleneteket.
Az iskola, mint kozosségkovacsolo hely.

Magyarazzuk el az iskola/tanulés
Filmek és az iskola. jelentdségét a tarsadalomban!
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téma: Az élethosszig tarto tanulas.

Rovid leirdsa: A tanulok megismerik az élethosszig tart6 tanulds fontossagat, jelentdségét. A
tanulok felvazoljak a terveiket tanulmanyaikkal kapcsolatban.

Fejlesztési kovetelmények: Folyamatos Onfejlesztés igényének kialakitasa, feleldsségtudat
fejlesztése, onbizalom novelése, alkalmazkodoképesség, kommunikacios készségek fejlesztése.

Feldolgozas terve: Vita, beszélgetés.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Nyelvtudas jelentdsége. Mutassunk be konkrét és sikeres példakat az

¢lethosszig tarto tanulds terén!

Digitalis kompetencia fontossaga.
Mutassuk be a tobb labon allas

. . sziikségességét!
Egyéb ismeretek (jogositvany). gesses

10. évfolyam

Foglalkozassorozat megnevezése: A tanulds tanitasa.

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: tematikus.

Eves oraszam: 2.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témadrainak felsorolasa:

téma: A tanulashoz sziikséges belsé allapot.
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téma: A tanulas nélkiilozhetetlen feltételei.

Rovid ismertetd, bevezetés. A foglalkozdssorozat 10-es tanuloknak szol, akik legalabb mar
egyéves kozépiskolai tanulményi tapasztalattal rendelkeznek.

Az egyes témak kifejtése:

téma: A tanulashoz sziikséges bels6 allapot.

Rovid leirdsa: Alapvetd élettani kérdésekrdl beszéliink, amelyek nélkiilozhetetlenek az
eredményes tanuldshoz: Mitdl farad el a didk, hogyan pihenhetjiik ki magunkat, mennyit lehet
egyvégtében tanulni?

Fejlesztési kdvetelmények: Az eredményes tanulds feltételeinek megteremtése. Onallé dontési
kompetencia, hatékony €s szakszer(i tanulés segitése.

Feldolgozas terve: kiscsoportos, vita, kovetkeztetés, tanuldszoba.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Pihent allapot-fél siker, a faradtsag Hivjuk fel a figyelmet azon szerekre,
természetérol amelyek bizonyitottan gatoljak az

eredményes tanulast!

Kell-e eréltetni, ami nem megy?
Vitassuk meg, hogy mennyit €s mit lehet egy
,»Szuszra” megtanulni!

téma: A tanulds nélkiilozhetetlen feltételei.
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Rovid leirasa: Az ora folyaman megtargyaljuk az egyén azon késztetéseit (motivacidjat), amelyek
elengedhetetlenek az eredményes tanuldshoz. Személyre szabottan megbeszéljiik ezek fejlesztési
lehetdségeit.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldi motivacié megerdsitése, dnismeret fejlesztése. Egyénre
szabott tanuldsi modszerek elsajatitasa.

Feldolgozas terve: tanuldszoba székekkel, IKT, kérdoiv, vita.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Kivancsisag, érdeklddés, tudasvagy. Ismertessilink néhany pozitiv példat, amikor

az akaraterd dontd szempont volt! (sportolok,
torténelmi alakok) A tanar sajat példajan
keresztiil hozzon fel példakat sikerre és
kudarcra tanulmanyaival kapcsolatban!

Akaratero.

évfolyam

Foglalkozassorozat megnevezése: a tanulas tanitasa.

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: tematikus.

Eves oraszam: 2.

Témak:

1. téma: Az internet és a tanulas.

2. téma: Az idegen nyelvek és tanulasuk.
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Rovid ismertetd, bevezetés: A két foglalkozas soran a tanulok két elengedhetetlen tényezordl
beszélgetnek, amelyek egész életiiket végigkisérik.

1. téma: Az internet és a tanulas.

Rovid leirdsa: a tanulok megismerkednek az internet elényeivel, lehetéségeivel és buktatdival a
tanulés terén.

Fejlesztési kovetelmények: tanulast segitd tudatos internethasznalat kialakitasa, 6nallo
forrasfeldolgozas, digitalis kompetencia fejlesztése.

Feldolgozas terve: egyéni munka, szdmitogépek, gépterem.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Az internet, mint virtualis tudastar Hivjuk fel a figyelmet az idegen nyelvii

internetes forrasokra!

Wikipédia: Art, vagy hasznal a tanulasban?
Gyakoroltassuk a minél hatékonyabb

. . vwe. .. . | informacidkeresést!
A Facebook, mint a tanulast segitd kdzosségi

oldal
Vitassuk meg az internet elényeit €s
hatranyait a tanulas szempontjabol!

téma: Az idegen nyelvek és tanulasuk.

Rovid leirasa: A tanulok megbeszélik és feliilvizsgaljak eddigi nyelvtanulasi tapasztalataikat.
Elmondjak, miért (nem) tudnak haladni vele. Uj médszereket sajatitanak el.

Fejlesztési kovetelmények: Eredményes idegennyelv-tanulas eldsegitése, onfejlesztés, érvelés,
kovetkeztetés, kommunikécios képességek fejlesztése.

137



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

Feldolgozas terve: vita, IKT eszkdzok hasznalata.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
»Sosem késo elkezdeni” Mutassuk be a hatékony nyelvtanulési

modszereket! Magyardzzuk el, miért fontos

o , idegennyelv-tudassal rendelkezni!
A hatékony nyelvtanulds titkai, modszerei genny

Vitassuk meg, hogyan lehet az internetet a

Az internet és a nyelvtanulas Ly
Y hatékony nyelvtanulas szolgalataba allni!

évfolyam

Foglalkozassorozat megnevezése: a tanulds tanitasa.

Foglalkozéassorozat tervezett tipusa: tematikus.

Eves Oraszam: 2.

Témak:

1-2. téma: Filmnézés-Veszelyes kolykok.

Rovid ismertetd, bevezetés: A végzds tanulok egy film segitségével szembesiilnek azzal, hogy
sosem késo elkezdeni a tanulést.

1-2. téma: Filmnézés-Veszélyes kolykok.
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Rovid leirasa: Az amerikai film egy problémas, hatranyos helyzeti tanulokbol allo kozépiskolai
osztalyon keresztiil mutatja be a tanulés, a kozosség fontossagat, jelentOségét.

Fejlesztési kovetelmények: Empatia, kozosségi tudat erdsitése, alapvetd erkdlesi normak
kovetése.

Feldolgozas tervek: IKT, filmnézés.

Id6keret: 1-2 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Filmnézés Beszélgessiink a latottakrol!

Erveljiink az alapveté erkdlcsi normék
mellett!

13-14. évfolyam

Foglalkozassorozat megnevezése: a tanulas tanitéasa.

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: tematikus.

Eves Oraszam: 1.

Témak:

1. téma: Tanulas az érettségi utan.

Rovid ismertetd, bevezetés: Az érettségizett diakok arrdl beszélnek, mi valtozott tanulasuk terén
azota, hogy levizsgaztak.
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Rovid leirasa: Az érettségizett didkok arrdl beszélnek, mi valtozott tanulasuk terén azéta, hogy
levizsgaztak. Elmondjak, vannak-e tovabbtanulasi terveik.

Fejlesztési kovetelmények: Onértékelés, dnismeret fejlesztése, kommunikacios készség
fejlesztése.

Feldolgozas terve: beszélgetés, vita.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
,,Mit és hogyan tanulok az érettségi utan?” Hivjuk fel a figyelmet, hogy még most sem

késo6 tovabbtanulni!

,Hogyan tanuljak egy féiskolan?”
Vitassuk meg: egy jo szakma v. diploma?

F/8: Orosz kezdd.

Készitette: Pribék Laszlo

Foglalkozassorozat megnevezése és relevans besoroldsa: Orosz kezdd, KNOAP 1-es témakor
(Tanulas tanitasa).

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai: felkészitd-fejleszto.

Evfolyam (amennyiben relevéans): 9-12.

Heti/éves tervezett/eldirt 6raszama: heti 2, 6sszesen évi 72 Ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témadrainak felsorolasa:
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téma: Orosz nyelv alapjai.

Rovid ismertetd, bevezetés: Minden, orosz nyelv irant érdeklddd kollégistanak szol évfolyamtol
fliggetleniil. A foglalkozassorozat keretében bemutatasra keriil az orosz ABC, orosz betiik
irasképe irt és nyomtatott forméban. Grammatikai alapok lerakéséra keriil sor a 7 eset
bemutatasaval, gyakorlasaval. Cél: az 0j ismeretek elsajatitasa kozben a tanulasra belsé igény
¢bredjen a tanulokban, mindennapi életiik részévé valjon a tanulas. A tanulés tanitasa, az
ismeretszerzést el0segitd beallitodasok kialakitasa hatassal lesz egész felnott életiikre, és eldsegiti
helytallasukat a munka vildgaban is.

Az egyes témak kifejtése

téma: Orosz nyelv alapjai.

Rovid leirdsa: orosz ABC, fonetika, fonoldgia alapjai. Nyelvtani alapok.

Fejlesztési kovetelmények: orosz nyelv alapjainak lerakéasa. Tanuloi nyelvérzék fejlesztése.
Tanuloi kivancsisag €s onfejlesztés igényének fejlesztése.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi keretek kozott.

Idékeret: 72 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Orosz ABC. Ismertessiik a nyelv alapjait! Mutassuk be a
mogottes logikat minél tobb példan

k tiil!
Fonetikai, fonoldgiai alapok. eresztu

Gyakoroltassuk az egyes példakat! Vitassuk

Grammatikai alapok lerakésa. ,
meg a tanulsadgokat!
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F/9: EU szakismeretek

Készitette: Pribék Laszlo

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai: felkészito-fejleszto.

Evfolyam (amennyiben relevans): 11.

Heti/éves tervezett/eldirt 6raszama: 2014. februar 01-majus 30 kozott (AJTP Vilagvandorra valo
felkészités). Heti min. 4 foglalkozas, dsszesen a kijel6lt iddintervallumban: 48 6ra.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhat6 témadrainak felsorolasa:

téma: EU szakismeretek.

téma: Valasztott EU tagorszag torténelme, kultiraja, hagyomanyai, természetfoldrajza, szinpadi
prezentacio stb.

Rovid ismertetd, bevezetés: Tehetségfejlesztd foglalkozassorozat 6 6, AJTP 11. évfolyamos
tanul6 szamara. Témaja a nyiregyhazi Vilagvandor Orszagos Versenyre valo kiilon kollégiumi
felkészités.

Az egyes témak kifejtése:

téma: EU szakismeretek.

Rovid leirasa: Eurdpa és az EU kulturtorténete, hagyomanyai. Vilaggazdasagi kitekintés. Az EU
fejléddéstorténete, fobb szakaszai, fobb gondolkodok. EU napjainkban (intézményrendszer, EU
politikak, eurd dvezet kialakuldsa és a mai gyakorlat. Delors-terv. Magyarorszag EU csatlakozasa
¢s tagsaga.
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Fejlesztési kovetelmények: Europaisag eszméjének korszerti bemutatasa kronologiai sorrendben.
Cél: fejleszteni a tanuloi kreativitast, erdsiteni a tanulasi motivumokat, az érdeklddés, a
megismer¢s és a felfedezés vagyat. Fontos, hogy a tanuldk elsajatitsdk az informaciokeresés
kiilonboz6 formait a kollégiumi kdnyvtarban az egyéni fejlesztés elmélyitése érdekében, az
informaciok megtalalasanak célravezetd utjain keresztiil.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi foglalkozas, 6nalld
tanuloi kutatassorozat, kozos és egyéni felkészitok.

Id6keret: 24 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Eurdpa a II. vildghaboru utan. Ismertessiik az eurdpai egységmozgalmak
torténetét!

Eurdpai egységmozgalmak.
Mutassuk be az EU kialakulasanak fobb

s o, elézményeit és alappilléreit!
EU fejlédéstorténete, intézményrendszere. Y PP

Gyakoroltassuk a fejloddéstorténet f6bb

Monetaris ovezet létrejotte és miikddése. . ,
! szakaszaihoz kapcsolhat6 tartalmakat!

Vitassuk meg a torténeti 6sszefliggéseket!

téma: Valasztott EU tagorszag torténelme, kultardja, hagyomanyai, természetfoldrajza, otletes
szinpadi prezentacioja stb.

Rovid leirasa: Minden, amit a versenyhez sziikséges valasztott orszag kapcséan a verseny soran
felmertilhet.

Fejlesztési kovetelmények: Atfogo tanuloi kép a valasztott EU tagorszagrol.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi és szinhaztermi
foglalkozassorozat, amely részben a tanuldk 6nallé kutatasan és felkésziilésén alapul.
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Idékeret: 24 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Vélasztott orszagrol alapinformaciok. Ismertessiik a valasztott EU tagorszag
alapinformacioit!

Specialis ismeretek.
Mutassuk be a specialis tudas eléréséhez
szlikséges iranyvonalakat! Gyakoroltassuk az
iranyvonalak kiterjesztését! Vitassuk meg a
tovabblépési lehetdségeinket!

Szinpadi jelenetsor felallitasa az adott
orszagrol.

F/10: Logikus, dsszefiiggésekben vald tanuldi gondolkodast fejleszté foglalkozéassorozat

Készitette: Pribék Laszlo

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai: szabadidds és egyéni felkészitd-fejleszto.

Evfolyam: alapvetden tehetséggondozé foglalkozassorozat 3 kiemelkedden tehetséges AJTP
tanuld (Molnar Viktoria, Fodor Istvan és Blau Sandor) szamara.

Heti/éves tervezett/eldirt draszama: Személyenként heti 1 egyéni felkészité+1 kiscsoportos
foglalkozas mindegyikiiknek+(csoportvonzasra alapozva) mindez kiegésziil spontan puzzle
kirakéssal, mas tanulok szdmadra is nyitott modon (heti 2 6ra). Heti 6 ora, éves 6sszesen: 216 ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témaodrainak felsoroldsa:

téma: ,,Halado sakk” egyéni felkészitd keretében.

téma: ,,Halado sakk”™ kiscsoportos foglalkozas keretében.

téma: Szabadidds puzzle.
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Rovid ismertetd, bevezetés: az el6z0 években sakk szakkdrre jart, bizonyitott és mar halado
kategoriaba tartoz6 harom kiemelkedd képességli AJTP tehetség egyéni €s kiscsoportos
fejlesztése, amely kiegésziil - masok szamara is nyitott modon — téméahoz kapcsol6do puzzle
szabadidds foglalkozassorozattal.

Az egyes témak kifejtése:

téma: ,,Halado sakk” egyéni felkészitd keretében.

Rovid leirdsa: A sakkozéas személyenként valtozd, domindns stilusdnak megtaldlasa és céltudatos
fejlesztése egyénekre szabottan. A tanuld szamara leginkabb alkalmas megnyitasi repertodr kozos
kivalasztasa és k6z0s gyakorlésa, a nyitasra jellemzd kozép-¢s végjatékok kozos tanulmanyozésa.

Fejlesztési kovetelmények: eldrelépés legyen tapasztalhat6 a sakkallasok mélyrétegeinek
elsajatitasa soran a tanulok logikus, 0sszefiiggésekben valdé gondolkodasaban. Tudatosan
szervezzék napjaikat, napi teenddiket, melynek lehetdleg része legyen az dnkéntességen alapulo,
szivesen végzett heti tobbszori sakkozas. Segiteni a mindennapi feladatokra torténd felkésziilést.
C¢él, hogy az ismeretek elsajatitasa kdzben a tanulasra belsd igény ébredjen a tanuldkban,
mindennapi életiik részévé valjon a tanulds. Az ismeretszerzést eldsegitd beallitodasok kialakitasa
hatéssal lesz egész felndtt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagaban is.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi keretek kozott,
gyakorl6 sakktablan, a legkorszeriibb sakk szoftverek segitségével.

Idokeret: 108 Ora.

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Személyre szabott megnyitasi repertodr Ismertessiik azokat a nyitési lehetdségeket,
kialakitasa. melyek felkelthetik a tanuldk figyelmét,

stilusdhoz illeszkednek! Mutassuk be a fobb
megnyitasi variaciokat! Gyakoroltassuk az
alkalmas kozép-¢s végjatékokat! Vitassuk
meg a lehetséges hibalehetdségeket,
torekedjiink a helyes allasértékelésre!

Nyitasra jellemzd kozép-¢s végjaték allasok
elemzése. FO-¢és mellékdsvények, lehetséges
hibaforrasok, elnézések okai.
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téma: ,,Halado6 sakk” kiscsoportos foglalkozas keretében.

Rovid leirdsa: Kiilonbozos tanuléi sakkstilusok iitkoztetése a sakktablan. Sakk partik lejatszasa
oraval. Kozos parti elemzések és tanulsagaik. Halado kombinacids iskola képeivel minél tobb
gyakorlas.

Fejlesztési kovetelmények: Segiteni a mindennapi feladatokra torténd felkésziilést. Cél, hogy az
ismeretek elsajatitasa kdzben a tanulasra bels6 igény ébredjen a tanulokban, mindennapi életiik
rész¢ve valjon a tanulas. Az ismeretszerzést eldsegitd beallitodasok kialakitasa hatéssal lesz
egész felndtt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vildgaban is.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi keretek kozott,
gyakorl6 sakktablan, a legkorszeriibb sakk szoftverek segitségével.

IdOkeret: 36 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Haladé kombindcios iskola. Ismertessiik az egyes megnyitasokra jellemzd

fobb stilusjegyeket!

Ko6z0s partik, parti elemzések €s tanulsagaik.
Mutassuk be a megnyitasi csapdakat!

Parhuzamok partik kozott, memorizalas.
Gyakoroltassuk a személyre szabott
megnyitasokat!

Vitassuk meg a lejatszott partik tanulsagait!

téma: Szabadidds puzzle.

Rovid leirasa: A kollégium rendelkezésére allo puzzle mennyiség tanuldk altali kirakéasa, spontéan,
onszervez6dé modon.
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Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk egylittmiikodési képességének fejlesztése, kdzos
élményszerzés, napi rendszeresség kialakitdsanak vonatkozasaban.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Puzzle fejlesztd szobaban,
onkéntes tanuldi egylittmiikodés eredményeképpen, idokeretek biztositasaval.

IdOkeret: 72 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Puzzle alapok. Ismertessiik a puzzle alapjait! Mutassuk be a

mar alkalmazott kirakd technikat!

., o, . ., . Gyakoroltassuk a kirakast!
Kirakas technikdja, egyiittsegités formai.

Vitassuk meg a menet kdzben felmertild

L ltatasa. képlatas.
Nagyobb formaciok passzoltatasa, képlatas problémékat!

F/11: Sakk szakkor

Készitette: Pribék Laszlo

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai: szabadidods.

Evfolyam (amennyiben relevans): 9-13.

Heti/éves: Hetente 1 foglalkozas, éves viszonylatban 6sszesen 36 tervezett.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témadrainak felsorolasa:

téma: A sakk, mint tiszta és 0jszerli gondolkodasi rendszer. A sakktébla és figurai. Sakk
alapelvek. A sakkfigurak erdvonalai és metszéspontjaik. Egyes megnyitdsi varidciok
gondolatbézisai.
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téma: Atmenet a kozépjatékba. Alapelvek. Kombinacios képek gyakorlasa- kombinacios iskola.
Allésértékelés.

téma: Végjaték. Végjatékok elméleti alapjai. Végjaték iskola néhany tanpéldaja. Tanacskozo
parti. A sakk partik [épéseinek irasa és jaték kdzben sakkoraval.

Rovid ismertetd, bevezetés: foglalkozassorozat célja, hogy 9-12-es tanulok megismerési és
gondolkodasi képességei fejlesztésre keriiljenek a sakk, mint kiilonleges fejlesztéeszkoz
segitségével, kiscsoportos (5-8 f6) formaban. Kiemelt célom: fejleszteni a tanuldi absztrakt
gondolkodast, a kreativitast, illetve azokat a tanuldsi motivumokat, amelyek az érdeklddés, a
megismergs €s a felfedezés vagyanak novelésére képesek.

Az egyes témak kifejtése:

téma: A sakk, mint tiszta és jszerti gondolkodasi rendszer. A sakktabla és figurai. Sakk
alapelvek. A sakkfigurak erdvonalai és metszéspontjaik. Egyes megnyitdsi variaciok
gondolatbazisai.

Rovid leirasa: Bevezetés a sakkjaték vilagaba. Rovid torténetek sakktablan valo illusztralasa,
amelyek a sakktorténelem valamely meghataroz6 sakk-gondolkoddjahoz kapcsolddnak.
Alapfogalmak tisztdzasa, a sakktabla és figurainak rendszerezése. Egyes megnyitasok kiindulési
alternativai, gondolatbazisa. Mit, hogyan és miért akarunk jatszani pontosan?

Fejlesztési kovetelmények: A sakk paratlan vilaganak, a jaték oromének megismertetése és
megszerettetése a tanulokkal. Tanulok logikus gondolkodasanak fejlesztése, ezaltal a
rendszerezés, a rendszerben vald szemlé€lés, a rendszerszemléletli problémamegoldas és az 6nallo,
stratégiai szemléletli tanulas alapjainak lerakasa.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi foglalkozassorozat
gyakorlo-bemutato versenysakk tablan.

Idékeret: 12 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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A sakktabla rendszere, a figurak Ismertessiik a sakktabla rendszerét!
rendszerezése ¢és az altaluk leirt erévonalak. | Mutassuk be a sakkfigurdk rendszerezését!
Gyakoroltassuk a sakk alapelveket gyakorlati

cldakon k tiil!
Sakk alapfogalmak, alapelvek. példakon keresztil

Vitassuk meg azokat a kulcsmomentumokat
¢s szempontokat, amikor sakkmegnyitas és
sakkvédelem egymasnak fesziil!

Megnyitasi variaciok hattérgondolat
gylijteménye. Megnyitas valasztas és a
stilusnak megfeleld védelem kivalasztasanak
bonyolult sakkproblematikaja.

téma: Atmenet a kozépjatékba. Alapelvek. Kombinacios képek gyakorlasa- kombinacios iskola.

Rovid leiras: A sakkparti kritikus allasainak zome a kozépjaték szovevényes, bonyolult vilagaba
vezet. Rendkiviil fontos ezért, hogy tudatosan, latott elényokkel menjiink 4t a megnyitasbol a
kozépjatékba. Ehhez sziikségesek olykor megérzésszert, olykor tudatos sakkelvek 6tvozése.

Fejlesztési kovetelmények: Tanuloi tervszerliség, stratégiai latasmod €s a 1épéseink utani
feleldsségvallalas kérdésének fejlesztése. Tanulok problémamegold6é kompetencidjanak
fejlesztése egy zart, sajatos felfogason alapuld, tiszta jatékvilagban.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi foglalkozassorozat,
gyakorlo-bemutato versenysakk tablakon. Sakktorténelem visszaidézett partijainak
felhasznalaséaval kritikus hadallasok és problémamegoldasokra frappans példak bemutatasa k6zos
jatek, kozos, tanuld-tanar eszmefuttatas révén. Lehetdség nyilik az allasértékelés szemléltetésére
Houdini/Rybka sakk szoftverek révén a vilag jelenleg legkorszerlibb elemzdprogramjainak
bemutatasara, hasznalatara.

Idékeret: 12 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Atmenet a kozépjatékba. Terv-és stratégia Ismertessiik a kozépjatékba valo atmenet
valasztasa. fontos alapelveit!
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Allasértékelés GtvesztSi. A helyes stratégiai | Mutassuk be ezeket gyakorlati példakon

Osvény kivalasztasa és megvaldsitasa. keresztiil!
Kombinacids iskola. Mintaképek Gyakoroltassuk a helyes variaciok
rendszerezett hadallasokra (kotés, raterelés, kivélasztasanak modjait!

elterelés, villak, atmeneti aldozatok,

valtozatszamitas, fonalas matt adas stb.). . . . L
) Vitassuk meg a gyakorolt mintaképek k6zos

vonasait €s tanulsagait!

téma: Végjatek. Végjatékok elméleti alapjai. Végjaték iskola néhany tanpéldaja. A sakk partik
1épéseinek irdsa és jaték kozben sakkoraval.

Rovid leirasa: Sakkparti zar6 szakaszanak illusztralasa egyszerre tobbfajta szemléletbdl,
elsdsorban tanulok-tanar kozotti interaktiv gondolatcsere révén. Ebben a folyamatban fontos
szerepet jatszik a tandcskozo partiknak a gyakorlati bevetése is (fejlesztd visszacsatolas, pozitiv
megerdsités, kozosségi élményszerzEs, csapatmunka stb.).

Fejlesztési kovetelmények: Tanuldi problémamegoldd kompetencia és a tiszta,
kovetkezményekkel jaro jatékszabalyokon nyugvo rendszerszemlélet fejlesztése. Gydzelem és
vereség ok-vizsgélatara képes tanulok.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi foglalkozassorozat,
gyakorld-bemutato versenysakk tablakon. Sakktorténelem visszaidézett partijainak
felhasznalaséaval kritikus hadallasok és problémamegoldasokra frappans példak bemutatasa k6zos
jatek, kozos, tanuld-tanar eszmefuttatas révén.

Idokeret: 12 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Amikor a kiraly szerepe felértékelddik (pl. Ismertessiik az allas ujraértékelésének
kiraly a centrumban). sziikségszertiségét!
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Gyalogszerkezet, gyalogok fel-és
ujraértékelddése.

Zart allasban dominalo Barcza-huszarok.

Capablanca nagy hatotavolsagu futéi
megosztott, kétoldali sakkszintéren.

Mutassuk be egyes figurak megvaltozott
szerepkoreit!

Gyakoroltassuk a végjaték hadallasokat!

Vitassuk meg a gyakorolt partik pro és
kontra tanulsagait!

F/12: Konyvtarhasznalati ismertetd

Készitette: Bota Mihaly

Konyvtarhasznalati ordk, melyeknek célja, hogy a tanuld ismerje meg az informacios
szupersztrada elemeit, benne a kdnyvtar szerepét, 0sszetevoit, azok hasznalatdnak formait,
modozatait, ismerje meg az informaciokeresés formait, felhasznalasuk modozatait a kollégiumi
konyvtarban az egyéni fejlesztés elmélyitése érdekében, az informaciok megtalalasanak
célravezetd utjain keresztiil.

Felkészitd-fejlesztd foglalkozassorozat.

Evfolyam: 9. évfolyam, osztott csoportbontasban.

Oraszam éves: 30.

téma: altalanos tajékoztatas, tdjékozodas a kollégiumi kdnyvtar tér- és dllomanyszerkezetében.

téma: a konyvtari dokumentumok tipusai, tartalmi €s formai jellemzdik.

téma: eligazodas a konyvtar allomanyaban. Raktari rend. ETO-Egyetemes Tizedes Osztalyozas.

téma: a dokumentumok visszakereshetdségének formai. Katalogusok tipusai. Bibliografiak.
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téma: a szellemi munka technikéja. Egy téma megoldasanak logikai elemei, formai.

Rovid ismertetd, bevezetés: Az informacids tarsadalom kozponti eleme a konyvtar. A 1ényeg nem
a lexikalis tudas, hanem az informacio keresésének, megtaldlasanak és haté¢kony alkalmazasi
készségének a kialakitasa. Sajatitsa el az 6nallo tajékozodas, ismeretszerzEs alapjait. Ismerje meg
¢s igényelje a konyvtarak szolgaltatasait. Szerezzen jartassagot a konyv- és médiatar, az internet
hasznalatdban. Az iskolai és a mindennapi ¢let problémahelyzeteinek megfelelden tudja
kivalasztani a megoldast jelenté konyvtari tajékoztatd segédleteket. Ertse meg a kiilonb6z6
konyvtartipusok szerepét az onmiivelésben, a kozhasznt tdjékozodéasban, és igénybe tudja venni
szolgaltatasaikat. Ismerje a korszer(i technologidkon alapulé kényvtari ismerethordozokbol,
adatbazisokbol, szamitogépes haldzatokbol vald informécioszerzés lehetdségét, modjat. Legyen
felkésziilt arra, hogy a konyvtari rendszerben ¢és a szamitogépes vilaghaldzaton hozzaférhetd
informacios forrasokat sziikségleteinek és érdekeinek megfeleléen tudja hasznalni.

Az egyes témak kifejtése:
téma: altalanos tajékoztatas, tdjékozodas a kollégiumi konyvtar tér- és dllomanyszerkezetében.

Rovid leirasa: a 9. évfolyamos didkoknak ) még a szituacid, nem ismerik a konyvtar
elhelyezkedését, néhanyuknak még a konyvtér is Gijdonsag. Altalanos tajékoztato a konyvtar
szerepérdl a tarsadalomban, a kollégiumi konyvtar révid bemutatdja, tulajdonképpen az alabb
lebontott témak elokészitése.

Feldolgozas terve: helyszin a kollégiumi konyvtar, kotetlen beszélgetés, amelyben a konyvtaros
tanar verbalis kozlése dominal.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

A kollégiumi konyvtar rovid torténete, helye | Ismertessiik meg a konyvtar szerepének
az intézmény rendszerében. fontossagat a tanulas folyamataban!
Mutassuk be, milyen fontos szerepet tolthet
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be a konyvtar a szabadidd hasznos

., ., eltoltésében!
A konyvtar sajatos berendezésének

bemutatésa.
Vitassuk meg, hogy korabbi
Alloményrészek vazlatos ismertetése. tan‘ulmén'ya.i.kban ,mily‘e . sze’repc’at toltott be

az iskolai konyvtar, milyen élmények vagy
negativ tapasztalatok kothetéek hozza? A
A konyvtari hazirend bemutatasa. konyvtarhasznalat etikai szabalyai.

téma: a konyvtari dokumentumok tipusai, tartalmi és formai jellemzoik.

Rovid leirdsa: hagyomanyos (nyomtatott; szépirodalmi és ismeretk6z16, id6szaki kiadvanyok) és
nem hagyomanyos (nem nyomtatott; audio, vizualis, audiovizudlis, elektronikus) konyvtari
dokumentumok tartalmi és formai jellemz6i. A kdnyv és az idészaki kiadvanyok részei és adatai.

Fejlesztési kovetelmények: a megkiilonboztetés készségének fejlesztése.

Feldolgozas: kollégiumi konyvtar, az egyes dokumentumtipusok kézhez vétele, verbalis kozlés,
foglalkozasok végén teszt kitoltése.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Hagyomanyos (nyomtatott) dokumentumok. | Ismertessiik a dokumentumok formai és
tartalmi elemeit! Mutassuk be, hogyan épiil
egymasra a dokumentumok formai €s

Nem hagyomanyos (nem nyomtatott . ) ) ,
gy yos ( y ) tartalmi elemeinek az ismerete és a

dokumentumok. . gt
visszakereshetdségiik modjai!
Gyakoroltassuk a dokumentumok tartalmi és
A konyv részei, adatai. formai feltarasat!

Az iddszaki kiadvanyok részei, adatai.
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téma: Eligazodas a konyvtarban. Raktari rend. ETO — Egyetemes Tizedes Osztalyozas.

Rovid leirdsa: A konyvtari dlloményban torténd eligazodas, visszakeresés és megtalalas alapvetd
eszkozei a katalogusok. Ehhez sziikséges elsajatitani azokat a rendszerezd elemeket, amelyek
alapjan a kiilonb6z6 dokumentumokat a szabvanyok alapjan azonositjak és meghatarozott
szempontok szerint rendszerbe rogzitik.

Fejlesztési kovetelmények: a rendszerezés készségének elsajatitasa, a rendszerekben torténd
navigalas készségének fejlesztése.

Feldolgozas: kollégiumi konyvtar, szabvanyok, formai €s tartalmi jelzések ismertetése, raktari
jelzet.

IdGkeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Ismertessiik meg a tanulokkal a
dokumentumfajtak szabvanyokban rogzitett
tartalmi és formai leirdsat (azonositasat)
rogzitd elemeket!

Szakjel és a Cutter-szam, raktari jelzet. e e s oar o
J ] Gyakoroltassuk a kiilonb6z6 témakort

dokumentumok azonositasat és besorolasat!

téma: a dokumentumok visszakereshetdségek formai. Kataldgusok formai. Bibliografiak.

Rovid leirasa: az adott konyvtar alloményanak meghatéarozott (szabvanyokban rogzitett)
szempontok alapjan torténd nyilvantartasat €s visszakereshetdségét szolgalja.

Fejlesztési kovetelmények: kataldgushasznalat készségének fejlesztése.
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Feldolgozas: kollégiumi konyvtar, megyei konyvtar, hagyomanyos és szamitogépes katalogusok
szemléltetése.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fObb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
A katalogus, formai és hasznalatuk. Ismertessiik meg a katalogusképzés

legfontosabb szabalyait! Mutassuk be,
hogyan segitik a katalogusok kiilonbdz6
formai az allomanyban torténd visszakeresés
eredményességét! Szemléltessiik a
Szamitdgépes kataldgusok. katalégusok és a bibliografiak kozotti
kiilonbségeket! Gyakoroltassuk a
hagyomanyos €s a szamitogépes katalogusok
hasznalatat!

Besorolasi adatok.

Bibliografiak.

téma: a szellemi munka technikéja.

Rovid leirdsa: a szellemi munka elkészitésének logikai 1épései, formai, lehetéségei, adatbazisok
hasznalata.

Fejlesztési kovetelmények: gondolkodasra nevelés, a szelektalas, szintézis készségének
kialakitésa.

Feldolgozas: kollégiumi konyvtar, adatbazisok, keresési technikak alkalmazasa.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek

alabontasa
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A szellemi munka technikéjanak tanuldsban
alkalmazhat6 altalanos sémadja.

Téma meghatarozésa.

Informaciogytijtés (jegyzetelés, cédulazas).

Rendszerezés, vazlatkészités.

Fogalmazvany.

Forrésjegyzék.

Felhasznalt miivek jegyzéke.

Ismertessiik meg a szellemi munka
tervezésének fontossagat a mindennapi
problémamegoldo helyzetekre vonatkozoéan!
Mutassuk be, milyen 1épésekbdl all a
problémamegoldas folyamata!
Gyakoroltassuk a szellemi munka
részelemeit!
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KNOAP 2-es nevelési teriilet: Az erkolcsi nevelés

II.1. Teriletrészletez6 matrix

A nevelési teriilethez tartozo Foglalkozas tipusa .
, , ) L Eves Tanmenete
foglalkozassorozat megnevezése/ezek (tematikus/felkészitd/s | , , .,
e ., . i oraszama: tematizalt I/N:
koziil a tematizéltak azonositdja: zabadidos):
Erkolcsi nevelés/F13 Tematikus 9 |

I1.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F13)

F/13: Erkolesi nevelés

Készitette: Polczer Zoltan

Tematikus foglalkozassorozat, évfolyam: 9-13.

Eves eloirt oraszama: 9.
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Rovid leirasa: A kollégiumi nevelés soran fontos, hogy a didkok megismerjék az alapvetd
erkolcsi normékat, és ezek a normak beépiiljenek személyiségiikbe, mindennapi ¢€letiikbe,
tevékenységiikbe. Lényeges, hogy az erkolcsi nevelés a napi élet gyakorlatabol, tapasztalataibol
vegyen példakat, egyben készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra és azok kezelésére.
A kamasz fiatalok esetében kiilonosen jelentds, hogy segitsen szdmukra valaszt talalni erkolesi
kérdéseikre, az esetleges problémaikra. Az erkolcsi nevelés nagy hatassal van a k6zosség és az
egyén ¢€letére egyarant.

Fejlesztési kovetelmények, 9-13. évfolyam:

- Lassa be az erkdlcsi feleldsség fontossagat.

- Gyakorlati és iskolai tapasztalatai, ismeretei révén ismerje fel a moralis helytallas jelentoségét.

Képes legyen megfeleld erkolesi valasztasokra.

Ismerje korunk erkolcsi problémait, tudjon valasztani

Programterv:
Evfolyam 9 10 11 12 13 14
Oraszam 2 2 2 1 1 1

Fejlesztendé kompetenciak:

- Onismerettel 6sszefiiggd kompetencidk: autondmia, hitelesség.

- A szocialis kompetencidkhoz sziikséges kognitiv készségek: informaciofeldolgozas, kritikai
gondolkodas, szabalykovetés.
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Tarsas kompetencidk: véleményalkotas, vitakészség.

Munkaformak:

Eldadas, vita, filmelemzés, irodalomelemzés, magyarazat, csoportmunka, drimapedagogia,
tanuldi tevékenységek szervezése, prezentacio.

1. téma: Az erkolcsi érzék kifejlodése és szerepe 1.

Iddkeret: 1 ora, 9. évfolyam

Altémak szerinti alabontés Rovid tartalom, tevékenységek

Az emberi természet Fogalmak tisztazasa, példak.
Irodalomelemzés, Beszélgetés, tanari
eldadas. Film, és regény példak (Robinson
1.- Embernek lenni, tarsas 1ény, erkdlcsi 1ény R g ?Ip ( ,
Crousoe / Ryan kozlegény megmentése).
2.- Onallosag, egymasrautaltsag:

3.- Erkolcsi érzék, tanult viselkedés, az

erkolcesi szabalyok természete, az egyén
erkolcsi felelossége

2. téma: Az erkolcsi érzék kifejlodése és szerepe 2.

Iddkeret: 1 ora, 9. évfolyam

Altémak szerinti aldbontés Rovid tartalom, tevékenységek

Az erkolcsi halott Kiilonféle szintli normaszegések sulyossag
szerinti osztalyozasa. Konkrét, és széles

) korben ismertté valt torténet elemzése. A
1.-Konfliktus — értékek titkozése,
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dilemmahelyzet; vilagkép — értékek;

2.-tarsadalmi nyilvanossag — média,

kozvélemény, manipulécio; erkoles és jog —
3.-normak, térvények, lelkiismeret, dontés,

lopas, arulkodas.

szereplOk motivumainak értékelése. Konkrét
kollégiumi esetek tanulmanyozasa.

3. téma:

Feleldsség és kotelességtudat.

Iddkeret: 1 ora, 10. évfolyam

Altémak szerinti alabontas

Rovid tartalom, tevékenységek

1.-Az emberi szabadsag korlatai.

2.-Szabalyok, torvények szerepe.

3.-Szabadsag és szlikségszeriiség.

Fogalmak tisztazasa, példak.
Irodalomelemzés, beszélgetés, tanari eléadas.

Hammurapi torvényei, Tizparancsolat.

4. téma:

A sziikségletektdl az onmegvalositasig.

Idékeret: 1 ora, 10. évfolyam

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

1.-A Maslow — piramis.

2.-Jolét-jollét-boldogsag.

Fogalmak tisztazasa, példak. Tanari el6adas,
prezentacio, beszélgetés, tanari eldadas.
Eletbdl vett példék, reklamfilmek, csoportos
munka.
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3.-Onazonossag — dSnmegvalositas: emberi
sziikségletek.

4.- Reklamok szerepe.

5. téma: A munka megbecsiilése.

Iddkeret: 1 ora, 11. évfolyam

Altémak szerinti alabontés Rovid tartalom, tevékenységek
Dolgozni jo Fogalmak tisztazésa, példak.
Irodalomelemzés, beszélgetés, tanari eldadas.
Film, és regénypéldak.

1.-A munka szerepe az emberré valasban

2.-A munka szerepe az egyén életében

3.-Tanulas fontossaga

4.-munkanélkiiliség-¢letkilatasok-deviancia

6. téma: Meértéktartas, egyiittérzes, segitokészség.

Id6keret: 2 ora, 11. évfolyam

Altémak szerinti aldbontés Rovid tartalom, tevékenységek

1.-Mértéktartas. Fogalmak tisztdzéasa, példak.
Irodalomelemzés, beszélgetés, tanari eldadas.
Film és regénypéldak.

2.-SegitOkészség.
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3.-Tiirelem, megértés, szocialis érzékenység.

4.-Empatia, egyiittérzes.

7. téma: Alapvetd emberi jogok.

Iddkeret: 1 ora, 12. évfolyam

Altémak szerinti alabontas

Rovid tartalom, tevékenységek

1.- Diszkriminacio.

2.- Rasszizmus.

3.- Az ENSZ alapokmanya.

4.-Egymas mellett élés.

5.-Soksziniiség.

Fogalmak tisztazasa, példak.
Irodalomelemzés, Beszélgetés, tanari
eldéadas. Film (ENSZ az alapvetd emberi
jogokrol).

8. téma:

Jelenkorunk mindennapi problémai.

Id6keret: 1 ora, 13. évfolyam

Altémak szerinti alabontas

Rovid tartalom, tevékenységek

Eletiink véges

1.- Bioetika.

2.- Genetikailag modositott €l61ények.

Fogalmak tisztazasa, példak.
Irodalomelemzés, Beszélgetés, tanari
eldadas. Film, és regénypéldak (Mégis kinek
az ¢Elete).
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3.- Sziiletés és halal. Csaladtervezés.

4.- Egészségvédelem és etika. Szembenézés
a halallal. Eutanézia.

9. téma: JovOnk erkolesi kihivasai.

Iddkeret: 1 ora, 14. évfolyam

Altémak szerinti alabontas

Rovid tartalom, tevékenységek

Az emberiség jOvOje

1.- Az egyén feleldssége és cselekvési
lehetdsége a globalis halozatok kordban.

2.- Maganérdek ¢s kozjo. A fenntarthatosag.
uj kihivasai és fogalma. Lokalizaci6 és

onrendelkezés: az mberi 1épték helyreallitasa.

3.- Vilagszegénység — a szegények vilaga. A
szegénység Uj arcai: kdrnyezetrombolas.

4.- A tudomanyos-technikai haladas etikai
kérdései.

5.- A tuddsok feleldssége.

Fogalmak tisztazésa, példak.
Irodalomelemzés, beszélgetés, tanari eldadas.
Film, (Home, Baraka). A globalizalt vilag
hatasa életiinkre és hazankra.
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KNOAP 3-as nevelési teriilet: Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

II1.1. Terlletrészletezé matrix

A nevelési teriilethez tartozo Foglalkozas tipusa , Tanmenete
. . . e Eves .,

foglalkozassorozat megnevezése/ezek (tematikus/felkészité/sz | |, , tematizalt
o . e < Oraszama:

koziil a tematizaltak azonositdja: abadidds): I/N:

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés F/14 | Tematikus 8 |

Alternativ torténelem F/15 Felkészito-fejlesztd 36 I

Torténelem korrepetalas/felkészitd Felkészité-fejlesztd 216 N

Etelkészitési alapismeretek F/16 Szabadidds 36 |

Vendéglato alapismeretek F/17 Szabadidds 36 I

Magyar nép-¢és miidalkincs F/18 Szabadidds 36 |

I11.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F14-F18)

F/14: Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
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Készitette: Bales Istvan

9. évfolyam

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai (szabadidds, felkészitd, vagy ezen beliil tematikus):
tematikus.

Evfolyam (amennyiben relevans): 9. évfolyam.

A tanévben Osszesen: 2 Ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhat6 témaodrainak felsorolasa:

téma: Székesfehérvar kdzépkori vara (Pincemiizeum).

téma: Belvarosi séta, Székesfehérvar torténelmi nevezetességei.

Rovid ismertetd, bevezetés: 9. évfolyamot megszolitod foglalkozéassorozat. Célja: Székesfehérvar
nemzeti értékeinek, népi kultirdjanak megismertetése a tanulokkal, a hazaszeretet érzésének és a
kozosséghez valo tartozasnak az erdsitése. Kiemelt feladat az anyanyelvi tanuloi
kulcskompetencia fejlesztése, a tanulok hon-€és népismereti iranyultsaganak fejlesztése
helytorténeti ismeretek elmélyitésével. Varkocs Gyorgy és Wathay Ferenc fehérvari
varkapitanyok torténelmi szerepe.

Az egyes témak kifejtése:

téma: Székesfehérvar kdzépkori vara (Pincemiizeum).

Rovid leirdsa: Varkocs Gyorgy és Wathay Ferenc fehérvari varkapitanyok torténelmi szerepének
bemutatasa. Makett ismertetés, fegyverproba, csatajelenet imitacio.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk helytorténeti ismereteinek fejlesztése, fehérvari
vonatkozasu torténelmi személyek torténelmi hagyatékanak megismertetése a tanuldkkal.
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Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Székesfehérvar Vasvari Pal Alt.
Isk. Pincemuzeumanak meglatogatasa. Interaktiv bemutato és proba.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Ko6zépkori makett ismertetése. Ismertessiik a kozépkori Székesfehérvar

1:100-as makettjén latottakat!

Csatajelenet imitacidja.
Mutassunk be egy kozépkori csatat 3,
Korhii f b 6lomkatonakkal illusztralt csatajeleneten
orhii fegyverproba.

Eyverp keresztiil!
Visszacsatold beszélgetés és rahangolodas a

Gyakoroltassuk tanari feliigyelet mellett
kovetkezd foglalkozasra. yaxoroftassux fanart Iefugyelet metictt

korhii fegyvermasolatok le-és felvételét,
illetve kiegészitd targyainak hasznalatat!

Vitassuk meg Wathay és Varkocs torténelmi
szerepét!

téma: Belvarosi séta, Székesfehérvar torténelmi nevezetességei.

Rovid leirasa: Séta és tanari ismertetd Székesfehérvar F6 utcajan, illetve torténelmi jelentdségii
mellékutcaiban. Székesfehérvari csatahelyszinek, nevezetes helyek megtekintése.

Fejlesztési kovetelmények: Személykozi, allampolgari és kulturalis tanuloi kompetencidk
fejlesztése. Helytorténeti ismeretek elmélyitése. Cél: A korondzo varos torténelmi fontossaganak
kiemelése, hangstilyozasa.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Palotai Kapu, Orszagalma,
Varkocs és Wathay szobrok megtekintése varosi séta soran.

IdOkeret: 1 ora
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Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Torténelmi séta egyes allomasai:

- Orszagalma

- Varkocs és Wathay szobrok

- Palotai Kapu

Fejlesztd tanari visszacsatolés.

Ismertessiik a torténelmi székesfehérvari séta
egyes allomésait!

Mutassuk be, miért fontosak torténelmileg az
egyes helyszinek!

Gyakoroltassuk a helyszinek kozotti
torténelmi Gsszefiiggéseket!

Vitassuk meg egy kiragadott kérdéses
torténelmi eseményt, amely
Székesfehérvarhoz kapcesolodik!

10. évfolyam

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai (szabadidds, felkészitd, vagy ezen beliil tematikus):

tematikus.

Evfolyam (amennyiben relevans): 10. évfolyam.

A tanévben 0sszesen: 2 Ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatdrolhatd témaodrainak felsorolasa:

téma: Szt. Istvan Bazilika, Altemplom megtekintése.

téma: Szt. Anna Kapolna, Romkert megtekintése.
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Rovid ismertetd, bevezetés: 10. évfolyamot megszolitd foglalkozassorozat. Célja: Székesfehérvar
torténelmi nevezetességeinek bemutatdsa, nemzeti értékek és hagyomanyok megjelenitése a
tanulok szamara.

Az egyes témak kifejtése:

téma: Szt. Istvan Bazilika, Altemplom megtekintése.

Rovid leirdsa: A két helyszin megtekintése a tanulokkal, tandri ismertetd.

Fejlesztési kovetelmények: Altemplom, mint temetkezési hely €s a szakralis fovaros korabeli
bemutatasa. A hazafias nevelés és a katolicizmus szerepének hangstlyozasa. Szt. Istvan Bazilika
torténelmi freskoi és alkotasai (ismerteto).

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Helyszinek bejarasa, tanari
ismertetok.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Szt. Istvan Bazilika Ismertessiik a szakralis fovaros fogalmat,

torténelmi jelentdségét!

Altemplom
Mutassuk be a torténelmi alkotasokat,
freskokat a tanuloknak!

Gyakoroltassuk a helyszinekhez kothetd
alkotasok azonositasat!

Vitassuk meg a torténelmi vallasok — kiilonos
tekintettel — a katolicizmus szerepét az
eurdpai, és ezen beliil a magyarsag
kultartorténetében!
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téma: Szt. Anna Kapolna, Romkert megtekintése.

Rovid leirdsa, mirdl szol: Székesfehérvar helytorténeti megismerése, kiilonds tekintettel az
egyetlen, épen megmaradt kozépkori épiiletére, a Szt. Anna Kapolnéara. Az egykori koronazé
templom maradvanyainak megtekintése.

Fejlesztési kovetelmények: Tanuldi helytorténeti ismeretek fejlesztése, hon-és népismereti
kapcsolddasok generalasa, torténelmi 0sszefiiggésekben vald gondolkodas fejlesztése. Hon-és
népismereti sajatossdgok bemutatésa.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Helyszinek bejarasa, tanari
ismertetok.

IdGkeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Szt. Anna Képolna Ismertessiik a Szt. Anna Kapolna torténetét!

Romkert Mutassuk be a koronaz6 templom
maradvanyait!

Gyakoroltassuk a helytorténeti sajatossagok
ismeretanyagat!

Vitassuk meg, hogy miért is lehetiink
valloban biiszkék torténelmi nagyjainkra!

11. évfolyam

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai (szabadidds, felkészitd, vagy ezen beliil tematikus):
tematikus.
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Evfolyam (amennyiben relevans): 11. évfolyam.

A tanévben Gsszesen: 2 ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatdrolhatd témaodrainak felsorolasa:

téma: Géza fejedelem és csaladja.

téma: Szt. Istvan élete.

Rovid ismertetd, bevezetés: 11. évfolyamot megszolitd foglalkozassorozat. Célja: IKT
eszkozhasznalat (diavetités) segitségével varosalapité Géza fejedelem és Szt. Istvan életét és
uralkodédsat megismerjék a tanulok.

Az egyes témak kifejtése:

téma: Géza fejedelem és csaladja.

Rovid leirasa, mirdl szol: Géza fejedelem és csaladjanak bemutatasa. Eletképek. Idézetek. Géza
fejedelem és az egyhéaz kapcsolata.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk hon-és népismereti ismeretanyaganak bovitése,
elmélyitése. Torténelmi osszefliggésekben vald gondolkodas képességének fejlesztése. Cél:
miivelt, szuverén érdekeit objektiven érvényesiteni tudo, egyetemes értékeket kovetd személyiség
kialakitasa. Kulturalis kompetencia fejlesztése.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi foglalkozas.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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Géza fejedelem ¢€s csaladja. Ismertessiik a téma helytorténeti
vonatkozasait!

Mutassuk be Géza fejedelem és az egyhéaz
kapcsolatat!

téma: Szt. Istvan élete.

Rovid leirdsa: A mai Magyarorszag székesegyhdzainak bemutatésa (diavetités), tanari eldadassal.
Katolikus egyhazi hierarchia. Vallastorténeti sajatossagok. Szt. Istvan élettorténete.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulok torténelmi ismereteinek fejlesztése. Székesegyhazak
torténeti Osszekapcsolasa torténelmi személyekkel.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): Tantermi foglalkozas.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Szt. Istvan élete. Ismertessiik Géza és Istvan kapcsolatat!

Mutassuk be az egyhazi hierarchiat példakon
keresztiil!

12. évfolyam

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai (szabadidds, felkészitd, vagy ezen beliil tematikus):
tematikus.

Evfolyam (amennyiben relevans): 12. évfolyam.
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Eves tervezett/el6irt 6raszama: 1 Ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatdrolhatd témaodrainak felsorolasa:

téma: A hazai nemzetiségek kulturalis és nyelvi sokféleségei.

Rovid ismertetd, bevezetés: 12. évfolyamot megszolitod foglalkozas. Célja: diavetités segitségével
bemutatni a hazai nemzetiségek kulturalis és nyelvi sokféleségeit.

A téma kifejtése:

Rovid leirdsa: A hazai nemzetiségek torténete, 1étszamuk, vallasuk. Elismert és el nem ismert
nemzetiségek bemutatdsa. Az 1993-as nemzetiségi torvény. Kisebbségi valasztasok.

Fejlesztési kovetelmények: Tudatossa tenni a tanulokban a magyarsag nemzetiségeken keresztiili
egylivé tartozasat. Fejleszteni a hazafisag és nemzeti Ontudat emberi érzését. Kulturalis
kompetencia fejlesztése.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi foglalkozas.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

A hazai nemzetiségek kulturalis és nyelvi Ismertessiik a nemzetiségek torténetét!
sokféleségei.

Mutassuk be hires nemzetiségi magyarokat!

Vitassuk meg az 1945 utdni nemzetallamma
valas kovetkezményeit!

13-14. évfolyam
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Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai (szabadidds, felkészitd, vagy ezen beliil tematikus):
tematikus.

Evfolyam (amennyiben relevans): 13-14. évfolyam.

Eves tervezett/eldirt 6raszama: 1 ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatdrolhatd témaodrainak felsorolasa:

téma: Trianon- Nemzetiink katasztr6faja.

Rovid ismertetd, bevezetés: 13. évfolyamot megszolitd foglalkozas. Célja: IKT eszkdzhasznalat
(diavetités) segitségével ismertetni az 1920. junius 4-én Trianon kastélyban k6zolt
békefeltételeket, amely egyaltalan nem vette figyelembe a magyar allaspontokat és érveket.

Az egyes témak kifejtése:

téma: Trianon- Nemzetiink katasztrofaja.

Rovid leirasa: Tematikus csoportfoglalkozason bemutatjuk a tanuldknak az I. Vilaghdborut
kovetd nemzetszétszabdalast képekben €s szdmokban.

Fejlesztési kovetelmények: Torténelmi ismeretbdvités, rogzitése az értelemben, hogy orszagunkat
korlilvevé nemzetek népének egy része magyar. Az ismeretek valdos megismerésére torekvés. A
torténelmi igazsagtalansagok felfedése, a gyengék, elnyomottak, kisebbségek segitésére vald
nevelés.

Feldolgozas terve: tantermi interaktiv foglalkozas.

Id6keret: pl. 1 6ra

Az adott téma fObb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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1. El6zmények, 1. vilaghaboru
kovetkezményei

2. Trianoni diktatum kovetkezményei

3. Egyéni sorsok, szétszabdalt csaladok

Ismertessiik az elcsatolt nemzetrészek
jellemzdit!

Mutassuk be a kdzosségi Osszetartozast
megalapozo6 kozos értékeket!

Vitassuk meg a dontést helyeslok érveit (pl.:
Kérolyi M.)!

F/15: Alternativ torténelem

Készitette: Borok Laszlo

Alternativ torténelemora: felkészitd foglalkozas, 9-13. évfolyamnak.

Heti/éves tervezett 6raszam: heti 1 6ra/a tanévben 36 ora.

A foglalkozassorozat témakorei:

téma: a foglalkozas a didkok altal valasztott torténelmi témakoroket dolgoz fel részletesen.

Rovid ismerteto:

Cél: a diakok altal valasztott (Iehetdleg magyar) torténelmi korszakok részletes, a kozépszintet
messze meghalado részletességii feldolgozasa. Célom, hogy a tanulok megtanuljanak Ppt-vel,
vagy digitalis tabla segitségével eldadast tartani, mondanivalojukat tomoren és érthetéen
kifejezni. A foglalkozas jellemzden kotelezo érettségi témakoroket dolgoz fel — az emelt szint

teljesitéséhez sziikséges részletességgel.
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Elvaras: Tudatosuljon a tanulokban a k6zosséghez tartozas, a hazaszeretet fontossaga, de
ugyanakkor torténelmiik megismerése nyoman valjanak nyitottd mas népek kulturdja irant is.
Ismerjék meg a magyarsag €s mas nemzetek nemzeti szimbolumait, szokasait. Ismerjék meg a
magyar politikatorténet, tudomany, kultara és sport kiemelkedd személyiségeit. Ismerjék meg a
Magyarorszagon ¢16 nemzetiségeket, azok torténelmi hatterét, teriileti elhelyezkedésiik
kialakulasat.

Fejlesztend6 kompetencidk: Hatékony, 6nall6 tanulds anyanyelvi kommunikacio, digitalis
kompetencia, esztétikai-mlivészeti tudatossag és kifejezokészség.

Az egyes témak kifejtése:

téma: a didkok altal valasztott torténelmi korszakokhoz fiizott bevezetd, és a targyalt korszak utan
kovetkezo események részletes tanari bemutatéasa.

Fejlesztési kovetelmények: a tanuld legyen képes elhelyezni a valasztott magyar torténelmi
korszakot az egyetemes torténelem koordinatarendszerében, illetve egyetemes torténeti témakor
vélasztasa esetén ismerje annak magyarorszagi kihatésait.

Feldolgozas terve: frontalis, ppt-vel tamogatva.

Id6keret: kb. 20 ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Tanari eldadas a téma felvezetésére (a tanulodi | A kivalasztott témakor ismertetése,

eldadas elott), illetve a kovetd események elhelyezése a magyar, vagy egyetemes

ismertetése (a tanuloi eléadas utan). torténelem folyamataban, dsszefiiggések
lattatasa, (frontalis eléadas, Ppt-vel
tamogatva.

téma: a didkok altal valasztott torténelmi korszakok részletes kifejtése.
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Fejlesztési kovetelmények: a tanuld legyen képes elhelyezni a valasztott magyar torténelmi
korszakot az egyetemes torténelem koordinatarendszerében, illetve egyetemes torténeti témakor
valasztdsa esetén ismerje annak magyarorszagi kihatasait.

Feldolgozas terve: frontalis, tanuldi el6adas ppt-vel timogatva, torténelmi témaja stratégiai
jatékok megismerése, tapasztalatszerzes pl. a korszak taktikai eljarasair6l. Térképek és korabeli
forrasok feldolgozasa.

Id6keret: kb. 16 ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Magyar torténelmi téma valasztasa esetén: A korszak bemutatasa Ppt-vel, vagy digitalis

tabla alkalmazasaval, illeszkedése az

o ., , , ) egyetemes (jellemzden eurdpai) torténelembe

egyetemes torténelmi téma valasztdsa esetén , . . s
hatasa a jelenkori magyar torténelemre.

ha van korban illeszkedd szamitdgépes

stratégiai jaték, annak bemutatasa, pl. a

korszak hadmiivészetének megértéséhez.

A korszak bemutatasa Ppt-vel, vagy digitalis
tabla alkalmazasaval, esetleges hatdsa a
magyar torténelemre. Jatszva tanulas.

F/16: Btelkészitési ismeretek

Készitette: Bognar Maté

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: Sz (szabadidos).
Heti/éves 6raszdma: 1/36.

Rovid leirasa: Altalanos ismeretek, vagoallatok, ételkészités tevékenységének részei, nemzetek
konyhai: receptek; szakmai idegen nyelv, mindségbiztositas, fogyasztovédelem, HACCP-
ismeretek. Helyes gazdalkodas alapjai — gazdasagi szamitasok.
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Fejlesztési kovetelmények: A foglalkozassorozat célja, hogy bemutassa a diakoknak az
ételkészités altalanos ismereteit, az ételkészités tevékenységének részeit; megismertesse €s
megszerettesse a tanulokkal a f0zést; palyara irdnyitson.

Feldolgozas terve: A kollégium egy tanuldszobdjaban, az 6rak 80%-a elméleti foglalkozas
(frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka), gyakorlati rész: tanuloi igény esetén

félévente egy-egy éttermi konyha latogatasa. Nemzeti, népi kultarank értékei, hagyomanyai:

mutassuk be a magyar nemzeti ételeket.

Idokeret: 1/36 6ra (hét/év).

Az adott téma f6bb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Altalanos ismeretek (alapfogalmak, a konyha
rendje, munkafegyelme; altalanos higiéniai
kovetelmények; a konyhdk és kapcsolodod
helyiségek; a termelés gépei és kezelésiik).
Viagoallatok: marhahus (részei, bontésa,
elokészitése); borjuihus (részei, bontasa,
elokészitése); sertéshus (részei, bontasa,
el6készitése). Etelkészités tevékenységének
részei: elokészito, kiegészitd, befejezo
tevékenységek. Nemzetek konyhai: receptek.
Fogyaszté védelem. Szakmai idegen nyelv.

Ismertessiik a konyha rendjét,
munkafegyelmét; ismerkedjiink meg az
altalanos higiéniai kovetelményekkel; a
konyhékkal és kapcsolddo helyiségekkel, a
termelés gépeivel!

Receptura megismerése.

Vendéglatashoz kapcsolddo rovid szituaciok
angol és német nyelven.

F/17: Vendéglato-ipari alapismeretek

Készitette: Bognar Maté

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: Sz (szabadidds), 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: 1/36.
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Rovid leirasa: A tanul6 ismerkedjen a vendéglatassal. A vendéglatas torténete, a vendéglatas
termeldfolyamata a beszerzéstol az értékesitésig, a raktarak kialakitasa, raktarozas feltételei, a
vendéglato iizletek tipusainak bemutatasa. Az étlap, ment, étrend fogalma, itallappal szemben
tamasztott kovetelmények. Felszolgalési ismeretek.

Fejlesztési kovetelmények: A foglalkozassorozat célja, hogy bemutassa a didkoknak a
vendéglatas altalanos ismereteit, az ételkészités tevékenységének részeit; megismertesse €s
megszerettesse a tanulokkal a vendéglatast/felszolgalast; palyara iranyitson.

Feldolgozas terve: A kollégium egy tanuloszobdjaban az 6rak 60%-a elméleti foglalkozas
(frontdlis, interaktiv és csoportokban végzett munka), gyakorlati rész 40%: étlap, itallap
tervezése, felszolgalasi ismeretek (utobbinal helyszin: alkalmi jelleggel az 503-as tankonyha
,miniéttermi” /asztalos/ része). Nemzeti, népi kultarank értékei, hagyomanyai: mutassuk be a

magyar vendéglatast, éttermeket.

Idokeret: 1/36 (hét/év).

Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Vendéglatas torténete, termeldfolyamata, a
raktarak kialakitasa.

Vendéglato tizletek tipusainak bemutatasa.

Az étlap, menii, étrend fogalma.

Az ét- és itallappal szemben tdmasztott
kovetelmények.

Felszolgalasi ismeretek (angol I., angol IL.,
svajci, francia felszolgalasi modok;
alapteriték készitése, diszétkezés teritése,
diszmunka, élomunka, szervizasztal
készitése, eszkdzismeret).

Ismerje meg a vendéglatas fogalmat,
feladatait, tevékenységét, szakagazatait!

Ismerje meg a vendéglatas torténetét,
fejlodését!

Ismerje meg a raktarak kialakitdsanak
feltételeit, a raktarozas kovetelményeit!

Ismerje meg a vendéglato lizletek tipusait!

Ismerje meg az egyes népek, nemezetek
étkezési szokasait. [smertesse a magyar nép
étel- és italfogyasztasi szokasait!
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Sorolja fel az egyes felszolgalasi moédokat,
azok gyakorlati alkalmazasat!

F/18: Magyar nép-és miidalkincs ,,Notaklub”

Készitette: Bognar Maté

Nemzeti, népi kultirank értékei, hagyoményai: ismerjiik meg és mutassuk be a magyar
népdalokat, ismerked;jiink a magyar miidalokkal (magyar notakkal).

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: Sz (szabadidds).

Heti/éves 6raszama: 1/36, 9-13. évfolyam.

Rovid leirdsa, mirdl sz6l: Egykor a magyar nota és a magyar népdal az emberekhez olyan kozel
alltak, mint az anyanyelviik. Eletiik szerves része volt az éneklés, a nétazas, szinte nem volt olyan
tevékenység, amely kdzben ne szélaltak volna meg ezek a dalok. Hangszerismeret, Hirességek
(szerzOk és eléadok), Magyar népdalok, Magyar notak.

Fejlesztési kovetelmények: A foglalkozassorozat célja, hogy a fiatalabb korosztalyok — foként a
zenével foglalkozo6, az iskolai tandrakon a hangszereiket hasznal6 tanulok — egyrészt: lehetdséget
kapjanak arra, hogy taladlkozhassanak a magyar notakkal és magyar népdalokkal, ezaltal

megismerhessék és megszerethessék azokat; masrészt: bovithessék a mar meglévo repertoarjukat.

Feldolgozas terve: Az 6rakon egyrészt magyar notak €s népdalok dallamat, dalszévegeit tanuljak
a didkok. A kottak segitségével a notak, dalok konnyebben tanulhatdak. (A foglalkozéassorozat itt
tamaszkodik egyebek mellett példaul a www.magyarnota.com internetes portal
kottagylijteményére is.) Az 6rakon masrészt érintjiik a dalok keletkezésével, torténetével €s

fellelheté multjaval kapcsolatos tudnivalokat is.

Idokeret: 1/36 (hét/év).

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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Hangszerismeret (hegedii, cimbalom), népi
hangszerek (példaul: kdcsdgduda,
kandsztiilok, doromb, tekerdlant, duda)

Hirességek (Szerzok és eléadok. Példaul:
Rigo Jancsi, Jaké Vera, Czinka Panna,
Dank¢ Pista, Horvath Pista, Bangé Margit,
stb.) Magyar népdalok. Magyar notak.

Mutassa be az adott hangszereket (6nallo
anyaggyujtést koveto kiseldadas)! Mutassa
be a hires szerzoket és eldadokat:
zenehallgatas, nép- és miidaléneklés révén!

Véljon nyitottd mas népek kultiraja irant: a
hazankban ¢16 nemzetiségek korében
ismertebb miidalok.
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A nevelési teriilethez tartozo

Foglalkozés tipusa

foglalkozassorozat ; " | Eves Tanmenete
. - (tematikus/felkészit | | . .
megnevezése/ezek koziil a . 1 oraszama: tematizalt I/N:
., s 0/szabadidos):

tematizaltak azonositdja:
Jogi kor F/19 Felkészito-fejlesztd | 36 I
All lgarsagra, demokracia .

am’po garsagra, demokraciara Tematikus 9 |
nevelés F/20
DOK mentoralas Szabadidds 54 N

IV.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F19-F20)

F/19: Jogi kor

Készitette: Borok Laszlo

Felkészito-fejleszto foglalkozassorozat.

Heti/éves tervezett 6raszam: heti 1 6ra/a tanévben 36 6ra, 9-13. évfolyamnak.
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A foglalkozassorozat témakdrei:

1. téma: Bevezetés a jogtudomanyba, alkotmanyjogi alapfogalmak.

2. téma: A didkok altal valasztott jogag részletesebb elemzése.

Rovid ismertetd:

Cél: bevezetés a jogtudomanyba. Alapvetd jogi fogalmak megismerése, jogelméleti alapvetés.
Célom, hogy a kurzus végére a tanuldk hatékonyabban eligazodjanak a jogszabalyok kozott, és
ne tekintsenek egy monolitikus érthetetlen tdmbként az dket is érinté magyar joganyagra.

Célom tovabba, hogy a didkok megismerjék egy szabadon vélasztott jogag (pl. biintetdjog,
polgari-kereskedelmi jog, csaladjog, pénziigyi jog) hétkoznapi ember szamara legfontosabb
szabalyait, és az eljarasi rendet a hivatal/bir6sag elott, ha jogaikat sérelem éri.

Elvaras: a tanuldk ismerjék meg a jogtudomany és a valasztott jogag alapvetd fogalmait, és
kapjanak némi jogelméleti alapvetést, annak érdekében, hogy a természetes jogérzekiik a
jogtudomany alapvonalai ismeretében némi ,,tAmogatast™ kapjon. Legyenek tisztdban a jog
szerepével a tarsadalmi életben, értsék meg az allampolgar és a tarsadalom egylittmiikodésének
fontossagat az egyéni és tarsadalmi célok elérése érdekében, értsék meg a kotelezettségek és a
jogok egymasra gyakorolt hatasat.

Elvaras, hogy képesek legyenek konnyebb eseteket jogi szemszdgbdl attekinteni, és a
jogszabalyok szerkezetének megismerése utan az alapvetd jogszabalyokban eligazodni. Elvaras,
hogy tudjék kezelni az interneten taldlhat6 joganyagot, €s a megismert alapfogalmak segitségével
abban tudjanak keresni.

Fejlesztend6 kompetenciak: tudatos életvitel, logikai kompetencia, szovegértés-szovegalkotas
kompetenciateriilet, szocialis és allampolgari kompetencia, digitalis kompetencia.

Az egyes témak kifejtése:

téma: bevezetés a jogtudomanyba.
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Fejlesztési kovetelmények: alapfogalmak megismerése, jogelméleti alapvetés.

Feldolgozas terve: frontalis, kérdezz-felelek, szovegelemzés csoportokban.

Idékeret: 10 ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Alapfogalmak ismertetése. PL.: jog, jogviszony, személy, természetes

személy, jogi személy, maganjog, kdzjog,
jogag, jogszabaly, jogforras, stb.

Természetjog — jogpozitivizmus, a
jogforrasok, a jog felosztasa, a jogagak
viszonya.

Jogelméleti alapvetés.

téma: egy, a tanulok altal valasztott jogag ismertetése.

Fejlesztési kovetelmények: Az adott jogag alapelveinek, alapvetd jogforrasainak megismerése,
majd 6nallo esetfeldolgozas a megszerzett ismeretek alapjan. Internetes jogszabalykeresés.
Jogérvényesitési technikak (pl. kereset irasa, kérvény irasa, trlapkitoltés)

Feldolgozas terve: frontélis, majd szovegelemzes, internetes keresés, onallo eléadas készités
(ppt.), trlapkitoltés, beadvanykeészités digitalis tabla segitségével.

Idokeret: 26 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
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alabontasa

A jogag alapelveinek ismertetése. Alapelvek ismertetése, magyarazata, célja és

érvényesiilésiik a gyakorlatban (frontalis,

) , alapelvek érvényesiilése, felismerésiik

Alapfogalmak ismertetése. .
jogesetekben).

Alapveto jogforrasok bemutatésa. ,
P Jog Fogalmak bemutatasa, magyarazata

(frontalis)
Jogesetek feldolgozasa, elemzés.

Jogszabalyelemzés (frontalis, majd
Jogérvényesités, beadvanyszerkesztés. csoportmunkaban 6nalldan).
trlapkitoltés.

Ppt. készités, digitalis tabla hasznalata,
internetes jogszabalykeresés, allaspont
alatdmasztasa jogszabalyokkal.

Onallo, vagy csoportmunka, papiron, vagy
digitalis tabla hasznalataval.

F/20: Allampolgarsagra, demokréaciara nevelés

Készitette: Borok Laszlo

1-8. évfolyam

Tematikus foglalkozéassorozat, évi 1 ora.

Az egyes témak kifejtése:

téma: mi az allam és miért van ra sziikség?
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Fejlesztési kovetelmények: A tanuld legyen tisztaban az emberi egyiittélés formaival (horda,
torzs, allam), kapjon rovid képet arrdl, hogy az allam miért alakult ki, értse az olyan fogalmakat,
mint allamforma, kormanyforma, legyen tisztaban a demokracia fogalmaval, ismerje fel,
jelentdségét a kozosségben, az emberi tarsadalomban.

kapjon vazlatos képet a demokratikus jogéallamban torténd hatalomgyakorlasrol. Lassa be, hogy a
jog a tarsadalmi élet nélkiilozhetetlen szabalyozé eszkdze. Ertse meg az allampolgar és a
tarsadalom egylittmikodésének fontossagat az egyéni és tarsadalmi célok elérése érdekében.

Ertse a kételezettségek és a jogok egymasra gyakorolt hatasat.

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocidlis €és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis, tantermi.

IdGkeret: 1 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Mi az allam, miért van ra sziikség? Alapvet6 fogalmak tisztazasa frontalis

eldadassal és kérdések megvalaszolasaval.

Mi a jog, miért van ra sziikség?

Mi a demokrécia és hogyan élhetiink
jogainkkal?

9. évfolyam

Tematikus foglalkozassorozat, évi 2 ora.

téma: a demokratikus gondolkodas erdsitése, az elfogadas kultarajanak kialakitasa
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sajat gondolkodésaban, tanuljon meg elditéletektdl mentesen viszonyulni embertarsaihoz.

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis kompetencia: elfogadas, nyitottsag, érdeklddés
felkeltése, igazsagérzet, szolidaritas fejlesztése.

Feldolgozas terve: nagyobb tanterem sziikséges, ahol a didkok szabadon mozoghatnak, és

lehetdség van két jol elkiiloniilo csoportra osztani Oket. Projektor, flipchart tabla és vetitdvaszon

szlikséges.

Idokeret: 2 6

Az adott téma f6bb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Mi a diszkriminacio?

Mi okozza a rasszizmust?

Muveltségi vetélkedd két csoportra osztott
didkokkal, az egyik csoportnak nagyon
konnytli, a masiknak hasonlé témakdrben
irddott, de kozépiskolas atlagos miiveltséggel
megvalaszolhatatlan kérdésekkel.

Frontalis 6ra ppt-vetitéssel: a rasszizmus
okainak feltarasa, a rasszizmussal
kapcsolatos kutatasi eredmények elemzése.
Kérdezz-felelek.

10. évfolyam

Tematikus foglalkozéassorozat, évi 2 oOra.

186




Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

téma: a Karpat-medence nemzetiségi viszonyai Trianon el6tt, majd az 0j hatarok kézott.
Magyarorszagi nemzeti és etnikai kisebbségek kialakulasa, tertileti elhelyezkedése. A ciganysag
rovid torténete. Rasszizmussal, kisebbségekkel kapcsolatos 6nallé kutatomunka a kollégium
szamitogép termében tanuloparokban, ppt-vetités készitése, mint produktum.

Fejlesztési kovetelmények: ismerje meg a magyarorszagi kisebbségek eredetét, elhelyezkedését,
viszonyukat a magyarsaggal. Jelmondat: ,,Az egynyelvii és egyszokasu orszag gyenge ¢és
esendd.”

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocidlis kompetencia: elfogadas, nyitottsag, érdeklddés
felkeltése, igazsagérzet, szolidaritas fejlesztése.

Feldolgozas terve: els6 altéma: frontalis, ppt-vetitéssel és térképekkel; masodik altéma: 6nallo
tanuldi kutatomunka és ppt-készités a szamitogépteremben.

IdGkeret: 2 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

A Karpat-medence nemzetiségi viszonyai Frontalis el6adas, valasz a feltett kérdésekre.

Trianon el6tt, majd az 0 hatarok kozott. Ppt-vetités térképekkel, esetleg digitalis
tablaval.

Onall6 tanul6i kutatémunka a kollégium
szamitogéptermében, ppt-vetités készitése a

Ismerd meg nemzetiségeinket! ] , ..
& & kiadott témakorben.

11. évfolyam
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Tematikus foglalkozéassorozat, évi 2 oOra.

téma: demokracia a gyakorlatban.

Fejlesztési kovetelmények: ismerje meg a valasztasi rendszer miikodését, a listds, az egyéni
valasztokeriileti és a vegyes valasztasi rendszer mitkodését, a valasztasi eljarasrol szolo torvény
alapvet6 rendelkezéseit, a valasztok jogait €s kotelezettségeit.

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: szocidlis kompetencia: elfogadas, nyitottsag, érdeklddés
felkeltése, igazsagérzet, szolidaritas fejlesztése.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, digitalis tablaval timogatott vetités a magyar vegyes
valasztasi rendszer sajatossdgainak megismerésére; valasztasi jatékfeladat.

IdGkeret: 2 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
O mondd, te kit valasztanal?” Frontalis eldadas, valasz a feltett kérdésekre.

Ppt-vetités, a magyar vegyes valasztasi
szisztéma bemutatasa digitélis tablaval.

A tanulok egyéni jelolteket allitanak, ill.
partokat alakitanak, majd valasztas és
szavazatszamlalas kovetkezik,
leegyszeriisitve, bemutatva a magyar
valasztasi rendszer miikodését.

Kampanyjaték.

12. évfolyam

Tematikus foglalkozéassorozat, évi 1 ora.
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Fejlesztési kovetelmények: Ismerje a demokratikus allam mukddésének fobb elemeit

(torvényhozas, kormany, igazsagszolgaltatas, fegyveres testiiletek, helyi onkormanyzatok stb.).

Ertse meg az allampolgar és a tarsadalom egyiittmiikodésének fontossagat az egyéni és

tarsadalmi célok elérése érdekében. DOK: képes legyen belatni a kollégiumi didk-onkormanyzat

jelentdseégét a kotelezettségek €s a jogok gyakorlasa soran.

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, digitalis tablaval timogatott vetités a magyar allam

felépitésének illusztralasara.

IdGkeret: 1 6

Az adott téma f6bb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Allamunk felépitése.

DOK: demokracia kicsiben.

Frontalis el6adas, valasz a feltett kérdésekre.

Ppt-vetités, a magyar allamszervezet és a
kozigazgatasi rendszer felépitésének
megertése.

Annak bemutatasa, hogy a demokratikus
berendezkedés a tarsadalom legkisebb
kozosségeit is athatja (szakszervezetek,
egyesiiletek, alapitvanyok) példa: a DOK
miikodése.

13-14. évfolyam

Tematikus foglalkozéassorozat, évi 2 ora.

téma: alapvetd jogaink.
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Fejlesztési kovetelmények: A tanuld egyen tisztaban a jog szerepével a tarsadalmi életben,
ismerje meg az alaptorvény szerkezeti felépitését és a beldle eredd legfontosabb jogait és
kotelezettségeit. Tudja elhatarolni a személyi és politikai szabadsagjogokat, ismerje fel, hogy
adott szitudcidban melyik alapvetd jog sériil.

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontélis el6adas, ppt-vel tamogatott vetités az alaptorvény felépitésének
illusztralasara, valamint az alapvetd szabadsagjogok megismerésére. A 2. 6ra végén alaptorvényt
érintd jogesetek feldolgozésa.

Idokeret: 1 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Alaptorvényiink felépitése, allampolgari Frontalis el6adas, valasz a feltett kérdésekre.
kotelezettségeink. Ppt-vetités, a magyar Alaptorvény

felépitésének tanulmanyozasara, egyéni
szovegfeldolgozas — a kotelezettségek
tekintetében.

Az alapvetd személyi és politikai
szabadsagjogok ismertetése, alaptorvényt
érint6 jogesetek feldolgozasa.

Alapvetd jogaink.
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KNOAP 5-6s nevelési teriilet: Az 6nismeret s a tarsas kultura fejlesztése

V.1. Teruletrészletezd matrix

Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

A nevelési teriilethez tartoz6

Foglalkozés tipusa

. E Tanmenete

foglalkozassorozat megnevezése/ezek (tematikus/felkészit ’Ves , .,

- ., . . i Oraszama: tematizalt I/N:
koziil a tematizaltak azonositdja: 0/szabadidos):
Karaoke Szabadidés 36 N
Oni t és a tarsas kultira fejleszté _

nismeret €s a tarsas kultura fejlesztése Tematikus 5 |
F/21
Szinjatszo6 F/22 Szabadidos 72 |

V.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/21-F/22)

F/21: Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése

Készitette: Pribék Laszlo

Tematikus foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

9. évfolyam
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Evi 1 foglalkozas.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatdrolhatd témaodrainak felsorolasa:

téma: Kompetencia alapt fejleszt6 jatékok I.

Rovid ismertetd, bevezetés: 9. évfolyamos tanulok tematikus csoportjanak szol. Célja: a
tematikus csoport aktiv kozremiikodésével eldsegiteni az egyén megalapozott dnismeretének
kialakitasat. A foglalkozas aktiv csoportmunkara 6sztondz: fejleszti a tanuldk egyiittmiikodési

crer

Rovid leirasa: a tematikus foglalkozason megjelent tanulok kiilsnbzd, a TAMOP 3.1.4 palyazat
soran elsajatitott egyéni €s csoportos kompetenciafejlesztd gyakorlatokat/jatékokat oldanak meg.

Fejlesztési kovetelmények: csapatmunkdra 0sztonzés, kdzos tanuldi produktumok elérése, a
tanulok szamara élvezhetd foglalkozas dsszeallitasa.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): JAK szinhazterem.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Kigyo és testrészei. Tanulok kozotti
bizalomerdsitd, rahangolo jaték.

Motor és fokozatai. Tanuldi litemérzék,
onismeret és a kz0s csapatmunka fejlesztése
jaték révén.

Farkasfog. Tanul6i hangerdvel torténd jaték.
Masok megfigyelése és tapasztalasa.

Ismertesstik a csapatjatékok altalanos
szabalyait!

Mutassuk be a jatékokhoz sziikséges terepet
és kellékeket!

Gyakoroltassuk el az egyes jatékokat!

Vitassuk meg beszélgetd korben, ki hogyan
érezte magat! Tegylink pozitiv megerdsitd
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facilitatori visszajelzéseket!

Metakommunikacios jatékos gyakorlatok.

10. évfolyam
Evi 1 foglalkozas.
téma: Kompetencia alapt fejlesztd jatékok II.

Rovid ismertetd, bevezetés: 10. évfolyamos tanuldk tematikus csoportjanak szol. Célja: a
tematikus csoport aktiv kozremiikodésével eldsegiteni az egyén megalapozott nismeretének
kialakitasat. A foglalkozas aktiv csoportmunkara 6sztondz: fejleszti a tanuldk egyiittmiikodési

crcr

Rovid leirasa: a tematikus foglalkozason megjelent tanulok kiilonbz6, a TAMOP 3.1.4 palyazat
soran elsajatitott egyéni €s csoportos kompetenciafejlesztd gyakorlatokat/jatékokat oldanak meg.

Fejlesztési kovetelmények: csapatmunkéra 6sztonzés, kozos tanuldi produktumok elérése, a
tanulok szamara €élvezhetd foglalkozas osszeallitasa.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): JAK szinhazterem.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Egy személy, harom cetli. Onismereti jaték
¢€s csapatmegoldasok.

Nehéz helyzet, kozos nevezd. Jaték
szimulacid: egy kitalalt csapatjaték
megoldéasanak keresése a tanulok kis
létszamu csoportjaival.

Ismertessiik a csapatjatékok altalanos
szabalyait!

Mutassuk be a jatékokhoz sziikséges terepet!

Gyakoroltassuk el az egyes jatékokat!
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Vitassuk meg beszélgetd korben, ki hogyan
érezte magat! Tegylink pozitiv megerdsitd
facilitatori visszajelzéseket!

11. évfolyam

Evi 1 foglalkozas.

téma: Onismeret fejlesztése 1.

Rovid ismertetd, bevezetés: 11. évfolyamos tanuldk tematikus csoportjanak szol. Célja:
kihelyezett foglalkozason eldsegiteni az egyén megalapozott 6nismeretének kialakitasat.

Rovid leirasa: a tematikus foglalkozason megjelent tanulok egy székesfehérvari allatmenhelyet
latogatnak meg. Megismerkednek testkdzelbdl az allatmenhely mindennapos gondjaival és

oromeivel.

Fejlesztési kovetelmények: egyéni vilaglatas fejlesztése, kozosségi 0sszetartozas fejlesztése,

emberi kapcsolatok épitése, az allatok iranti tanuloi szeretet/allatbaratsag elmélyitése.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): kihelyezett székesfehérvari

allatmenhelyen torténd foglalkozas.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Allatmenhely kiildetése, céljai, mindennapi
élete.

Ismertessiik a foglalkozas céljat, kiildetését!

Mutassuk be a foglalkozasi terepet!

A tanulok lassék az allatmenhely mindennapi

194



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

gondjait és oromeit!

Vitassuk meg besz¢lgetd korben, ki hogyan
érezte magat! Tegylink pozitiv megerdsitd
facilitatori visszajelzéseket!

12. évfolyam

Evi 1 foglalkozas.

téma: Onismeret fejlesztése I1.

Rovid ismertetd, bevezetés: 12. évfolyamos tanulok tematikus csoportjanak szol. Célja:
kihelyezett foglalkozason elésegiteni az egyén megalapozott Onismeretének kialakitasat,
fejlesztését.

Rovid leirasa: a tematikus foglalkozason megjelent tanulok egy székesfehérvari hajléktalan
otthont latogatnak meg.

Fejlesztési kovetelmények: egyéni vilaglatas fejlesztése, kozosségi Osszetartozas fejlesztése,
emberi kapcsolatok épitése, tanuloi tolerancia és empatikus képesség elmélyitése.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): kihelyezett székesfehérvari
hajléktalan otthonban torténd latogatas, elére leszervezett és egyeztetett modon.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Ismertessiik a foglalkozas céljat, kiildetését!

195



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

Hajléktalansag fogalma, megnyilvanulasi Mutassuk be a foglalkozasi terepet!
formai.

A tanulok lassak a hajléktalan szallo helyét
Hajléktalan szallo kiildetése, céljai, ¢s pontos kiildetését a hazai szocidlis ellatd
mindennapi élete. rendszerben!

Vitassuk meg beszélgetd korben, ki hogyan
érezte magat! Tegyiink pozitiv megerdsitd
facilitatori visszajelzéseket!

13-14. évfolyam

Evi 1 foglalkozas.

téma: Onismeret fejlesztése I11.

Rovid ismertetd, bevezetés: 13-14. évfolyamos tanulok tematikus csoportjanak szol. Célja:
tantermi foglalkozason eldsegiteni az egyén megalapozott onismeretének kialakitasat, fejlodeését.

Rovid leirdsa: a tematikus foglalkozdson megjelent tanulok egyéni kutatast végeznek a
foglalkozas sordn, majd bemutatjak azt a legvalosziniibb alternativat a tobbieknek par percben,
ahol az életiik a kollégium utan valdsziniileg folytatodni fog.

Fejlesztési kovetelmények: egyéni pozitiv énkép és vilaglatas fejlesztése, pozitiv jovokép
kialakitasa, kozosségi 6sszetartozas fejlesztése, emberi kapcsolatok €pitése, masok eldtti beszéd,
szereplés gyakorlasa.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): JAK szinhdzterem.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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Ismertessiik a foglalkozas céljat, kiildetését!
Legyenek mindvégig valds alternativak a
tanulok eldtt! Ha kell, segitsiink az

Helyzetelemzés. ) . . Al et
Y oOtletelésben! Vitassuk meg beszélgetd
korben, ki hogyan érezte magat! Tegyiink
Hogyan tovabb? pozitiv megerdsitd facilitatori

visszajelzéseket!

Legvalosziniibb alternativa kivalasztasa és
bemutatasa.

F/22: Szinjatszo szakkor

Készitette: Pribék Laszlo

Foglalkozassorozat tervezett tipusa, tipusai: szabadidds.

Evfolyam (amennyiben relevans): 9-13.

Heti/éves tervezett/eloirt 6raszama: heti 2, éves 0sszesen 72 ora.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témadrainak felsorolasa:

téma: Kompetencia alapu szerepjatékok, szinpadi gyakorlatok.

téma: Vanyadt bacsi c. szinpadi darab adaptécioja, probaja.

Rovid ismertetd: Tehetséggondozo foglalkozassorozat. Tagjai a 9-12. AJTP évfolyambol
kivélasztott 4-5 {6 tanul6 (lanyok ¢és fiuk), akik szinjatszé szakkore jelentkeztek. A
foglalkozassorozat célja a tanulok egyéni és kiscsoportos dnkifejezésének fejlesztése, az
onfejlesztés, a szinpadi egyiitt tanulds, fellépés nyujtotta fejlddési lehetdségek kiaknazasa,
kiilonos tekintettel a FMD val6 bemutatkozasi lehetdségre.

Az egyes témak kifejtése:
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téma: Kompetencia alapu szerepjatékok, szinpadi gyakorlatok.

Révid leirasa: a TAMOP 3.1.4 projekt kapcsan kollégiumban implementalt tanuléi
kompetenciafejlesztd jatékok gyakorlasa. Ebben egyarant hangsuly helyezddik a tanuldk egyéni
¢s kiscsoportos fejlesztésére.

Fejlesztési kovetelmények: el6 kell segiteni a tanulok kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek
optimalis alakulasat, tudasanak és kompetenciainak kifejezésre jutasat, s valamennyi tudasteriilet
megfeleld kimiivelését; hozza kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére,
a masok helyzetébe torténd beleélés képességének, az empatianak a fejlddésére, valamint a
kolesonos elfogadasra. A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturélt egyéni és kozosségi
¢lethez, masok megértéséhez ¢€s tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasdhoz.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): JAK szinhdzterem, interaktiv
foglalkozassorozat.

Idékeret: 24 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Szerepjatékok. Ismertesstik a fejlesztd gyakorlatokat!

Utemjatékok. Mutassuk be az egymasra figyelés
jelentésegét!

Hangképzd fejlesztogyakorlatok.
Gyakoroltassuk az egymasra hangolddas

folyamatat!
Szinpadi mozgést fejlesztd gyakorlatok. yamata

Vitassuk meg a tapasztalatokat és a jobbitd

Kozdsséofeil 0 korl k -
0z0sségfejlesztd gyakorlato javaslatokat!

téma: Vanyadt bacsi c. szinpadi darab adaptécioja, probaja.
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Rovid leirasa: Alfonzé: Vanyadt bacsi c. darabjanak kollégiumi adaptacioja, a megfeleld
szereplOk kivalasztasa és kozremiikodése révén.

Fejlesztési kovetelmények: kapcsolat- €s tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek
nyujtasaval a nevelés eldsegiti, hogy kialakuljanak az 6nismeret gazdag és szilard elméleti és
tapasztalati alapjai.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): JAK szinhazterem, interaktiv
foglalkozassorozat.

Id6keret: 48 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Szovegkonyv ismertetése, fobb Ismertessiik a szovegkonyvet és f6bb

hangstlypontjai. hangstlypontjait!

Egyes jelenetek probdja. Mutassuk be a szinpadi elképzeléseinket!

A darab Gsszerakasa. Gyakoroltassuk az egyes jeleneteket!
Vitassuk meg a problémas helyzeteket!
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KNOAP 6-0s nevelési teriilet: A csaladi életre nevelés

V1. 1. Teruletrészletezd matrix

A nevelési teriilethez tartozo Foglalkozas tipusa . Tanmenete
. . . . .n, | Eves .

foglalkozassorozat megnevezése/ezek (tematikus/felkészitd/s | | , tematizalt
o . (s < Oraszama:

koziil a tematizaltak azonositdja: zabadidos): I/N:

Héztartasi ismeretek F/23 Felkészitd-fejlesztod 36 I

Csaladi gazdalkodas F/24 Felkészito-fejlesztd 36 I

F6z06 szakkor F/25 Szabadidds 36 I

A csaladi életre nevelés F/26 Tematikus 11 I

VI.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/23-F/26)

F/23: Haztartasi ismeretek

Készitette: Molnar Gyorgy

Felkészit6 foglalkozas, évi 36 ora, 9 -13. évfolyam.

Nevelési teriiletek: Csaladi életre nevelés (KNOAP 6-os priorizalt teriilet), gazdasagi és pénziigyi

nevelés (KNOAP 11), fenntarthatosagra és kdrnyezettudatossagra nevelés (KNOAP 9).
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1. téma: higiénia a lakasban.

Fejlesztési kovetelmények: a tanuld ismerje meg az altalanos higiéniai elvarasokat! Ismerje meg
a felhasznalhat6 anyagokat, azok kornyezeti hatasait! Legyen tisztdban a leghatékonyabb
modszerekkel és eljarasokkal!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: Természettudomanyos €s technikai.

A feldolgozas terve: gyakorlati bemutatd, IKT hasznélat. Helyszin:503-as terem.

Idokeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Tiszta, ¢lhetd lakokornyezet. Rovid bevezetd eldadas, majd beszélgetd
kor.

A lakas.

Ismeretterjesztd film vetitése: A higiénia

fontossaga.
A lakokornyezet. ontossaga

A film megbeszélése.

A lakokornyezet praktikuma és esztétikuma.

téma: a haztartasi gépek megismerése, miikkddtetése, kezelése.

Fejlesztési kovetelmények: ismerje meg a haztartasi gépek szerepének fontossagat a csalad
¢letében! Tudja kezelni az ismert berendezéseket! Ismerje meg a hozzajuk tartozo6 balesetvédelmi
eldirasokat! Tudja értelmezni a miiszaki leirasokat!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: Természettudomanyos €s technikai.
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A feldolgozas terve: gyakorlati bemutat6, IKT hasznalat. Helyszin: 503-as terem.

IdGkeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Gépek a konyhéban. Példakon keresztiil mutassuk be, hogyan

miikddnek a konyhai gépek!

Takaritogépek.
Ismertessiik a takaritogépek mitkddését!

Multimédias berendezések.
A tanulok egymasnak bemutatjak technikai
eszkozeiket.

téma: vegyszerek a haztartasban.

Fejlesztési kovetelmények: legyen tisztaban a haztartasban hasznalt vegyszerekkel, és az azok
biztonsagos hasznélatdval szemben tdmasztott kovetelményekkel!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocidlis kompetencia: Természettudomanyos és technikai.

A feldolgozas terve: rovid frontalis eldadas, gyakorlati bemutatd, megbeszélés, helyszin: 503-as
terem.

Idokeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Konyhaban ¢és a fliirdszobaban takarités Hangstlyozzuk a munka soran a

202



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

soran hasznalt vegyszerek. balesetvédelem fontossagat!
Lakohelyiségekben hasznalt vegyszerek. Ismerkedjenek meg a hasznalatos
anyagokkal!

A csaladok altal otthon hasznalt vegyszerek.
Kutaté munka soran ismerkedjenek meg az
otthon hasznalt szerekkel.

Frontalis foglalkozés utdn a tanulok
szerepjatékban vesznek részt.

Téma: takaritom a konyhat, fiird6t.

Ro6vid frontalis foglalkozas utan a tanuldk
szerepjatékban vesznek részt.

Téma: mosom a ruham.

téma: karbantartas, feltjitas a lakasban.

Fejlesztési kovetelmények: Ismerje meg az alapvetd karbantartéasi feladatokhoz sziikséges
eszkozrendszert, anyagokat! Legyen tisztaban a feltjjitasok technikai fogéasaival,
megtervezésével! Tudjon elvégezni kisebb feladatokat!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: természettudomanyos és technikai.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, bemutatas, filmvetités.

Idokeret: 4 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek

alabontasa
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Zarjavitas, lefolyotisztitas.

A héaztartasi gépek karbantartasa.

Festes, tapétazas.

Kiiltéri karbantartasi munkak.

Bemutatas, gyakorlas:

filmvetités,

beszélgetés, szamitasi gyakorlatok,
filmvetités,

filmvetités.

téma: bevasarlas.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg megtervezni a sajat maga ¢és kornyezete sziikségleteit!
Torekedjen a takarékos, tudatos vasarlasra! Késziiljon fel az 6nallo életvitelre!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: kezdeményezOképesség és vallalkozasi.

Feldolgozas terve: frontalis el6adas, szerepjaték, beszélgetd kor.

IdGkeret: 3 6

Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Elelmiszerek vasarlasa.

Miszaki-technikai eszkozok beszerzése.

Lakberendezési targyak vasarlasa.

Tudatos vasarlo leszek!

Szerepjatékokon keresztiil mutassuk be a
csaladban el6fordulo igényeket!

A lakas berendezésének megtervezése.
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6. téma: fogyasztovédelem.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld ismerje meg a vasarlok jogait, a jogorvoslati lehetdségeket!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocidlis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontdlis eldadas, szerepjaték, filmvetités, beszélgetd kor.

Idokeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Kihez fordulhatok? Tudatos vasarlo leszek!

Hibas terméket vasaroltam. Tonkre ment az 01j cipOm-szerepjaték.
Szavatossag, garancia. A vasarlok jogai.

7. téma: kertészkedés.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a kertépités alapelveit! Ismerje meg a kornyezettudatos
novényvédelmet! A jovo: biokertészet.

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: természettudomanyos €s technikai.

Feldolgozas terve: frontélis eldadas, filmvetités, beszélgetd kor.

Idokeret: 4 6
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Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Kerttipusok.

A haz koriili konyhakert.

Novényvédelem.

Vegyszer nélkiil — biokertészkedés.

Ismerje meg a kiillonféle novénytermesztési

eljarasokat!

A négy évszak tennivaloi a kertben.

Kerttervezés.

&. téma: allatok a haz korul.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a haziallatok gondozasanak, ellatasanak tennivaloit!
Ismerje meg a lakokdrnyezetben tarthato allatfajokat! Késziiljon fel a felelds allattartasra!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: természettudomanyos €s technikai.

Feldolgozas terve: frontélis eldadas, filmvetités, beszélgetd kor.

Idékeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Haszonallatok.

Hobbiallatok.

A o gazda feleldssége, allatvédelem.

Ismerje meg a haszonallatok fajtait és a
tartasukkal kapcsolatos kovetelményeket!

Egyéni beszamolok a hobbiallatokrol.

Ismerje meg az allatvédelmi torvényt!

206



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

9. téma: kozlekedik a csalad.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a konfliktuskezelés technikait! Ismerje meg a tolerans
viselkedés elonyeit! Késziiljon fel az 6nallo €letkezdésre!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, internet, beszélgetd kor.

Idokeret: 56

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Helyi kozlekedés. Ismerkedjen meg a varoson beliili kozlekedés
lehetdségeivel!

Tavolsagi kozlekedés.
Tudja megtervezni belfoldi utazasait és azok

. koltségvetését!
Nemzetkozi kdzlekedés. &

Tudj il6; t Ini!
Utazik a csalad. udjon repiiléjegyet rendelni

Onélléan kizlekedem! A csalad utazasanak utikoltség terve.
nalldan kozlekedem!

A felelds kozlekedés szabalyai.

10. téma: kozlekedésbiztonsag.

Fejlesztési kovetelmények: Ismerje meg a kozlekedési szabalyokat! Késziiljon fel az 6nallo
kozlekedésre!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.
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Feldolgozas terve: frontélis el0adas, filmvetités, beszélgetd kor.

Idékeret: 2 6

Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Kozlekedési szabalyok.

Konfliktushelyzetek kezelése, megoldésa a
kozlekedésben.

Ismerje meg az alapvetd kozlekedési
szabalyokat!

Szerepjatékokon keresztiil mutassuk be az
eléforduld konfliktusokat és kezelésiik
modjat!

11. téma: étkezik a csalad.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a csalad ellatdsanak feladatait! Ismerje meg a kiillonb6zo

ételkészitési technikéakat! Késziiljon fel az 6nallo életkezdésre!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgéri kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis el6adas, beszélgetd kor, gyakorlas. Helyszin: 503-as terem.

IdGkeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

A csalad étrendje.

Egészséges ételek.

Etelkészitési technikak.

Tudjon egy heti étrendet dsszeallitani!

Ismerje meg az egészséges taplalkozas
alapjait!
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A teritett asztal. Tudjon néhany egyszeri ételt elkésziteni €s
izlésesen feltalalni!

F/24: Csaladi gazdalkodas

Készitette: Molnar Gyorgy

Felkészito-fejleszto foglalkozas, évi 36 ora, 9 -13. évfolyam.

Nevelési teriiletek: Csaladi életre nevelés (KNOAP 6-os priorizalt teriilet), gazdasagi és pénziigyi
nevelés (KNOAP 11), fenntarthatdsagra és kornyezettudatossagra nevelés (KNOAP 9).

1. téma: bevételi forrasok.

Fejlesztési kovetelmények: a tanuld ismerje meg a legalis pénzszerzési lehetdoségeket, tudja kihez
kell fordulni kiilonboz6 €lethelyzetekben!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: Természettudomanyos €s technikai, anyanyelvi
kommunikécio, szocialis és allampolgari.

A feldolgozas terve: gyakorlati bemutatd, IKT hasznélat, beszélgetd kor. Helyszin:503-as terem,
kiilonb6z6 hivatalok, intézmények.

ldékeret: 3 6
Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Munkaba szeretnék allni! Rovid bevezetd eldadés, majd beszélgetd
kor.
Csalad munkajovedelme.
Az Onellétéas fontossagal!
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Egyéb bevételi lehetdségek.

Vallalkozo6 leszek.

Segélyt szeretnék kapni.

Kihez érdemes fordulni tanacsért?

Tajékozddas az interneten. Alapvetd
jogszabalyok megismerése.

2. téma: a kiadasok szerkezete.

Fejlesztési kovetelmények: legyen tisztaban anyagi lehet6ségeivel! Tudja iranyitani sorsat
kiilonbo6z6 ¢€lethelyzetekben! Tanuljon meg takarékosan, pénzét beosztva €lni!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: Természettudomanyos €s technikai, anyanyelvi

kommunikécio, szocidlis és allampolgari.

A feldolgozas terve: frontalis eldadas, beszélgetd kor, IKT hasznalat. Helyszin:503-as terem.

Id6keret: 6 6

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Lakhatasomat megoldom.

Lakas fenntartasa.

Lakas karbantartasa.

Kozlekedem az életben.

Gépjarmi fenntartasa.

Elelmiszer és egyéb dolgok vésarlasa.

Példakon keresztiil mutassuk be a lakassal
kapcsolatos tevékenységeket!

Ismertessiik a kiilonboz6 kozlekedési
lehetdségeket!

A tanulok egymasnak elmondjak vasarlasi
szokasaikat,élményeiket.

Elmesélik legutdbbi tidiilési élményiiket €s
vagyaikat.
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Udiilés, pihenés iigyintézése. Ismerjék meg a kulturalt szérakozasi
lehetéségeket!

Kulturalis szolgaltatast, terméket veszek.
Ismerjék meg a legfontosabb segélyhivo
. telefonszamokat, a lIényegre torod
Telekommunikécios szolgaltatast vasarolok. o, ., o8
kommunikaciot!

Hobbik ¢é i sziikségletiik. . .
ODDIK €5 anyagl Szukscglett Legyenek tisztdban az elsOsegély-nyt;tas

legegyszeriibb teenddivel!
Teenddk baleset, betegség esetén.

téma: pénziigyi miiveletek, gazdalkodas.

Fejlesztési kovetelmények: legyen tisztdban az alapvetd pénziigyi miiveletekkel,a szerzédések
jogi kornyezetével, a dokumentumok alaki kovetelményeivel, a hiteles személyekkel!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: Szocialis és allampolgari, természettudomanyos és technikai.

A feldolgozas terve: rovid frontélis el6adas, gyakorlati példak, megbeszélés, helyszin: 503-as
terem.

ldékeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Ki kezelje a pénzt? Hangstlyozzuk a pénziigyek fontossagat a

csalad életében!

Bankszamla nyitasa.
Ismerje meg a biztonsagos pénzkezelés
modjait!

Megtakarirasok kezelése.
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Hitel felvétele. Gyakorlati példakon keresztiil sajatitsa el az
0nallé dontések sulyat, kritériumait!

Biztositas kotése.

Tulajdon szerzése.

Ingbsag, illetve ingatlan eladésa.

téma: tercier foglalkozasok.

Fejlesztési kovetelmények: Ismerje meg az egyes helyszineken foly6 tevékenységeket! Legyen
tisztaban hol tudja egyes tigyeit intézni!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocidlisés allampolgari, kezdeményezd készség és
véllalkoz6i, anyanyelvi kommunikacio.

Feldolgozas terve: az egyes helyszineken foly6 tevékenységek megfigyelése, megismerése.

Id6keret: 5 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Pénzintézet meglatogatéasa.

Biztositonal latogatas. Bemutatas, gyakorlés.

Okmanyiroda felkeresése. Egyszer iigyek elintézése.

TBintézettel ismerkedés.

Tapasztalat szerzés a foldhivatalban.
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Latogatéas az dnkorményzatnal.

Autoszalon megismerése.

5. téma: bevasarlas.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg megtervezni a sajat maga és kornyezete sziikségleteit!
Torekedjen a takarékos, tudatos vasarlasra! Késziiljon fel az 6nallo életvitelre!

Fejlesztendé kompetenciateriiletek: kezdeményezo készség és vallalkozoi.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, szerepjaték, beszélgetd kor.

ldékeret: 3 6
Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Elelmiszerek vésarlasa. Tudatos vasarlo leszek!
Miszaki-technikai eszkdzok beszerzése. Szerepjatékokon keresztiil mutassuk be a
csaladban el6fordulo igényeket!
Lakberendezési targyak vasarlasa.
A lakas berendezésének megtervezése.

6. téma: fogyasztovédelem.

Fejlesztési kovetelmények: Ismerje meg a vasarlok jogait, a jogorvoslati lehetdségeket!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgéri kompetencia.
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Feldolgozas terve: frontélis eldadas, szerepjaték, filmvetités, beszélgeto kor.

Id6keret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Kihez fordulhatok?

Hibas terméket vasaroltam.

Szavatossag, garancia.

Rovid tartalom, tevékenységek

Tudatos vasarlo leszek!

Tonkre ment az 0j cipdm-szerepjaték.

A vasarlok jogai.

7. téma: kertészkedés.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a kertépités alapelveit! Ismerje meg a kornyezettudatos

novényvédelmet! A jovo: biokertészet.

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: természettudomanyos és technikai.

Feldolgozas terve: frontélis el6adas, filmvetités, beszélgetd kor.

Id6keret: 4 6

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Kerttipusok.

A haz koriili konyhakert.

Novényvédelem.

Ismerje meg a kiilonféle novénytermesztési

eljarasokat! A négy évszak tennivaloi a
kertben. Kerttervezés.
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Vegyszer nélkiil — biokertészkedés.

8. téma: allatok a haz koril.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a hazidllatok gondozasanak, ellatasanak tennivaloit!
Ismerje meg a lakokornyezetben tarthaté allatfajokat! Késziiljon fel a felelds allattartasra!

Fejlesztendé kompetenciateriiletek: természettudomanyos és technikai.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, filmvetités, beszélgetd kor.

ldékeret: 3 6
Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Haszonallatok. Ismerje meg a haszonallatok fajtait és a
tartdsukkal kapcsolatos kovetelményeket!
Hobbiallatok.
Egyéni beszamolok a hobbiallatokrol.
A j6 gazda feleldssége, allatvédelem.
Ismerje meg az allatvédelmi torvényt!

9. téma: kozlekedik a csalad.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a konfliktuskezelés technikait! Ismerje meg a tolerans
viselkedés eldnyeit! Késziiljon fel az 6nallo életkezdésre!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgéri kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, internet, beszélgetd kor.
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Id6keret: 2 6

Az adott téma fObb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Helyi kozlekedés. Ismerkedjen meg a varoson beliili

kozlekedés lehetoségeivel!

Tavolsagi kozlekedés.
Tudja megtervezni belfoldi utazésait és azok

) koltségvetését!
Nemzetkozi kozlekedés. &

Tudj 116 t rendelni!
Utazik a csalad. udjon repulojegye

Onélléan kizlekedem! A csalad utazasanak utikoltség terve.
nalldéan kozlekedem!

A felel6s kozlekedés szabalyai.

10. téma: kozlekedésbiztonsag.

Fejlesztési kovetelmények: Ismerje meg a kdzlekedési szabalyokat! Késziiljon fel az 6nallo
kozlekedésre!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontélis eldadas, filmvetités, beszélgetd kor.

IdOkeret: 2 6.

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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Kozlekedési szabalyok. Ismerje meg az alapveté kozlekedési
szabalyokat! Szerepjatékokon keresztiil
mutassuk be az el6fordulo konfliktusokat és

Konfliktushelyzetek kezelése, megoldasa a kezelésik modiat,

kozlekedésben.

11. téma: étkezik a csalad.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a csalad ellatasanak feladatait! Ismerje meg a kiilonb6z6
ételkészitési technikakat! Késziiljon fel az 6nallo életkezdésre!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocidlis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis el6adas, beszélgetd kor, gyakorlas. Helyszin: 503-as terem.

ldékeret: 2 6.

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

A csalad étrendje. Tudjon egy heti étrendet Gsszeallitani!

Ismerje meg az egészséges taplalkozas
alapjait! Tudjon néhany egyszeri ételt

Egészséges ételek. L A
& & elkésziteni és izlésesen feltalalni!

Etelkészitési technikak.

A teritett asztal.

F/25: F6z6 szakkor

Készitette: Molnar Gyorgy
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Felkészito foglalkozas, évi 36 ora, 9 -13. évfolyam.

Nevelési teriiletek: Csaladi életre nevelés (KNOAP 6-os priorizalt teriilet), gazdasagi és pénziigyi
nevelés (KNOAP 11), fenntarthatdsagra és kornyezettudatossagra nevelés (KNOAP 9).

1. téma: ismerkedés a konyhaval, balesetvédelmi oktatés.

Fejlesztési kovetelmények: a tanuld ismerje meg a konyha berendezési targyait, a konyhai
gépeket! Ismerje meg a felhasznalhato nyersanyagokat, fiiszereket! Legyen tisztaban a kiilonféle
ételkészitési technikakkal!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: Természettudomanyos €s technikai.

A feldolgozas terve: gyakorlati bemutatd, gyakorlati tevékenység. Helyszin: 503-as terem.

Idékeret: 2 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Konyhai berendezések. Rovid bevezetd eldadas, bemutatas.

Konyhai gépek. A higiénia fontossagara a figyelem felhivasa.
Balesetvédelmi oktatés. Baleseti veszélyek, forrasok.

2. téma: reggeli ételek, italok készitése.

Fejlesztési kovetelmények: ismerje meg az egészséges tapanyagokat! Tudja kezelni a megismert
berendezéseket, eszkozoket! Ismerje meg a hozzéjuk tartozé balesetvédelmi eldirasokat! Tudja
értelmezni az ételreceptekben leirtakat!

Fejlesztett kompetenciateriiletek: Természettudomanyos és technikai.
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A feldolgozas terve: gyakorlati bemutato, 6nallo tevékenység. Helyszin: 503-as terem.

Idékeret: 6 0

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Kontinentalis reggeli, tej. Pé¢ldakon keresztiil mutassuk be, hogyan

mitkddnek a konyhai gépek, eszk6zok.

Reform ételekbdl reggeli, joghurt.
A tanulok elkészitik adagjukat.

Baconos virsli, tea.
A tanulok egymasnak bemutatjak az
elkésziilt ételt.

3. téma: levesek készitése.

Fejlesztési kovetelmények: legyen tisztdban a haztartasban hasznalt fliszerekkel, az ételek
izvilagat befolyasold anyagokkal! Kisérletezzék ki a felhasznalt anyagok helyes aranyait, az
elkésziilési 1d6t!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: természettudomanyos és technikai.

A feldolgozas terve: rovid frontélis eldadas, gyakorlati bemutatd, megbesz¢lés, megvalositas.
Helyszin: 503-as terem.

Iddkeret: 6 0.

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Egyszerti leves fozése. Hangstlyozzuk a munka soran a

balesetvédelem fontossagat! Ismerkedjenek
meg a hasznalatos anyagokkal! Kutato
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Zoldséges leves fozése.

Hust tartalmazo leves fozése.

munka soran ismerkedjenek meg az otthon
hasznalt fiiszerekkel! Nyersanyagok
elokészitése.

Az étel elkészitése.

4. téma: masodik fogasként talalhato ételek siitése, fézése.

Fejlesztési kovetelmények: Ismerje meg az alapvetd ételkészitési eljarasokat, technikakat,

eszkozrendszert, nyers anyagokat!

Legyen tisztaban az ételkészités praktikus fogasaival, a fogasok megtervezésének folyamataval!

Tudjon elvégezni kisebb feladatokat!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: természettudomanyos és technikai.

Feldolgozas terve: frontalis el6adas, bemutatas, 6nallé6 munka.

Iddkeret: 18 6.

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Tésztas ételek készitése (PI. tiros tészta,
milanoi makaroni, pizza).

Z06ldséges ételek (Pl. rakott kaposzta, spenot
fozelék, parolt zoldségek).

Husos ételek (Pl. porkolt, rantott szelet, siilt
csirkecomb).

Bemutatas, 6nallé6 munka.

Nyersanyagok beszerzése, hely, szempontok.

Egészséges ételkészitési eljarasok.

Az elkésziilt ételek elfogyasztasa.

Asztal megteritése, talalas.

220



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

5. téma: siitemények, desszertek készitése.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg megtervezni a sajat maga és kornyezete egy napjanak
¢lelmezési szilikségleteit! Torekedjen a takarékos, tudatos vasarlasra! Késziiljon fel az 6nalld
¢letvitelre!

Fejlesztendé kompetenciateriiletek: kezdeményezo készség és vallalkozoi, természettudomanyos
¢s technikai.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, szerepjaték, onallo tevékenység.

Iddkeret: 4 6.

Az adott téma fobb altémdk szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Palacsinta siitése. Tudatos, takarékos vasarlo leszek!

Szerepjatékokon keresztiil mutassuk be a
csaladi igényeket! Anyagsziikséglet

Kelt tésztés slitemény siitése. . Wy gren
megtervezése, elokészités, siités, stb.

Krémes tészta sutése.

F/26: A csaladi életre nevelés

Készitette: Molnar Gyorgy

1-8. évfolyam

Tematikus foglalkozas, I-VIIIL. évfolyam, évi 1 ora.

Az egyes témak kifejtése:

téma: mi a csaldd és mi a szerepe?
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Fejlesztési kovetelmények:

Ismerje a csalad szerkezetét, miikodését, valamint a kiilonféle szerepeket és szabalyokat a csaladi
kozosségben! Képes legyen felismerni €s megfeleld modon kezelni, értelmezni a csaldadban
eléfordulé kiilonbozé konfliktusokat! Ertse a csalad szerepét a tarsadalmi felépitmények kozott!
Lassa a kotelességek és a jogok egymasra gyakorolt hatasat!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.

A feldolgozas terve: frontalis.

Idokeret: 1 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Mi a csalad, miért van ra sziikség? Alapvetd fogalmak tisztazasa frontalis

eldadassal és kérdések megvalaszolasaval.

Hogyan alakult ki és valtozott?

Mik az alapvetd jogok és kotelességek a
csaladban?

9. évfolyam

Tematikus foglalkozas, évi 1 ora.

téma: szexualis kultira, testiink megismerése.

Fejlesztési kovetelmények: a tanuld ismerje meg a sajat testének mitkodését, legyen tisztaba a
teste altal kibocsatott jelzésekkel, tudja azokat helyesen értelmezni, uralni!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis kompetencia: dnismeret, elfogadas, nyitottsag
fejlesztése.
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A feldolgozas terve: projektor €s vetitdvaszon sziikséges.

Idékeret: 1 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Hogyan miikddik a testiink? Testiink megismertetése, higiénia

Ismertessiik a helyes szexualis kultura
jellemzdit és jelentdségét a férfi nd
kapcsolatban.

Mik a serdiilés jelei? C ‘s o A
Ismeretterjesztd film vetitése: a férfi és a noi

test

Az elsddleges €s masodlagos nemi jelleg
Mik a legalapvetdbb higiéniai ismeretek? bemutatésa.

A higiénia fontossaga.

A film megbeszélése

10. évfolyam

Tematikus foglalkozassorozat, évi 2 ora.

téma: a csalad szerepe, jelentdsége az egyén életében.

Fejlesztési kovetelmények: ismerje meg a csalad szerepének fontossagat az egyén életében!
Tudja magat elhelyezni a csaladi hierarchiaban! Ismerje meg a csaladi szerepeket !

Fejlesztendé kompetenciateriiletek: szocialis kompetencia: dnismeret, elfogadas, nyitottsag
fejlesztése.
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A feldolgozas terve: elsd altéma: beszélgeto kor 2. altéma: frontalis feldolgozas és filmrészlet
vetitése.

Idékeret: 2 6.

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Példakon keresztiil mutassuk be, hogy a
csaladi ¢let szintere a csaladi otthon!

Helyem a csalddban, az én csalddom.
Ismertessiik a csalad szerepét, jelentdségét az
egészséges testi €s lelki fejlodés
kialakuldséban!

Korbetilnek a tanulok és tanari irdnyitassal
beszélgetnek a témarol. Minden tanul6
Csaladi szerepek megismerése. bemutatja a csaladjat.

Rovid filmvetités utdn megbeszElés.

11. évfolyam

Tematikus foglalkozassorozat, évi 2 ora.

téma: egylittmiikodés és felelosségvallalas a csaladban.

Fejlesztési kovetelmények: legyen tisztaban a kovetkezd fogalmak jelentésével: onallosag,
kooperacid, felelosségvallalas!

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: szocialis kompetencia: elfogadas, nyitottsag, érdeklddés
felkeltése, igazsagérzet, szolidaritas fejlesztése.
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Feldolgozas terve: 1. altéma: révid frontélis eldadas, filmvetités, megbeszélés, 2. altéma: rovid
frontalis eldadas, filmvetités, megbeszélés.

Idékeret: 2 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa

Hangsulyozzuk az idds csalddtagokkal valo
kapcsolattartas, egyiittmiikodés és

. . tamogatasuk fontossagat!
Felelds vagyok-e tetteimért és kinek? 8 8

Meérjiik fel, hogy kinek, mit jelent a csalad,
az otthon!

Szemléltessiik a csaladi munkamegosztast,
ennek helyét és szerepét a csaladi
kozosségben!

Mit varhatnak el egymastol a csaladtagok? Rovid frontalis foglalkozas utan a tanulok
szerepjatékban vesznek részt.

Téma: nem tanultam meg a leckét.

Ro6vid frontalis foglalkozas utan a tanulok
szerepjatékban vesznek részt.

Téma: Tobb zsebpénzre van sziikségem.

12. évfolyam

Tematikus foglalkozassorozat, évi 3 ora.

1. téma: Szexualis kultura, csaladtervezés.
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Fejlesztési kovetelmények: Ismerje a biztonsadgos szexualis kapcsolat feltételeit, azok mikodését,
hatasat! Legyen tisztiban a szexualis Gton terjedd betegségekkel! Ertse a tudatos csaladtervezés
fontossagat!

Fejlesztendd kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, vetités, lehetdség szerint kiilsé eléadé meghivasa.

Idokeret: 3 6

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Pérkapcsolat kialakitasa. Ismertessiik a helyes, felelosségteljes
parkapcsolat jelentdségét és kialakitasanak
folyamatat!

Beszélgetd kor, valasz a felmertilt,

A biztonsagos szex, szexualis Uton terjedd , .
£ ’ L megvalaszolatlan kérdésekre.

betegségek.

Filmvetités.

Beszélgeto kor.
Csaladtervezés. &

13-14. évfolyam

Tematikus foglalkozéassorozat, évi 3 ora.

téma: Konfliktusok a csaladban.

Fejlesztési kovetelmények: Tanulja meg a konfliktuskezelés technikait! Ismerje meg a tolerans
viselkedés eldnyeit! Késziiljon fel az 6nallo ¢letkezdésre!
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Fejlesztend6 kompetenciateriiletek: szocialis és allampolgari kompetencia.

Feldolgozas terve: frontalis eldadas, filmvetités, beszélgetd kor.

IdGkeret: 3 0.

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Konfliktushelyzetek kialakulasa. A harmonikus csalddi mintdk kozvetitése, a

csaladi kozosségek, értékek megbecsiilése.

Konfliktushelyzetek kezelése, megoldésa.
Szerepjatékokon keresztiil mutassuk be a
csaladban eléforduld konfliktusokat és

Elszakadas a csaladtol, 6nallo életkezdés. y , e,
kezelésiik modjat!
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KNOAP 7-es nevelési teriilet: Testi és lelki egészségre nevelés

VII.1. Tertletrészletezd matrix

A nevelési teriilethez tartozo L
) Foglalkozas tipusa ,
foglalkozassorozat ) L Eves Tanmenete
) . (tematikus/felkészitd/s | , , .,
megnevezése/ezek koziil a i oraszama: tematizalt I/N:
., g zabadidos):
tematizaltak azonositdja:
Asztalitenisz Szabadidds 144 N
Sportrendezvény Szabadidds 36 N
Konditermi alapoz6 F/27 Szabadidds 108 I
M¢éhészeti alapismeretek F/28 Szabadidds 36 I
Asztalitenisz Szabadidds 36 N
Kerékpar szakkor Szabadidds 4-5 hétvége N
Eréemel6 sportkor F/29 Felkészito-fejleszto 288 I
Sport-rekreacio Szabadidds 36 N
DSK mentoralas Felkészitd-fejlesztd 72 N
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Horgasz Felkészito-fejlesztd 30 N

Szauna Felkesz‘lt’(')-fejleszto S | 516 N
szabadidos

Foci Felkesz‘lt?-fejleszto | 108 N
szabadidds

Egy¢éb sportrendezvény Felkészitd-fejlesztod 100 N

Konditerem Szabadidds 4069 N

'llz'le;';l ¢s lelki egészségre nevelés Tematikus 10 |

VII.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/27-F/30)

F/27: Konditermi alapozo

Készitette: Borok Laszlo

Szabadidds foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: heti 3 ora, 36 tanitasi hét.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhatd témaodrainak felsorolasa:

téma: célok megfogalmazasa, edzésterv készitése.

téma: edzéstervek begyakorlésa.

229



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

téma: valtozatos edzésmodszerek megismerése.

A foglalkozas célja, hogy a tanulok legyenek tisztaban a helyes életritmus és életvitel
személyiségre, testi fejlodésre kifejtett pozitiv jelentdségével, tudatosuljon benniik és valjon napi
gyakorlatta az egészséges életmod és a testmozgds, az egészségtudatos életmadd.

Cél tovabba a sulyzos edzés alapjainak elsajatitasa (helyes és biztonsagos feladat-végrehajtas), a
rendszeres testmozgas beépitése a tanulok napirendjébe, fizikai erdfejlesztés, a sulyzos edzés,
mint kiegészité mozgasforma kapcsoldsa mas sportagat iz6k edzéstervéhez €s nem utolsdsorban
erdemeld tehetségkutatas.

Az egyes témak kifejtése:

téma: célok megfogalmazasa, edzésterv készitése.

Fejlesztési kovetelmények: a tanuld hatdrozza meg, hogy milyen célja van a konditermi
tevékenységgel, majd készitsen tervet ennek elérésére.

Feldolgozas terve: a tervezés még tantermi” koriilmények kozott torténik.

Id6keret: 6 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Célok megfogalmazasa. Testalkati adottsagokhoz illeszkedd célok

keresése (testzsir-csokkentés, eréfejlesztés,
esztétikusabb megjelenés elérése) —
Onismeret fejlesztése.

Edzésterv megfogalmazasa, tudatos életvitel
erdsitése. Egynapos, majd (10 héttel késbb)
kétnapos edzésterv elkészitése.

Edzésterv készités.
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téma: edzéstervek begyakorlésa.

Fejlesztési kovetelmények: biztonsagos, 6nallod feladat-végrehajtas elérése, az edzésterv nyomon
kovetése, sziikség szerint modositasa, attérés az egynapos edzéstervrol a kétnaposra
(megosztottra).

Feldolgozas terve: mozgéasformak bemutatdsa, begyakorlasa, védofelszerelés hasznalatanak
megismerése gyakorlati edzés a kondiciondlo teremben, a hibas feladat-végrehajtas korrekcidja.

IdGkeret: 60 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Egynapost edzésterv (10 hét). Mozgasformak bemutatasa, véddfelszerelés

hasznélatanak ismertetése, biztonsagos
feladat-végrehajtas elsajatitasa.

Megosztott edzésterv begyakorlasa.

Kétnapos (megosztott) edzésterv (10 hét).

téma: valtozatos edzésmodszerek megismerése.

Fejlesztési kovetelmények: a sulyzds edzés valtozatossa tételének elsajatitasa, a sajatos
edzésmodszerek megismerése, a sulyzos erdfejlesztés, mint mas sportok edzésterveit kiegészitd
mozgasforma hasznalata.

Feldolgozas terve: mozgéasforméak bemutatasa, begyakorlasa, védoéfelszerelés hasznalatanak
megismerése gyakorlati edzés a kondicionalo teremben, a hibas feladat-végrehajtas korrekcidja.

Idékeret: 42 Ora
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Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Célok szerint elkiilonitett edzésmodszerek Eréfejleszto, testzsircsokkentd, tomegndveld
megismerése és begyakorlasa: edzésterv, erdltetett ismétlések modszere, a

»csalas” modszer, edzés edzdpartnerrel,
edzés elofarasztassal, a piramis modszer, a
szuperszett modszer, edzés sajat testsullyal: a
fegyenc modszer.

Dietetikai alapismeretek elsajatitasa, fobb
A taplalkozas szerepe, a kaloriaszamlalas. tapanyagok, vitaminok, asvanyi anyagok
¢lettani hatdsdnak megismerése.

Edzésterv kombinalasa kardioedzéssel,
edzésterv kiizddsporttal foglalkozoknak,
edzésterv futballal foglalkozoknak.

Egyes sportagakhoz kapcsolodo
edzésmodszerek ismertetése.

F/28: Méhészeti alapismeretek

Készitette: Bognar Mate

Foglalkozassorozat tervezett tipusa: Sz (szabadidds), 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: 1/36.

M¢hészeti alapismeretek rovid leirdsa:
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Célok: A tanul6 ismerkedjen meg a méhek vildgaval, a méhészettel, a mézzel mint az
egészségmegolrzés egyik eszkozével. A tanév soran é€rintett témak: A méhészet torténete,
M¢hbiologia, Méhészeti technoldgia, Méhtenyésztés, A méhek betegségei és kartevoi, A
méhlegeld és a megporzas, Méhészeti jogi ismeretek.

Fejlesztési kovetelmények: A foglalkozéassorozat célja a didkok egészségtudatossagra valo
nevelésének eldremozditasa; a természeti kdrnyezetben valé munkavégzés lehetdségeinek
felvillantasa; palyara irdnyitas.

Feldolgozas terve: A kollégium egy tanuldszobajaban, az orak 80%-a elméleti, 20%-a gyakorlati
foglalkozas (frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka). Gyakorlati rész: tanuldi igény
esetén egy székesfehérvari tanméhészet meglatogatasa, gyakorld méhészek és eldadok
meghivasa.

IdOkeret: 36 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

A méhészet torténete. Ismerje meg a méhészet torténetét!
M¢hbiologia (szaporodas, csalad, Mutassa be a méhek bioldgiai rendszerét (pl.:
felépitésiik). felépités, tanc)!

M¢éhtenyésztés (6s1 méhlakasok, modern Ismerje meg a méhészetben hasznalt
meéhlakasok). szerszamokat!

A méhek betegségei €s kartevoi. Fajtaméz-ismeret.

A méhlegel6 és a megporzas.

M¢éhészeti technoldgia (a méhész szerszamai,
eszkozei).

M¢éhészeti jogi ismeretek.
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F/29: Eréemeld sportkor

Készitette: Verbics Viktor

Felkészitd foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: heti 86ra/éves 288 oOra.

Témakorok felsorolasa:

téma: Versenygyakorlatok elsajatitasa.

téma: Kiegészité gyakorlatok elsajatitasa.

téma: Edzés.

Rovid ismertetd, bevezetés: A tanulok a kollégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket
sajatithatnak el, olyan szokéasokat tanulhatnak meg, amelyek segitik dket testi €s lelki egészseégiik
megorzésében, az egészségkarositd szokasok kialakulasdnak megeldzésében.

A kollégium sportélete nagymértékben hozzajarul az egészséges életmod kialakitasdhoz és
fejlesztéséhez. Cél: kozépiskolas kollégistak céltudatos életmod-formalasa élménypedagogiai
eszkozok felhasznalasaval. Felkésziteni a kollégistakat az egészséges életmad, életviteli szokasok
tudatos felépitésére, gyakorlasara, az ezekhez sziikséges ismeretek megszerzésére

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: Versenygyakorlatok elsajatitasa.

Idokeret: 32 Ora

Altétmak | Rovid tartalom, tevékenységek
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A guggolas egy olyan alapgyakorlat, ami megfelelden végrehajtva a teljes testet
megedzi. Ha ki kellene emelni melyik az a gyakorlat, ami a legtobb izmot
novelte az edzések torténetében, akkor az mindenféleképpen a guggolas lenne.
Nem hiaba az eréemelés egyik alapgyakorlata a guggolas. A férfiassag igazi
probaja. Kultusz!

Guggolas

Ez a mozgas, egyike a legjobb gyakorlatnak, mivel ez érinti a test {6
izomcsoportjainak legtobbjét. A guggolas megdolgoztatja a combizmokat, a
csip0O- és a farizmokat, a labbicepszet €s a hatizmok alsé részét. A hasi, a felso
hati, a vadli- és a vallizmokat is igénybe veszi.

Kiindul6 helyzet

Alljon kiegyenesedve egy kétkezes stilyzo rudjat egyensulyozva a nyaka mogott
a hatan keresztben, és a recézett rudrészt a sulytarcsak kozelében fogva. Tegye
sarkait egymastol 30-50 cm-re gy, hogy labfejei kissé kifelé mutassanak.

A mozgas

Szemeivel nézzen egy pontra maga elé, szemmagassagnal kicsit feljebb, és
tartsa tekintetét azon a ponton az egész mozgas soran. Ezutan lassan hajlitsa be
térdét, és eressze le testét teljes guggolasba. Tartsa torzsét kihuzva, hatat
egyenesen ¢€s fejét felfelé (a szem egy ponton valo rogzitése segiti ezt) az egész
mozgas folyaman. Ha combja a padloval valo vizszintes helyzeten talhaladt
mar, akkor lassan emelkedjen fel a kiindul6 helyzetbe. Igyekezzen sarkat
mindig a padlon tartani.

A fekve nyomast joggal nevezik a gyakorlatok "kirdalyndjének". Az elsd kérdés,
amit egy laikus feltesz a testépitdnek az: "Es mondd, mennyivel nyomsz fekve?".
A fekvenyomas egyike a kevés alapgyakorlatoknak. N¢lkiilozhetetlen a
felsotest, els6sorban a mellizom fejlesztésében.

fekiidjon hattal a fekpadra ugy, hogy talpai a f61don legyenek.

Fogja meg a kétkezes sulyzorudat a vallszélességénél picivel szélesebben.
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Engedje le a rudat a melléig, néhany centivel a mellbimbdi alatti pozicioba!

Nyomja ki a sulyzot a karja teljesen kinyujtott allapotaig!

Engedje vissza a sulyt, az alsé pozicidoban rovid sziinetet tartva!

A fejét tartsa a padon, a hatat probalja meg minél kevésbé behajlitani, mert ez a
mozdulat kdnnyiti a gyakorlatot, rontva ezaltal a hatasfokat!

A csip6jét ne emelje fel a padrol!

Kinyomaskor kilégzést, leeresztéskor belégzést végezzen!

Hatas

A fekve nyomas igénybe veszi a mellkasi izmokat, a deltaizmokat és a
tricepszet. A legtobb testépitd bajnok a fekve nyomast tekinti a
felsOtestgyakorlatok egyik legjobbjanak.

Kiindul6 helyzet

Fekiidjon haton egy vizszintes gyakorlopadra, kb. vallszélességii
fogastavolsagban, tenyérrel felfelé fogja meg a kétkezes sulyzo rudjat. Karja
legyen egyenes €s a sulyzot pontosan mellkasa felett tartsa.

A mozgas

Biztositva, hogy felsd karja torzsétdl oldaliranyban kifelé mozogjon, lassan
hajlitsa be karjat és eressze lefelé a rudat, mig meg nem érinti mellkasanak
kozepét, a mellbimbok vonalaban. Nyomja vissza a kiinduld helyzetbe, és
ismételje a mozgast a javasolt szamban.

A felhuzés az eréemelés harmadik gyakorlata. Kétségteleniil a legnehezebb
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erdgyakorlat. A erd, a puszta fizikai erd igazi probaja. A guggolas mellett a
leghatdsosabb teljes testet megmozgato gyakorlat. Feldllni egy képteleniil nagy
sullyal, ez az igazi kihivés. A felhtuzast kevesen csinaljak, mert rosszul végezve
igen sériilésveszélyes is lehet, &m jol kivitelezve az egyik leghatasosabb
tomegnoveld alapgyakorlat.

Hatas

A gyakorlat a hat also6 és kozépso részének izomzatat, csipdizmait, combjait és
csukjas izmait épiti. Fogésat is erdsiti.

Kiindul6 helyzet

Alljon ugy, hogy labszarcsontja éppen érintse a sulyzot. Hajoljon elére
természetesen, €s vegyen fogast az egyik kezét elore-, a masik kezét
hatraforditva (a fogoerd novelésére). Egyenesedjen ki, természetesen hasznalva
labanak és hatanak egyiittes erejét. Az emelés kezdetétdl tartsa a rudat a testéhez
kozel.

A mozgas

Vegye fel a sulyt a padlorol, amennyire tudja karjat kinyujtva és hatat egyenesen
tartva. A rudat testéhez kozel tartva emelje fel, és lassan eressze vissza, miutan
elérte a felsO helyzetet, ami azt jelenti, hogy a rid kinyujtott karral felsé

Fekve i s .
combjéanal van. Ismételje a gyakorlatot az eldirt szamban.

nyomas

Felhtizas
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téma: Kiegészitd gyakorlatok elsajatitasa.

Rovid leirdasa: Hangsulyt kap a gyakorlatok valtoztatasa, ezért emlitsiink meg néhany gyakorlatot,
amelyekkel varialhatjuk edzéseinket. Kiegészitd gyakorlatok elsajatitasa és alkalmazasa a célok
elérése érdekében.

IdOkeret: 32 6ra

Altémak | Rovid tartalom, tevékenységek

Guggolas/felhuizéas: Nyujtott 1abh felhuzas, jo reggelt gyakorlat iilve, ivelt hattal
Mell végrehajtott jo reggelt gyakorlat, eldl guggolas, szumo tipusu felhuzas, egykezes
felhizas, hipernyujtas.

H4
at Nyomo gyakorlatok: szlik nyomads, fekve nyomas padlon, félutas fekve nyomas,

fekve nyomas egykezes sullyal, forditott fogasu fekve nyomas, fekve nyomas
Vall hajlitott ruddal, fekve nyomads széles fogéssal, ferde pados fekve nyomas, fekve
nyomas negativ padon, mellrél nyomas.

Kar
Tricepsz gyakorlatok: tricepsz fekve, ferde pados fekve nyomas konyék kifele
, tartasaval, lenyomasok.
Lab
Has Hatizom gyakorlatok: T-rudas evezés, evezés kétkezes stllyal, egykezes evezes,

huzddzkodas, evezés csigan, evezés melltamaszos gépen.

Hasizom gyakorlatok: ferde pados feliilés, labemelés.

Kiilonleges erdemeld gyakorlatok:

Zsamolyra guggolas.

Jo reggelt gyakorlat.
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Forditott hipernyujtas.

Far-1abbicepsz extenzio.

Zercher-guggolas.

"Deszkas" fekve nyomas.

JM nyomas.

A varidlhaté/alkalmazkodo ellendllés technikdja, mely azt jelenti, hogy az
ismétlések alatt a biomechanikabol ad6do valtozoé erdkifejtési képességet

figyelembe veszik a rudra aggatott és a foldre részben lelogo nehéz lancok.

téma: Edzés.

Rovid leirasa: A konjugalt periodizacios eréemeld modszer. Legfontosabb jellemzdje a konjugalt
periodizacid: minden egyes edzésperiodus (1 hét) magaba foglalja a maximalis erd, a gyors erd
(robbanékonysag) és az izomtomeg fejlesztését is. A konjugaciora (egyiittes edzésre) azért van
sziikség, mert a cstcsteljesitményhez mindegyik felsorolt komponens nélkiilozhetetlen.

Fejlesztési kovetelmények: A leghatdsosabb edzés modszerekkel késziilnek a versenyekre. Mivel
az er0emelésben az eredmények egyszerlien mérhetdk, ezért a kovetkezetes munka mindig
eredményre vezet.

Id6keret: 224 o6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

A maximalis eréfeszités modszere. | Lényege, hogy maximalis €s szupra-maximalis
(maximalis f616tti) sulyok haszndlatat irja eld 1-3
ismétlés teljesitésével. Ezzel egyidejlileg ndvelni lehet
az intra-muszkularis és inter-muszkularis koordinaciot.
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Maximalisnal kisebb sulyokat alkalmaznak és az
ismétléseket a teljes kifaradasig végzik. A kisebb suly
miatt csak a kifaradt allapotban keletkezik a maximalis
fesziilés az izmok fejlédéshez sziikséges mértékben,
ezért 1ényeges a teljes kifaradas allapotanak elérése. Az
effajta tipusu edz€s van a nagyobb hatassal az izmok
anyagcser¢jére €s az izomtomeg névekedés
beinditasara.

Az egyes gyakorlatok mozdulatainak minél gyorsabb
kivitelezésére iranyul, melynek soran egy viszonylag
kis sulyt (az egy ismétléses maximum 50-70%-at) kell
Az ismétléses modszer. alkalmazni. Segitségével a robbanékony erd
fejleszthetd.

A dinamikus er6feszités modszere.

F/30: Testi ¢és lelki egészségre nevelés

Készitette: Verbics Viktor

Tematikus foglalkozéassorozat, 9-13. évfolyam.

9-13. évfolyam

Eves Oraszama: 10 ora.

Témakorok felsorolasa:

téma: egészséges ¢letmadd és életvitel.

téma: - a sport hatasa a lelki egyensuly megteremtésében és megdrzésében.
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téma: - prevencio, ¢letvezetés, egészségfejlesztés.

Rovid ismertetd, bevezetés: A tanuldk a kollégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket
sajatithatnak el, olyan szokdsokat tanulhatnak meg, amelyek segitik 0ket testi és lelki egészségiik
megOrzésében, az egészségkarositd szokasok kialakuldsanak megeldzésében.

A kollégium sportélete nagymértékben hozzajarulhat az egészséges ¢letmod kialakitasahoz €s
fejlesztéséhez.

Kozépiskolas kollégistak céltudatos életmod-formalasa élménypedagogiai eszkdzok
felhasznalasaval.

Cél: felkésziteni a kollégistakat az egészséges életmod, €letviteli szokasok tudatos felépitésére,
gyakorlasara, az ezekhez sziikséges ismeretek megszerzésére; tovabba: az 6nallo életvitelre,
onellatasra, haztartasi gazdalkodasra, csalddi munkamegosztasra és pénzgazdalkodasra. A
kulcskompetenciak fejlesztése és értékelése szisztematikusan felépitett, tudatos, tobbszereplds,
hosszan tart6 folyamat. Valojaban az egész életen at tartd tanulasi kompetenciat fejleszti
elsdsorban. Tantervi, tanuldsszervezési, mdodszertani €s értékelési kérdéseket, problémakat
egyarant felvet. Ezekre a véalaszokat és a megoldasokat kdzdsen kell, hogy megtalaljuk.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: egészséges ¢letmdd és életvitel.

Rovid leirasa: Ismertessiik a rendszeres testmozgés €s az egészségtudatossag kapcsolatat, az
elhizas és a korszerti tdplalkozas, egészséges €letmod és €letvitel Osszefiiggéseit.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk a kollégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket
sajatithatnak el, olyan szokésokat tanulhatnak meg, amelyek segitik 6ket testi és lelki egészségiik
megorzésében, az egészségkarositd szokasok kialakulasanak megel6zésében

téma: a sport hatésa a lelki egyensuly megteremtésében és megdrzésében.
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Rovid leirdsa: Mutassuk be €s a gyakorlatban alkalmazzuk a rendszeres fizikai aktivitas és sport
hatasat a szervezetre.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk a kollégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket
sajatithatnak el, olyan szokdsokat tanulhatnak meg, amelyek segitik dket testi és lelki egészségiik
megOrzésében, az egészségkarositd szokasok kialakuldsanak megeldzésében

3. téma: prevencio, ¢letvezetés, egészségfejlesztés.

Rovid leirdsa: Ismertessiik az érzelem-, fesziiltségszabalyozas €és agresszid megeldzését a sport, a
mozgassal jard tevékenységek révén!

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk a kollégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket
sajatithatnak el, olyan szokdsokat tanulhatnak meg, amelyek segitik Oket testi és lelki egészségiik
megodrzésében, az egészségkarositd szokasok kialakuldsanak megeldzésében.

Feldolgozas terve:

Idokeret: 6sszesen 10 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Eréemeld DSK heti 8 ora. Ismertessiik a rendszeres testmozgas és az
egészségtudatossag kapcsolatat, az elhizés és
a korszer( taplalkozas, egészséges ¢letmod

A vizek vilaga. 1 x 2 . i .
vizek vildga. 1 x 200 percben ¢s ¢letvitel Gsszefliggéseit!

Ismertessiik a karos szenvedélyeket,
szokasokat, a teljesitménynoveld szerek
Hegyek — volgyek, a turazas vilaga. 1x 200 hasznalatanak vesz¢lyeit!

percben.

Mutassuk be és a gyakorlatban alkalmazzuk
a rendszeres fizikai aktivitas és sport hatasat
a szervezetre! Ismertessiik az érzelem-,
fesziiltségszabalyozas €s agressziod

A gasztronoémia vilaga 1 x 200 percben.
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megeldzését a sport, a mozgassal jard
tevékenységek révén!

Didkkori tevékenységek révén a tanulok

A ilaga 1 x 11 : . .
szauna vildga 1 x 110 percben tapasztaljak meg az egyéni felelsség és

dontés jelentdségét az egészséges €letvitel €s
A szauna vilaga II. 1 x 110 percben. a szabadidds tevékenységek
megvaldsitasaban!

A gasztrondmia vilaga II. 1 x 200 percben.

Hegyek — volgyek, a tarazas vilaga. I1. 1 x
200 percben.

A vizek vilaga. I1. 1 x 200 perchen.
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KNOAP 8-as nevelési teriilet: Feleldsségvallalas méasokért, onkéntesség

VIIL. 1. Teruletrészletezd matrix

A nevelési teriilethez tartozo L
) Foglalkozas tipusa ,
foglalkozassorozat ) L Eves Tanmenete
) . (tematikus/felkészitd/s | , , .,
megnevezése/ezek koziil a i oraszama: tematizalt I/N:
., . zabadidos):
tematizaltak azonositdja:
Felel6sségvallalas masokért, .
o g Tematikus 8 |
onkéntesség F/31

VIIL.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/31)

Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség

Készitette: Nyikus Norbert

Tematikus foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

évfolyam

Heti/éves 6raszama: évi 2 dra/csoport.

Témakorok felsorolasa:
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téma: Tarsadalmi felelésségvallalas és szolidaritas.

A hatrannyal ¢l0k irant érzett feleldsség, és az értiik végzett Onkéntes feladatvallalas megfeleld
modon segiti a szocidlis érzékenység kialakulasat a tanuldkban. Fontos nevelési cél, hogy a
tanuldban kialakuljon a nyitottsag érzése a fogyatékossaggal €16k irant. A tolerancia alapeleme a
nyitottsag a kiilonbozo értékek felismerése, és elfogadasara.

Fejlesztend6 kompetenciak: tolerancia, szolidaritas, empatikus képesség, nyitottsag, odafigyelés,
problémaérzékenység.

A témakorok kifejtése:

téma: Téarsadalmi feleldsségvallalas és szolidaritas.

A foglalkozas célja, hogy a tanuld megismerje a hatranyos helyzet fogalmat. Példakon keresztiil
ismerje meg a tarsadalmi feleldsségvallalas fontossagat, a masokért érzett szolidaritas
jelentdsegét. Ismerje fel, ha sziikebb vagy tagabb kornyezetében egyes emberek vagy csoportok
segitségre szorulnak. Az adott helyzethez ¢s lehetdségeihez mérten kotelességének érezze a
segitségnyujtast és probalja ebbe tarsait is bevonni. Egyes helyzetekben képes legyen feleldsséget
vallalni masokért (tarsaiért, a kornyezetében €16 raszorultakért), és vallalasaiért is helyt alljon.
Ismerje fel, hogy a beteg, sériilt, fogyatékkal €16 embereken egyes helyzetekben kotelessége
segiteni.

Fejlesztési kovetelmények: Alakuljon ki segitd magatartas a fogyatékossaggal €Ik irant. Képes
lesz a tanul6 a segité munka lényegének €s jelentdségének felismerésére. Tolerancia szintje
fejlédni fog.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

A héatranyos helyzet fogalma. Ismertessiik a hatranyos helyzet fogalmat!
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A fogyatékossagok tipusai, helyes Mutassuk be a fogyatékossag tipusait,
szobhasznalat. melyek a helyes, ill. a kertilend¢ kifejezések!
Mit jelent fogyatékkal éIni? A vaksag megismerése ,,tapasztalati iton”

Braille iras.

Mutassuk be a példakon keresztiil a

; ) o ) tarsadalmi felelosségvallalds fontossagat, a
A tarsadalmi feleldsségvallalas fontossaga. , ., S, . .
masokért érzett szolidaritas jelentdségét!

évfolyam

Heti/éves 6raszama: évi 2 Ora.

Témakorok felsorolasa:

téma: Onkéntes feladatvallalas masokért.

A sziikebb és tagabb kornyezetiinkben a fogyatékossaggal és hatranyos helyzetben élokért
végzett Onkéntes feladatvallalas fontos személyiségfejlesztd hatassal bir. A 9. évfolyamon tanult
ismeretekre alapozva a tanulé megismeri az nkéntesség értékét, jelentéségét, formait.

Fejlesztendd kompetenciak: kognitiv kompetenciak, tolerancia, empatikus képesség,
helyzetfelismerés, feleldsség, problémaérzékenység.

A témakorok kifejtése:
téma: Onkéntes feladatvallalas masokért.
Cél: az onkéntesség fogalmanak, formainak megismertetése. Szituacids jatékon keresztiil a tanulod

nyitotta valik az onkéntes segitségnyujtasra, atérzi annak fontossagat.
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Fejlesztési kovetelmények: Tudatosuljon a tanuloban az egylittmiikodés €s az egymasra figyelés
fontossaga. A tanul6 legyen motivalt 6nkéntes feladatvallalasra a hatranyos helyzetti és
halmozottan hatranyos helyzetii tarsak irant.

Feldolgozas terve:

IdOkeret: 2 ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Az Onkéntesség fogalma, formai. Ismertessiik az dnkéntesség fogalmat,
formait, lehetdségeit, fontossagat a hatranyos

helyzetiiek, fogyatékossaggal él0k életében.
Hatraltato tényezOk egy fogyatékossaggal yz gy gg

€16k életében.
Hires, fogyatékossaggal ¢16 emberek
¢életének, sikerének bemutatasa.

Hires, fogyatékossaggal ¢16 emberek.

évfolyam

Heti/éves 6raszama: évi 2 Ora.

Témakorok felsorolasa:

téma: Osszetartds és egyiittérzés.

Beavatkozas €és be nem avatkozés —a semlegesség kérdése kertil vizsgalatra. A tanulé megismeri
a személyes részvétel formait testkdzelbdl. Szerepvallalas, aktiv kozremiikodés.

Fejlesztend6 kompetenciak: tolerancia, szolidaritas, empatikus képesség, nyitottsag, odafigyelés,
problémaérzékenység, dontéképesség, helyzetfelismerés.

A témakorok kifejtése:
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téma: Osszetartas és egyiittérzés.

Osszevont ora keretében az egyiittmiikodés, egymasra figyelés képességének kialakitasa
érdekében élethelyzeteken keresztiil mutatjuk be az egyéni feleldsség és a kozos
felelosségvallalas egymasra hatdsat. A tanuld megismeri a tagabb kozosségért (kollégium,
telepiilés) végzett onkéntes munka lehetdségeit és jelentOségét.

Fejlesztési kovetelmények: A ,,massaggal” kapcsolatban er6sddik szandéka a kategoriak,
sz€lsOséges véleményalkotas, ellenséges érziilet nélkiili nyitasra, mas vilagok felé¢ a mély
megismer¢s szdndékaval fordul. Legyen motivalt 6nkéntes feladatvallalasra a hatranyos helyzetii
¢s halmozottan hatranyos helyzetii tarsak irdnt.

Feldolgozas terve:

IdGkeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Mozgassériiltek vilaganak megismerése, Latogatas a székesfehérvari Viktoria
segitésiik modjai, lehetdségei. Rehabilitaciés Kézpontban.
évfolyam

Heti/éves 6raszama: évi 1 Ora.

Témakorok felsorolasa:

téma: Embertarsaink irant érzett felelosség.

Kiils6 helyszin bevonésaval lehetdség nyilik 6nkéntes munka tapasztalati titon vald
megismerésére. A sziikebb és tagabb kornyezetiinkben ilyen helyzetben él6kért végzett onkéntes
feladatvallalas fontos személyiségfejlesztd hatassal bir.
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Fejlesztend6 kompetenciak: tolerancia, szolidaritas, empatikus képesség, nyitottsag, odafigyelés,
problémaérzékenység, dontdképesség, helyzetfelismerés.

A témakorok kifejtése:

téma: Embertarsaink irdnt érzett feleldsség.

A tanuld megismeri a tdgabb kozdsségért (kollégium, telepiilés) végzett dnkéntes munka
lehetdségeit €s jelentdségét. Személyiségében tovabb fejlddjon a szolidaritas érzése.

Fejlesztési kovetelmények: Legyen motivalt dnkéntes feladatvéllalasra a hatrdnyos helyzetli és
halmozottan hatranyos helyzetli embertarsak irant.

Feldolgozas terve:

IdGkeret: 1 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

A kollégium és tagabb értelemben Kiils6 helyszin meglatogatasaval onkéntes
Székesfehérvaron végezhetd onkéntes munka | munka gyakorlasa.

lehetdségei.

13-14. évfolyam

Heti/éves 6raszama: évi 1 Ora.

Témakorok felsorolasa:

téma: Embertarsaink irant érzett felelosség.

Kiils6 helyszin bevondsaval lehetdség nyilik 6nkéntes munka tapasztalati uton valo
megismerésére. A sziikebb és tagabb kornyezetiinkben ilyen helyzetben él6kért végzett onkéntes
feladatvallalas fontos személyiségfejlesztd hatassal bir.

249



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

Fejlesztend6 kompetenciak: tolerancia, szolidaritas, empatikus képesség, nyitottsag, odafigyelés,
problémaérzékenység, dontdképesség, helyzetfelismerés.

A témakorok kifejtése:

téma: Embertarsaink irdnt érzett feleldsség.

A tanul6o megismeri a tdgabb kozosségért (kollégium, telepiilés) végzett onkéntes munka
lehetdségeit és jelentdségét. Személyiségében tovabb fejlddjon a szolidaritas érzése.

Fejlesztési kovetelmények: Legyen motivalt dnkéntes feladatvéllalasra a hatrdnyos helyzetli és
halmozottan hatranyos helyzetli embertarsak irant. Feldolgozas terve:

Id6keret: 1 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

A kollégium és tagabb értelemben Kiils6 helyszin meglatogatasaval onkéntes
Székesfehérvaron végezhetd onkéntes munka | munka gyakorlasa.

lehetdségei.

KNOAP 9-es nevelési teriilet: Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

IX.1. Tertiletrészletez6 matrix

A nevelési teriilethez tartozé

Foglalkozas ti
foglalkozassorozat oSaisos T pisd

Eves Tanmenete

(tematikus/felkészitd/s | , , .,
Oraszama: tematizalt I/N:

megnevezese/eze ozul a Zabadld('Ss):

tematizaltak azonositdja:
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Fenntarthatdsag,

Tematikus 10 I
kornyezettudatossag F/32

IX.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/32)

F/32: Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

Készitette: Dézsi Lajos

Tematikus foglalkozéassorozat, 9-13. évfolyam.

9. évfolyam

Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:

téma: Fenntarthatdsag, kornyezettudatossag-Magyarorszag nemzeti parkjai.

Rovid ismertetd, bevezetés: A foglalkozasok soran a tanulok megismerkednek Magyarorszag két
nemzeti parkjaval, a Biikki Nemzeti Parkkal és a Hortobagyi Nemzeti Parkkal egy-egy 25 perces
kisfilm megtekintésével, majd egy kb. 5-10 perces jatékos vetélkedd €s kdzos beszélgetés soran
felidézziik a latottakat és beszélgetiink a kdrnyezetvédelem fontossagarol.

A témakor kifejtése:

Idokeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
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Biikki Nemzeti Park ¢és a Hortobagyi
Nemzeti Park.

Ismertetjiik hazank két fontos nemzeti
parkjat és beszélgetiink a kornyezettudatos
¢letmadd fontossagarol.

évfolyam

Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:

téma: Fenntarthatosag, kornyezettudatossdg- a vilag elsd nemzeti parkja, a Yellowstone nemzeti
park. A kornyezetvédelemi gondolkodas fejlédése.

A témakor kifejtése: A téma feldolgozasa soran megismerkednek azokkal a tarsadalmi-torténelmi
mozgatderdkkel, amelyek a modern kori kornyezetvédelem, mint gondolat megsziiletéséhez

vezettek.

Id6keret: 2 6ra

Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Yellowstone nemzeti park.

A DDT torténete; a vegyipar aldas-e
vagy atok? Az érem két oldala.

A diakok megismerkednek a vilag els6 nemzeti
parkja 1étrejottének torténetével és maganak a
nemzeti parknak a természeti értékeivel egy
filmvetités keretein beliil.

A masodik oran tanari diavetitéssel tamogatott
eldadas és iranyitott k6zos beszélgetés kdzben a
DDT rovarirt szer torténetén keresztiil
végiggondoljuk a vegyipar szerepét modern
vildgunkban.

évfolyam
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Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:

téma: Fenntarthatdsag, kdrnyezettudatossag-helyi kornyezetiink természeti értékei.

Rovid ismertetd, bevezetés: A tanulok a Séstdi-tandsvényen tett séta sordn megismerkednek egy
nagyvaros (Székesfehérvar) ,,szivében” talalhatd természetvédelmi teriilettel.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: A tombositve megtartott dupla foglalkozés soran a tanulok egy tavaszi délutan (lehetdleg
majusban) tanari kisérettel egy rovid kirandulast tesznek a Sostdi-tandsvényen, melynek soran
felfedezik az itt talalhato természeti értékeket.

Idokeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Madarmegfigyelés. Megmutatjuk, hogy nem kell messzire
menni, hogy valodi, kiilonleges természeti
értékekkel talalkozunk, csak nyitott szemmel

Kétéltliek és hiillok. . . L .
kell jarni! Tanari bemutatas és magyarazat,
novény ¢s allathatarozok eldkeriilnek, akinek

Mocsari novényzet, hazai orchideafélék. van otthon latcsdve, hozza! (el6z6 heti
elokészitést igényel).

évfolyam

Eves oraszama: 2.
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Témakorok felsorolasa:

téma: Fenntarthatdsag, kdrnyezettudatossag: az emberisség ,,fobiinei” a természettel szemben.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: A biodiverzitasra karos emberi tevékenységek a BBC 3 részes természetfilm sorozatanak
(,,Latlelet a Foldrdl™) 2 epizddjanak ,,Mitdl van krizishelyzet?” alapjan.

Id6keret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Tulhasznositas, idegen fajok betelepitése, Az elso foglalkozason a tanulok megtekintik
szigetesités, szennyezés, elsdsorban az a fentebb emlitett filmet, a masodikon pedig
iiveghazhatas. tanari eléadés soran megismerkednek a

globalis felmelegedést okozo liveghdzhatasu
gazok, €s mas egyéb légszennyezdk
hatasaval.

13-14. évfolyam

Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:

téma: A fenntarthato €s a nem fenntarthato fejlodés ,,ara” és tényleges koltségei.

Az egyes témakorok kifejtése: A didkok a foglalkozas soran megismerkednek a kornyezetkiméld
¢€s a pazarlobb technologidk tényleges koltségeivel €s 6sszehasonlitjak dket.

Idékeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
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Passziv haz, elektromos
auto, napelem,
napkollektor, fosszilis
tiizel6anyagok,
szigetelés,
energiahatékonysag,
energiatanusitvany.

Az els6 foglalkozason a diakok tanari eléadason keresztiil
megismerkednek a fontosabb kdrnyezetkiméld technologidkkal,
amelyek egy atlagember szempontjabdl fontosak lehetnek, majd a
masodik foglalkozason a diakok egy ,,miniprojekt” keretén beliil
csoportokban kiilonb6z6 konkrét rezsisporolasi lehetoségeket
keresnek az interneten, amelyek egyttal a kornyezetkimélbbek
is, kiszamoljak melyik valtozat mennyibe keriil rovid €s hosszabb
tavon, majd végil be is mutatjak ezeket.

KNOAP 10-es nevelési teriilet: Palyaorientacio

X.1. Teruletrészletezd matrix

A nevelési teriilethez tartoz6

Foglalkozas tipusa

jelentkezOk toborzasa

foglalkozassorozat ) . Eves Tanmenete
) . (tematikus/felkészitd/s | , , .,
megnevezése/ezek koziil a o oraszama: tematizalt I/N:
., L, zabadidos):

tematizaltak azonositdja:
Kozlekedési szakkor Szabadidds 36 N
Gépjarmivezetd oktatasra o .

P] Szabadidos Id6szakos N

Anyagismeret F/33

Felkészito-fejlesztd 36 I

Kommunikacid F/34

Felkészito-fejlesztd 36 I

Pélyaorientacio F/35

Tematikus 10 |
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X.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/33-35)

F/33: Anyagismeret

Készitette: Lovizer Ferenc

Felkészitd foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: heti 1 6ra, évi 36.

Témakorok felsorolasa:

téma: Fémek és 6tvozeteik.

téma: Ipari vasotvozetek hokezelése.

téma: A milanyagok.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: Fémek és 6tvozeteik.

A kémiaban tanult anyagok rendszerezése, kiilonos tekintettel az anyag- és gyartasismeret
tanulasanak szempontjabol fontos ismeretekre.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld értse meg, hogy a természeti torvények ismerése nélkiil nem
értheték meg a gyakorlatban lejatsz6do folyamatok.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 12 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
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Anyagok rendszerezése. Koncentralunk a periodusos rendszer
torvényszertiségeire, szemléltetéssel.

Fémes anyagok jellemzoi.
Kiilonb6z6 fémek bemutatasa, ismerjiik meg
alakithatosdgukat. Az 6tvozés szerepe,

Fémek kohositasa. ,
folyamatabrak bemutatésa.

téma: Ipari vasotvozetek hokezelése.

A téma feldolgozésa soran a tanulok megismerik a hokezelések gazdasagi jelentdségét, melyek
lehetdve teszik az acélok és Ontott vasak tulajdonsagainak valtoztatasat anélkiil, hogy
Osszetételiiket megvaltoztatnank.

Fejlesztési kovetelmények: A hokezelés 1ényegének megtanulasaval a tanulok elméleti
ismereteiket, logikus gondolkodas alapjan alkalmazni tudjak a gyakorlatban.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 12 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Hokezelés célja és jelentdsége. Bemutatjuk a kristalyracs kialakulasat,
hoékezelt munkadarabok szemléltetése.

A hokezelés folyamata.
Szovetszerkezet és allapotabra bemutatésa.

Az edzés.
Durva és finom szovetszerkezetek

) kialakulasa.
Az edzést koveto eljarasok.

Martenzit tulajdonsagainak bemutatasa, a
fesziiltség hatasa a fémes anyagokra.
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téma: A mlianyagok.

Olyan altalanos ismereteket sajatitanak el, melyek lehet6vé teszik a tovabbtanulast és az esetleges
onképzéshez, érdeklddés felkeltd funkciot is betolthet.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld belatja, hogy erre a tuddsanyagra sziiksége van a szakmaban
¢s a mindennapi életben. A mlianyagok sokfélesége és esetenként szokatlan, de logikus
elnevezése ne okozzon gondot szdmara.

Feldolgozas terve:

Id6keret: 12 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Miianyagok fogalma, eléallitasa. Szemléltessiik a hére keményedo és a hore
lagyul6 miianyagokat!

Mianyagok feldolgozasa.
Forgacsolas, fiirészelés, lagyitas
technikdjanak bemutatasa. Szemléltetés,

Miianyagok alkalmazasa a mindennapi o, ) ]
yag P példakon keresztiil torténd bemutatas.

¢életben.

F/34: Kommunikéacio

Készitette: Lovizer Ferenc

Felkészitd foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

Heti/éves 6raszama: heti 1 6ra, évi 36 oOra.

Témakorok felsorolasa:
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téma: A kommunikécié modelljei, irdnyultsaga.

téma: A személykozi kommunikacié hatékonysaga.

téma: A személykozi kommunikacié sajatossagai.

A célcsoportot azok képezik, akiknek iskolai tananyagédba be van épitve a kommunikécio
tantargya, ill. minden érdekldd6 tanul6 szamara.

Fejlesztendd kompetenciak: beszédkészség, tarsas kapcsolatok, viselkedéskultura.

A témakorok kifejtése:

téma: A kommunikacié modelljei, irdnyultsaga.

A kommunikacio-kutatas eldzményei, irdnyzatai és alapvetd felfogasok; a kommunikacidelméleti
alapmodell; a metakommunikacié dimenzioi; a tranzakcio-analizis kommunikécios modellje, a
személyiség struktardja.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld elsajatitja az alapvetd viselkedési szabalyokat,
kovetelményeket, igy verbalis, mint non-verbalis szinten.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 12 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Kommunikacié kialakulasa és torténete. Torténeti attekintés, emberi és allati
kommunikécié bemutatasa. Megismertetni a
tarsas €s interperszonalis képességeket,
személyiségtipusok bemutatasa. Tanulokkal
torténd kozos bemutatas.

Viselkedés és kommunikacio.

Gesztus, mimika, vokalis jelek.
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téma: A személykozi kommunikacié hatékonysaga.

Az emberi szociabilitas és kotddés, a vonzalom elmélete, a személyes kapcsolatok fejlddése; a
kommunikécios problémak kezelése, az egylittmiikddés és az onérvényesités (asszertivitas)
jelentdsége. A konfliktuskezelés modelljei (Gordon); a tarsas befolyas sajatossagai: konformitas
¢s deviancia, engedelmesség, vezetés; a csoport formai, a csoportfejlodés szakaszai, a
csoportdinamika jellegzetességei: csoportbeli szerepek, csoportos gondolkodas és dontés; a
hatalom és szerepe a targyalasok soran, hatalomforrasok.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld képes legyen megfeleléen kommunikdlni a tarsaival, ismerje
meg a konfliktus kezelés alapmodelljeit, konfliktuskezelési képességiik novekedjen.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 12 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

A beszédkultura javitasa. Mutassuk be az egymasra valo figyelés
technikdjat (szituacios jaték).

Protokoll szabalyok a hazai és nemzetkozi
gyakorlatban. Ismerjék meg a diplomaciaban alkalmazott
viselkedési szabalyokat.

Kozosségben valo viselkedés.
A stilus és a beszédmodor fontossaganak
bemutatasa.

téma: A személykozi kommunikacio sajatossaga.

Kommunikacids hibdk és félreértések, a kommunikacié korlatai; kommunikécios kompetencidk,
a visszacsatolas szerepe, az empatia €s az aktiv figyelés sajatossagai és jelentdsége a személyes
kommunikécios helyzetekben; a befolyasolas formai; a meggy6zés kommunikécios alapjai az
ado, az lizenet €s a befogadd szemszogébdl.

Fejlesztési kovetelmények: képessé valjon a tanuld a masik személy érté meghallgatasara.
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Feldolgozas terve:

Idékeret: 12 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Kommunikacio6 csatornai és a zajok forrasai. | A kommunikacio csatornainak megbeszélése,

gyakorlatok.

Kommunikacids élethelyzetek.
Szituaciods gyakorlatok, nyelvi illemtan,

kulturalis szignalok bemutatdsa
Szabadon valasztott eldadds megtartasa. &

Prezentacio, vita, hozzaszolas, anyaggytjtés,
szerkesztés, kifejtés, technikai eszkdzok.

F/35: Palyaorientacid

Készitette: Lovizer Ferenc

Tematikus foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

9. évfolyam

Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:

téma: Felkészulés a felnott életre.

A kollégium olyan feltételekkel rendelkezik, melyek az ontevékeny tanulodi cselekvések révén
biztositjak a képességeik kibontakoztatasat, elmélyiilhetnek az érdeklddésiiknek megfeleld
teriileteken.
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Fejlesztend6 kompetenciak: értékitélet, kritikai gondolkodas, dsszefliggések felismerése, korabbi
tapasztalatok felhasznalasa, emlékezet, rendszerezé gondolkodas, figyelem. Kozépiskolas
kollégistak céltudatos életmod-formalasa élménypedagogiai eszkdzok felhasznalasaval.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: A kommunikacio.

Bevezetés a kommunikacié fogalomkdrébe, a tanulok megismerik az alapveté kommunikacios
elemeket, és ezeket megfeleléen hasznaljak a mindennapi életiikben, és jobban megismerik
kozvetlen kornyezetiiket.

Fejlesztési kovetelmények: kommunikacids készség konfliktuskezelés informaciogytijtés,
véleményalkotd képesség, viselkedéskultura, értékitélet, kritikai gondolkodas, 6sszefliggések
felismerése, korabbi tapasztalatok felhasznalasa, emlékezet, rendszerezd gondolkodas, figyelem

Feldolgozas terve:

Idokeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
A kommunikacio kialakulasa, fogalméanak Bevezetés a kommunikacié fogalomkdrébe,
meghatarozasa. altalanos modellje. A kommunikacio

fogalmanak, nyelvi modelljének, tipusainak
¢és csatornainak bemutatasa. A beszéd és az
iras Osszehasonlitdsa. A nem nyelvi jelek

(tekintet, gesztus, mimika, testtartas, térkoz,

Verbalis és nonverbalis kommunikécio. szimbolikus jelek, emblémak).

10. évfolyam

Eves Oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:
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téma: A kommunikécio szerepe a mindennapi életben.

A foglalkozas nevelési célja a tanuldk helyes viselkedésének elésegitése a hétkoznapokban.
Onismereti teszt segitségével felmérjiik a tanulok személyiségjellemzéit, érdeklédési korét és
ehhez kapcsoldddan a palyavalasztasi lehetdségeit.

Fejlesztend6 kompetenciak: Megfigyeld képesség, kifejez6 képesség, kommunikacios készségek,
tolerancia, egyiittmiikodés fejlesztése, masok elfogadasa, rendszerezd-elemzo képesség,
véleményalkotas.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: A kommunikécio szerepe a mindennapi €letben.

A tanulok helyes viselkedésének eldsegitése a hétkdznapokban, iskolai rendezvényeken.
Onismereti teszt segitségével felmérjiik a tanulok személyiségjellemzéit, érdeklédési korét és
ehhez kapcsolddoan a palyavalasztasi lehetdségeit

Fejlesztési kovetelmények: emlékezd képesség, figyelem, rendszerezd képesség, megfigyeld
készség, elemzés, kommunikacios készségek, véleményalkoto képesség, nyitottsag

Feldolgozas terve:

Id6keret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Kommunikacios szituaciok gyakorlésa, Szituécios térkép bemutatasa,
szokincsteszt, Onismereti teszt. kommunikécids gyakorlatok, a szituacios

jatékok kiértékelése, konzekvenciak
levondsa. Szituacids gyakorlatok.

[llemszabalyok.

évfolyam
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Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:

téma: Munkaba alléas.

Gondolatébresztés az elhelyezkedéssel kapcsolatban, lehet6ségek megismerése.

Fejlesztendé kompetencidk: Lényegi sajatossagok kiemelése, korabbi tapasztalatok felhasznalasa,
hatékony figyelem, koncentracio, nyitottsag onreflexio, elemzés.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: Foglalkozasi csoportok megismerése.

A tanulok elmélyiilhetnek az érdeklddésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak késébbi
hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megfeleld foglalkozast és palyat.

Fejlesztési kovetelmények: tudatosuljon a tanulokban a palya €s a személyiség valamint a
képességek ¢€s az adottsagok Gsszhangja. tudja dsszehasonlitani az egyes palyak szakmai,
ergonomiai elvarasait, jellemzoit.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Bemutatjuk a kiilonféle szakmakat €s a betoltésiikhoz sziikséges
képességeket, adottsagokat, ergondmiai elvarasokat.

Foglalkozési

csoportok bemutatasa, | Manualis vagy gyakorlati, kézmives, ipari/kereskedelmi,
tevékenységek ¢€s mezoOgazdasagi, tudomanyos, technikai kreativ, szocialis, segito,
szakmak jellemzoi. tizleti, hivatali tevékenységet végzok foglalkozasi csoportjainak
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szemléltetése.

évfolyam

Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:

téma: Palydzat 4llas betoltésére.

A foglalkozas lehetdséget nyujt végzds kollégista tanuloknak, hogy megismerjék a
munkaerdpiacon torténd elhelyezkedéssel kapcsolatos tudnivaldkat; eldsegiti a sikeres
palyavalasztast, az erre valo felkésziilést, mely egyiitt befolyasolja az dnmegvaldsitas lehetdségét
¢s a hivatastudat kialakulasat. Olyan tevékenységeket kinal fel, amelyek alkalmat adnak arra,
hogy a tanulok képességeiket kiprobalhassak szituaciok segitségével. Az eredményes
palyavalasztas pszichés OsszetevOinek feltarasa nélkiilozhetetlen a palyavalasztas, palyaismeret
dokumentumaiban, ismeretforrasaiban valé eligazodashoz. A palyavalasztason tal egyben
felkésziilhetnek a valasztott életpalyara is.

Fejlesztendd kompetencidk: problémamegoldo és kritikai gondolkodés képessége, €letvezetési,
egylittmiikodési kulcskompetencidk, kombinativ képesség, logikai és rendszerezd képesség,
informaciogytijtés, véleményalkotd képesség, retorikai készség.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: Palydzati stilus sajatossaga, palydzati anyag dokumentumai.

a foglalkozason a tanulok megismerkednek a palyazati stilus sajatossagaival, mely utan képesek
lesznek megfeleld palyazat elkészitésére, megismerik annak kritériumait. Onéletrajzukat
szabatosan tudjak elkésziteni, ismerik a grafoldgia céljat, jelentéségét. Megismerik a helyes
viselkedési mintat allasinterjln.
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Fejlesztési kovetelmények: A tanuld legyen képes felismerni az Onismeret szerepét a helyes

palyavalasztasban, ismerje sajat képességeit, mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetdségeit. Tudjon

onalldan tajékozodni a palyavalasztasi dokumentumokban. Tudja alkalmazni az allaskeresés
kiilonb6z6 technikait, alakitsa ki a megfelelé kommunikécios stilust.

Feldolgozas terve:

IdOkeret: 2 6ra

Altémak

Rovid tartalom, tevékenységek

Palyazati stilus jellemzoi.

Onéletrajz elkészitése.

Felkésziilés az interjlra.

Palyazati felhivasok és kiirasok célja,
tartalma; a palyazati stilus sajatossagai;
palyazatokon elkovetett tipikus hibak; mit
kell tartalmaznia egy palyazatnak, milyen
mellékleteket tartalmazzon

Az onéletrajz 10 leggyakoribb hibdja,
allasvadaszat és a kézzel irt onéletrajz, a
grafologia célja, etikdja; minta alapjan egy
onéletrajz elkészitése

Hogyan torténik az interjura valo behivas,
téma bevezetése, interjupuska készitése, az
interjura val6 felkésziilés, konfliktuskezelés,
személyiségjegyek, az interjun torténd
viselkedés szituacios jaték formdjaban

13-14. évfolyam

Eves oraszama: 2.

Témakorok felsorolasa:
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téma: Munka vilaga.

A végz0s kollégista tanuloknak lehetdséget nydjtunk, hogy megismerjék a munkaerdpiacon
torténd elhelyezkedéssel kapcsolatos tudnivaldkat. A kollégiumnak lehet6ségeihez képest atfogd
képet kell nyujtania a munka vildgarol, és olyan tevékenységeket kell felkindlnia, amelyek
alkalmat adnak arra, hogy a tanulok képességeiket kiprobalhassak, kiilonféle eljarasok és
szituaciok segitségével. Az eredményes palyavalasztas pszichés OsszetevOinek feltarasa
nélkiilozhetetlen a palyaismeret dokumentumaiban, ismeretforrasaiban valo eligazodashoz.

Fejlesztendd kompetenciak: problémamegoldo és kritikai gondolkodés képessége, €letvezetési,
egylittmiikodési kulcskompetencidk, kombinativ képesség, logikai és rendszerezd képesség,
informaciogyijtés, dnismeret, onreflexid, dnkontroll.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: A munkahelyi etikai kodex.

A munkahelyi etikai kodex az alapveté munkahelyi szabéalyok gytijteménye, ezek betartasa a
feltétele, hogy a munkavallalét hosszl ideig alkalmazzak.

Fejlesztési kovetelmények: a tanuld legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetségeit,
tudjon 6nalloan tajékozodni a palyavalasztasi dokumentumokban; megérteni a munkahelyi
feladatokat és elvarasokat. Tudja alkalmazni az allaskeresés kiilonb6z6 technikait, alakitsa ki a
megfeleld kommunikacios stilust. Rendelkezzen megfeleld ismeretekkel valasztott szakmajaval,
hivatasaval kapcsolatban, munkaerd-piaci lehetdségeirdl, munkavallaléi szerepérol.

Feldolgozas terve:

Idokeret: 2 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Munkahelyi szabalyok betartasa, munkarend, | Megjelenés, viselkedés, 61tozkodés
munkafegyelem. megfeleld formai, karos szenvedélyek.
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Vagyonvédelem és a tulajdonhoz valo jog. A karokozas.
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KNOAP 11-es nevelési teriilet: Gazdasagi €s pénziigyi nevelés

XI1.1. Teruletrészletezd matrix

A nevelési teriilethez tartozo .
Foglalkozas tipusa

foglalkozassorozat . L Eves Tanmenete
. o (tematikus/felkészité/s | , .,
megnevezése/ezek koziil a i oraszama: tematizalt I/N:
., . zabadidos):
tematizaltak azonositdja:
Kozgaz és pénziigy alapok F/36 Felkészito-fejlesztd 36 I

Pénziigyi alapismeretek €s

Felkészito-fejleszto I
kozgazdasagtan F/37 clkeszito-iejleszto 36

Marketing F/38 Felkészité-fejlesztd 36 I

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

F/39 Tematikus 12 |

XI.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/36-39)

F/36: Kozgaz és pénziigy alapok

Készitette: Dézsi Lajos

Felkészito-fejlesztd foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.
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A foglalkozassorozat tervezett tipusa: felkészit-fejleszté foglalkozas, amely egyszerre célozza a
rendszeres iskolai felkésziilés segitését és tantargyi ismeretek bovitését az olyan tanulok szamara,
amelyek az iskol4ajukban tanulnak hasonlé tantargyakat, illetve illeszkedik ,,Gazdasagi és
pénziigyi nevelés” néven kiemelt kollégiumi nevelési feladathoz.

Heti/éves 6raszama: heti: 1/évi 36.

Témakorok felsorolasa:

téma: Mikrookonomia.

téma: Makrookonomia.

Rovid ismertetd, bevezetés: a tanulok példakon, tanari eldaddsokon és egyszeriibb szdmitasok
segitségével megismerkednek a mikrookoénomia alapjaival.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: A tanulok szamara legyenek ismerdsok a mikrodkonomia alapfogalmai és szamitésai.

Idokeret: 18 ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Piac, kereslet, kinalat, ar, piaci egyensuly, | A tanulok megismerik piacok miikodését,

termelés és koltségek, versenyzd és a fogyasztasi javak és a termelési

monopolisztikus piac, termelési tényezdk: | tényezdk keresletének, kindlatanak, ardnak alakulasat
munka, toke, természeti tényezok piaca, meghatarozo feltételeket. Megismerik a

piaci hatékonysag ¢€s elégedetlenségek. kozgazdasagi gondolkodés alapjainak elsajatitdsdhoz

szlikséges alapfogalmakat, mint példaul sziikdsség,
hatarhaszon, stb.

téma: A tanulok ismerkedjenek meg az allamok koltségvetését befolyasolo legfobb tényezdkkel,
illetve a pénz kozgazdasdgtanaval.
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Idékeret: 18 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

GDP, GNI, deviza, abszolut és komparativ A tanulok megismerik az Osszesitett arupiaci
elony, fogyasztasi fliggvény, multiplikativ kereslet fogalmat, a GDP fogalmat,
(sokszorozo0) hatas, koltségvetési politika, szamitasat, a fobb gazdasagi szektorokat, a

jegybanki politika, pénz, inflacio, gazdasagi | fiskalis és monetaris politika kiillonbségét, az
szektorok. inflacio fogalmat és a munkanélkiiliséget

befolyasold tényezdket.

F/37: Pénziigyi alapismeretek és kozgazdasagtan

Készitette: Lovizer Ferenc

Felkészito-fejleszto foglalkozassorozat.

Heti/éves 6raszama: heti 1 ora, évi 36.

Témakorok felsorolasa:

téma: A pénz fogalma és fajtai, funkcioi.

téma: A bankrendszer.

téma: A magyar allamhaztartas rendszere.
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A pénziigy- és kozgazdasagtan célul tlizi ki a gazdasagi szereplok — haztartasok, vallalatok, allam
— érdekeinek megfeleld dontések és racionalis cselekvések kritériumainak bemutatasat,
makroszinten a gazdasagi szektorok kozotti viszonyrendszer attekintését, a nemzetgazdasag
egyensulyi és egyensulytalansagi helyzetének felirasat, a nemzetk6zi munkamegosztasban vald
részvétel alaposszefliggéseinek, valamint az allam gazdasagpolitikai cél- és eszkozrendszerének
megismertetését. A kozgazdasagtan oktatasaval el kell érni, hogy a tanuld gazdasagi
gondolkodasmadja fejlédjon, a tanultakat legyen képes vonatkoztatni sajat kornyezetére, elméleti
tudast €s modszertani ismereteket szerezzen a raépiilé gazdasagtanok megértéséhez.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: A pénz fogalma és fajtai, funkcioi.

Felkelti a tanulok érdeklddését a mindenkori gazdasagpolitikai és pénziigy-politikai célok
meghatarozasa ¢s a megvalositasukhoz sziikséges eszkdzok irant. A pénzteremtés
mechanizmusanak bemutatasa a gazdasagban.

Fejlesztési kovetelmények: A tanulok megismerjék a pénzforgalom lényegét.

Feldolgozas terve:

Id6keret: 12 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Multiplikator hatas €s a tartalékrata Multiplikator hatas bemutatisa a gazdasagi
megfogalmazasa. folyamatokra.

A pénz funkcioi. A pénz funkcioinak ismertetése.

A pénzteremtés mechanizmusa a jegybank és | A gazdasagi korfolyamatokra torténd
a kereskedelmi bankok gyakorlataban. hatasanak bemutatasa.

téma: A bankrendszer.
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A magyar pénziigyi rendszer bemutatasa, a bankok kialakulédsanak torténete.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld ismerje meg a bankrendszer felépitését és miikodését,
képessé valjon tranzakcids folyamatok elvégzésére. Kozvetiti és rendszerezi azokat a pénziigyi
alapismereteket, amelyek elsajatitasaval a tanuld képes a gazdasagi folyamatok pénziigyi
aspektusbol vizsgalni.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 10 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Az egyszintl és kétszintli bankrendszer Az egyszintl és kétszintli bankrendszer
jellemz6i. tevékenységének bemutatasa.

A jelenlegi magyar bankrendszer miikdése. | A monetaris iranyitas folyamatanak

bemutatasa.

Az MNB feladata a magyar bankrendszer

monetaris iranyitasaban. A jegybankkal kapcsolatos ismeretek
elsajatitasa.

téma: A magyar adllamhaztartas rendszere.

Az éallamhaztartassal kapcsolatos ismeretek elsajatitasa, a kozponti koltségvetés bevételeinek és
kiadasainak megismertetése.

Fejlesztési kovetelmények: A tanul6 atldssa a magyar allamhdztartas rendszereét.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 14 6ra

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
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Bevételi eldiranyzatok, adok tipusai és
adojellegli befizetések.

A helyi 6nkorményzatok koltségvetése.

A koltségvetés elkészitésének folyamata,
hazank koltségvetése.

Megismertetni az adok fajtait.

A helyi 6nkormanyzatok bevételi forrasaink
ismertetése.

Az allamhaztartas koltségvetése

OsszetevoOinek ismertetése.

F/38: Marketing

Készitette: Lovizer Ferenc

Felkészito-fejleszto foglalkozassorozat.

Heti/éves 6raszama: heti 1 ora, éves 36.

Témakorok felsorolasa:

téma: Marketing fogalma ¢€s fejlodése.

téma: A termék fogalma és €letciklusa.

téma: Az értékesitési politika.

Az egyes témakorok kifejtése:

téma: Marketing fogalma és fejlodése.

A rendszervaltas ota a marketing szerepe Magyarorszagon is felértékelddott. Ennek egyik
meghatarozott jele a marketing és reklamiigyintézoi kozépfokt és a menedzseri felsdfokt

szakmai képesitése.
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crer

modern értelmezésének elsajatitasa.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 10 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek
Sziikséglet, igény, kereslet. Fogalmak meghatarozasa.
A piac jellemzdi. A célpiac meghatarozasanak folyamata,

fogyasztoi igény és kereslet elemzése,
célpiac kijelolése, marketing kutatas fogalma

Fogyasztdi magatartas. , .. )
gy & és teriletel.

Az egyéni vasarlas dontési folyamata,

vasarlasi dontést meghatarozo tényezok.

2 . téma: A termék fogalma és életciklusa.

A termékpolitika Osszetett feladat, melynek soran a vallalatok egyre jobban torekszenek a
fogyasztok igényeinek kielégitésére, a megfeleld termékkinalat létrehozasara. A termékek
osztalyozasaval, kialakitasaval, életciklusaval, markazasaval, csomagolasaval kapcsolatos
ismeretek kerililnek bemutatasara.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld képessé valjon megkiilonboztetni a kiilonb6zo termékek
tulajdonsagait, alakuljon ki benne a markahiiség, a mindségi terméket meg tudja kiilonboztetni a
bovlitol.

Feldolgozas terve:

Idékeret: 10 Ora
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Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

A termék fogalma ¢és osztalyozasa, A termék felhasznalasanak két nagy

termékfejlesztés. csoportja, termékvonal, termékvalaszték
meghatdrozasa.

A termékek markazasa.
Markaszintek meghatarozasa, a markazas
elényei, a markajelzés stratégidinak fobb
tipusai, a termékmindség, a design, és
csomagolas.

Az arpolitika célja.

Az arpolitika céljainak meghatdrozasa,
attekintése, az arakat meghatarozé tényezok
bemutatasa, a koltségek jellemzése.

3. téma: Az értékesitési politika.

A téma soran bemutatasra keriil, hogy hogyan juthat el a termék vagy a szolgaltatas a
leghatékonyabb titon és modon a végsd fogyasztohoz.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuld a vasarlas folyamatdban vegye figyelembe, hogy egy
terméknek az életutja, minél révidebb, annal kevesebbe keriil. Tudatosodjon benniik, hogy adott
termék vasarlasa esetén, minél kevesebb kozvetiton keresztiil jussanak hozza.

Feldolgozas terve:

Idokeret: 16 Ora

Altémak Rovid tartalom, tevékenységek

Az értékesitési folyamat szereploi. Szereplok bemutatésa, az értékesitési
csatorndk részletezése a kozvetitok szama

e . , alapjan. Az tigynoki munka bemutatésa.
Az értékesitési 06sztonzés, személyes eladés. P] &Y

276



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

A kozonségkapcsolatok, PR. Eszkoz0ok, stratégiak.

F/39: Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Készitette: Pribék Laszlo

Tematikus foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

9. évfolyam

Eves tervezett/el6irt 6raszama: 2.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhatd témadrainak felsorolasa:

téma: Koriiltekintd tanuloi-egyéni pénzgazdalkodas alapjai. Alapfogalmak, alapelvek.

téma: Egyén és csalad er6forrasokkal vald gazdalkodasa. Alapfogalmak, alapelvek.

Rovid ismertetd, bevezetés: a foglalkozassorozat célja 9. évfolyamos tanuldk pénzgazdalkodasi
ismereteinek fejlesztése egyéni €s csaladi vonatkozasban egyarant. Kiemelt cél a felelds
pénzgazdalkodas gyakorlati alapjainak lerakésa, az osszefliggésekre épitd pedagogiai
vonalvezetés kdzértheté modon, a tanulok vallalkozoi kompetenciajanak kialakitasa.

Az egyes témak kifejtése:

téma: Kortiltekintd tanuloi-egyéni pénzgazdalkodas alapjai. Alapfogalmak, alapelvek.

Rovid leirdsa, mirdl szol: A kollégista tanulok zsebpénzzel valod gazdalkodasanak lehetdségei.
Harom ¢letszerii példa (megtakarito, nullbazisu, illetve tilkoltekezd) bemutatasa a jelenségekhez
kapcsolddo fogalmakkal, a tanulok bevonasaval interaktiv modon, k6zos szamolasokkal.
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Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk ismerjék meg az egyéni felelds pénzgazdalkodas, pénzzel
vald banas kritériumait. Tudatossagot, tervezést, rendszerességet vigylink be az életiikbe.
Ismerjék fel annak a sziikségességét, hogy a havi fix kiadasok (étkezési dij befizetése, utazasi
koltségek, egyéb) megfeleld, idobeli litemezésének és kifizetésének mekkora jelentdsége van a
csaladi koltségvetésre.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi, interaktiv
munkaforma.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Bevétel, kiadas (fix és valtozo). Ismertesstik a tanulo6i zsebpénz-kezelés
fontossagat!

Koltségvetés, pénziigyi egyenleg.
Mutassuk be a rendelkezésre allo havi/heti
. tanulodi zsebpénz alakulasara hato
Megtakaritas, nullbazis, eladosodas. , ,, P
tényezoket!

Kockazatok. . .
Gyakoroltassuk a tervezés lehetséges

szempontjait!

Vitassuk meg a kimeneti lehetdségeket!

téma: Egyén és csalad eréforrasokkal valo gazdalkodéasa. Alapfogalmak, alapelvek.

Rovid leirasa: Vizsgaljuk meg egy példan keresztiil, hogy egy vidéki, kertes csaladi hadzban é16
kétgyermekes csaladnak milyen fix kiadasai és bevételei lehetnek. Allitsuk be kiemelten a tételek
koz¢ egy gyermek kozépiskolaztatasat és kollégiumi mindennapjainak koltségvonzatat! A példa
tanulokkal k6zos levezetése, szemléltetése, konzekvenciai.
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Fejlesztési kovetelmények: tanuldi pénziigyi kulttra fejlesztése. A csaladi eréforrasok
gyakorlatias bemutatdsa. A csalad hétkdznapi folyamatai mogott rejloé pénziigyi mozgéasok
hatasanak szemléltetése.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi interaktiv
munkaformak.

IdOkeret: 1 ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Csaladi koltségvetés. Ismertessiik a csaladi koltségvetés fogalmat!

Kollégista havi fix kiadasi tételei. Mutassuk be egy kollégista havi fix kiadasi
tételeit!

Csaladi pénzgazdalkodas.
Gyakoroltassuk a felelds tanul6i
pénzgazdalkodas elveit!

Vitassuk meg a konzekvencidkat!

10. évfolyam

Eves tervezett/eloirt 6raszama: 2.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témadrainak felsorolasa:

téma: A tanuldk pénziigyi kultirdjanak fejlesztése.

Rovid ismertetd, bevezetés: a foglalkozassorozat célja 10. évfolyamos tanulok pénzgazdalkodasi
ismereteinek fejlesztése kihelyezett, lehetdség szerint banki foglalkozasi helyszinen, 90 percben.
Kiemelt cél 0j tanuldi impulzusok szerzése kollégiumon kiviili kornyezetben, felkésziilt
szakember bevonasaval.
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Az egyes témak kifejtése:

téma: A tanulok pénziigyi kultirajanak fejlesztése.

Rovid leirdsa: A kollégista tanulok pénzgazdalkodéasanak lehetdségei, fontossaga. Ki a tudatos
banki kliens? A pénzintézetek szerepe a piacgazdasagban.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk ismerjék meg az egyéni felelds pénzgazdalkodas
jellemzdit. Tudatossagot, tervezést, rendszerességet vigylink be az ¢életiikbe. Ismerjenek meg
minél tobb bankolasi tevékenységet, tudjak intézni a sajat pénziigyeiket.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): kihelyezett foglalkozas,
interaktiv munkaforma.

IdGkeret: 2 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

A pénz, mint eszkoz. Ismertessiik a tanuldi pénzgazdalkodas
fontossagat!

Pénzintézetek szerepe.
Mutassuk be a pénzintézetek kiemelkedd

Egyéni bankolds. szerepét a piacgazdasagban!

Gyakoroltassuk a tervezés és egyéni

Tudatos banki kliens. Iy
bankolés lehetséges szempontjait!

Vitassuk meg, mit értiink tudatos banki
kliens alatt!

11. évfolyam

Eves tervezett/eldirt 6raszama: 2.
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A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhato témaorainak felsorolésa:

téma: Vallalkozai ismeretek alapjai 1.

téma: Vallalkozdi ismeretek alapjai 11.

Rovid ismertetd, bevezetés: a foglalkozassorozat célja 11. évfolyamos tanulok vallalkozoi
ismereteinek fejlesztése, alapok lerakasa. Kiemelt cél a tanuldk vallalkozoi kompetencidjanak
fejlesztése.

Az egyes témak kifejtése

téma: Vallalkozo6i ismeretek alapjai 1.

Rovid leirasa: Vallalkozoi ismeretek alapjai. Vallalkozasi formék. Kinek érdemes vallalkozni,
milyen feltételekkel és feltételrendszer mentén? A sikeres vallalkozoi ismérvei. Vallalkozai Gtlet,
jovokép, eréforrasok feltérképezése.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk ismerjék meg a véllalkozas inditdsahoz sziikséges human

crey

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi foglalkozas, interaktiv
munkaforma.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek
alabontasa

A vallalkozas célja, feltételrendszere, formai. | Ismertessiik a vallalkozas inditasdhoz
sziikséges feltételrendszert!

A vallalkozassal szemben megfogalmazhato
kornyezeti elvarasok. Mutassuk be piacra [épés egyes tanpéldait és
stratégiai alapjait!
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Sikeres vallalkozo. Gyakoroltassuk a helyes helyzetelemzéshez
vezetd technikak valamelyikét!

Helyzetelemzés, technikak.
Vitassuk meg, mit értiink a sikeres vallalkozo
ismérvei alatt!

téma: Vallalkozoi ismeretek alapjai I1.

Rovid leirasa: Vallalkozéi ismeretek alapjai. Ujsaghirdetés osszeallitasa és feladdsa egyéni
vallalkozo6i tevékenység vallalasara (példa). Termékkel, vagy szolgaltatassal valé megjelenés
realitdsai a piacon (kockézatok és varhat6 eldnyok). A vallalkozas inditdsanak folyamata.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk ismerjék meg a vallalkozas inditdsahoz sziikséges
tennivalokat, folyamatot, gondolkodasi sémakat. Tudjanak a vallalkozashoz kapcsolodoan
ujsaghirdetést dsszeallitani és feladni.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi foglalkozas, interaktiv
munkaforma.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
A véllalkozas inditdsanak folyamata. Ismertessiik a vallalkozas inditasahoz

sziikséges folyamatot!

A vallalkozas piaci megjelenése.
Mutassuk be piacra megjelenés lehetdségeit!

Varhat6 elényok és kockazatok.
Gyakoroltassuk a varhat6 elényoket és
kockézatokat!

Vitassuk meg, mik lehetnek egy sikeres
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vallalkozas titkai!

12. évfolyam

Eves tervezett/el6irt 6raszama: 3.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhat6 témaodrainak felsorolasa:

téma: Munkaszerz6dés.

téma: Vallalkozoi szerz6dés. Arajanlat.

téma: Uzleti terv.

Rovid ismertetd, bevezetés: a foglalkozassorozat célja 12. évfolyamos tanuldk véllalkozas
megalapozasahoz és folytatasdhoz sziikséges tudnivalok szerteagaz6 bemutatésa, a tanulok
vallalkoz6i kompetencidjanak fejlesztése.

Az egyes témak kifejtése:

téma: Munkaszerz6dés.

Rovid leirdsa: A munkaszerzddés fogalma, jellemzdi. A munkaviszony jellemzdi, alanyai.
Munkaltatoéi és munkavallaloi jogok és kotelességek.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk ismerjék meg a munkaszerzddésre vonatkoz6 specialis
ismereteket. Lassak annak minél tobb gyakorlati oldalat.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi, interaktiv
munkaforma.
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Iddkeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Munkaszerzodés. Ismertessiik a munkaszerzddés jellemzoit!
Munkaviszony. Mutassuk be a munkaviszony alanyait!
Jogok és kotelességek. Gyakoroltassuk a munkavallaloi jogokat és
kotelességeket!
Tévhitek a munkaszerzddéssel kapcsolatban.
Vitassuk meg a tévhitek 1étrejottét!

téma: Vallalkozoi szerz6dés. Arajanlat.

Rovid leirasa: A vallalkozo6i szerzddés kiildetése. Vizsgaljuk meg egy példan keresztiil, hogy
milyen kotelezd és lehetséges elemei vannak a vallalkozoi szerzodésnek.

Fejlesztési kovetelmények: Egy kitalalt példan keresztiil mutassunk be egy vallalkozoi szerzédést
véllalkozoi tevékenység ellatasara. Adjunk arajanlatot egy kindlkoz6 lehetdségre!

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi interaktiv
munkaformak.

Idokeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek
alabontasa
Vallalkozdi szerzddés kiildetése. Ismertessiik a vallalkozoi szerz6dés fogalmat

¢és kildetését!
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Vallalkozo6i szerzddés kotelezd elemed.

Vallalkozoi szerz6dés tovabbi lehetséges
elemei.

Mutassuk be gyakorlati példat egy
elokészitett vallalkozoi szerzodésre!

Gyakoroltassuk a vallalkoz6i szerz6dés
mogott megbtjo logikai meglatasokat,
elgondolasokat, praktikumot!

Vitassuk meg a konzekvencidkat!

téma: Uzleti terv.

Rovid leirdsa: Az lizleti terv fogalma, jellemzdi. Jellemzdi, alanyai. Kotelezd és lehetséges

tartalmi és formai elemek.

Fejlesztési kovetelmények: A tanuldk ismerjék meg az iizleti terv 9sszeallitasara vonatkozo

specialis ismereteket. Lassdk annak minél tobb gyakorlati oldalat.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi, interaktiv

munkaforma.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Uzleti terv.

Részei, logikai felépitése.

Megalapozottsag biztositasa.

Ko6z0s uzleti terv vazanak Osszeallitasa.

Ismertessiik az iizleti terv jellemzoit!

Mutassuk be a részeit!

Gyakoroltassuk a megalapozottsag
eléréséhez sziikséges eszkozoket!

Allitsunk 6ssze kozosen egy iizleti terv
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vazat!

13-14. évfolyam

Eves tervezett/eldirt 6raszama: 3.

A foglalkozassorozat idében egymastol elhatarolhatd témadrainak felsorolasa:

téma: A vallalkoz6 palyéazatot ir L.

téma: A vallalkozo palyéazatot ir II.

téma: A vallalkoz6 palyéazatot ir IIL

Rovid ismertetd, bevezetés: a foglalkozassorozat célja 13. évfolyamos tanuldk vallalkozas
megalapozasahoz és folytatasdhoz sziikséges tudnivalok szerteagaz6 bemutatasa, a tanulok
vallalkoz61 kompetencidjanak fejlesztése. Kiemelt cél a vallalkozo kedv €s az innovativ
szellemiség elterjesztése, fejlesztése, a palyazatiras alapjainak gyakorlatias bemutatasa.

Az egyes témak kifejtése:

téma: A vallalkozo6 palyéazatot ir I.

Rovid leirdsa, mirdl szol: Miért van sziikség egy vallalkozéasnak 0 palyazatokra? Hogyan néz ki
ennek a vazlatos tartalma? Mit varhatunk el egy innovaciotol?

Fejlesztési kovetelmények: Innovacio-menedzsment, ezen beliil a hazai palyazatiras alapjainak
bemutatasa.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi, interaktiv
munkaforma.
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Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Innovacio, innovativ szemlélet. Ismertessiik az innovacié jellemzoi,
fontossagat!

EU palyazati forrasok hazankban.
Mutassuk be a hazai EU palyazati forrasok

o \
Ki, miért és hogyan palyazhat? gyakorlatat vazlatosan!

Gyakoroltassuk a palyazatirashoz vezetd
utat!

Vitassuk meg a palyazatirasban rejlo
lehetdségeket!

téma: A vallalkozo palyazatot ir II.

Rovid leirdsa: A vallalkozoi raszdnja magat a palyazatirasra. Egy 0j iizleti 6tlethez palyazatot
keres, majd vézlatos koltségvetést készit.

Fejlesztési kovetelmények: Egy kitalalt példan keresztiil mutassunk be a palyazatirés tervezo-
elokészitd szakaszat. Adjunk ki a kezilink koziil egy konnyen értelmezhetd koltségvetési vazlatot!

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi interaktiv
munkaformak.

Idékeret: 1 6ra

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
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Amikor a vallalkoz6 palyazatot ir.

Otlethez palyazat keresése, palyazatfigyelés.

Vallalkozdi az 0j projekthez vazlatos
koltségvetési tervet készit.

Ismertessiik a palyazatiras folyamatat!

Mutassuk be a palyazatfigyelés €s keresés
technikait!

Gyakoroltassuk a véllalkozas palyazatahoz
sziikséges koltségvetési terv Osszeallitasat!

Vitassuk meg a konzekvencidkat!

téma: A vallalkoz6 palyéazatot ir IIL

Rovid leirdsa: Kész palyazat tartalmi és formai elemei. Benytjtas, elbirdlas, megvalositas.

Fenntarthatdsag szavatolasa.

Fejlesztési kovetelmények: A tanulok ismerjék meg a hazai palyazatiras gyakorlati vetiiletét.

Feldolgozas terve (koriilmények, helyszin, munkaforma, egyéb): tantermi, interaktiv

munkaforma.

Id6keret: 1 6ra

Az adott téma fObb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

Kész palyazat.

Benyujtas, elbiralas.

Projekt megvalositas.

Projekteredmények fenntartasanak

Ismertessiink egy kész palyazat jellemzdit!

Mutassuk be a részeit!

Gyakoroltassuk a megvalositas
feltételrendszerét, in-put és out-put oldalat!
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szavatolasa.

Tegyiink javaslatot, hogy hogyan
szavatolhatdak az 6téves fenntarthatosag
kritériumai az elért projekteredmények
kapcsan!

KNOAP 12-es nevelési teriilet: Médiatudatossagra nevelés

XII.1. Tertletrészletezd matrix

A nevelési teriilethez tartozo L,
] Foglalkozas tipusa ,
foglalkozassorozat ) . Eves Tanmenete
, - (tematikus/felkészitd/s | | , .
megnevezése/ezek koziil a . oraszama: tematizalt I/N:
., . zabadidos):
tematizaltak azonositdja:
Média (0jsagiras) F/40 Felkészito-fejlesztd 36 I
Médiatudatossagra nevelés F/41 Tematikus 5 I
Filmklub (Hang-Ar) F/42 Szabadidds 32 |

XII.2. Tematizalt tantervi egység bemutatasa (F/40-42)

F/40: Média (0jsagiras)

289



Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

Keszitette: Bognar Maté
Felkészitd-fejlesztd foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.
Heti/éves 6raszama: 1/36.

Rovid leirasa: A Média (Ujsagiras) foglalkozassorozatban a tehetségesebb diakok szerkesztik és
irjak a kollégium id3szaki kiadvanyat, a JAK-Magazint. A Média (Ujsagiras) foglalkozassorozat
alapvetden épit a Pannon Lapok Tarsasdga altal életre hivott ,,Sajtd és tanulds (Séta)” nevii
médiaprogramjara: a diakok egy tanévben a két félév sordn 7-7 héten keresztiil megkapjak a Fejér
Megyei Hirlapot. Amennyiben a szakkdr résztvevoi megfeleld alkotast készitenek, gy a
médiaprogram ideje alatt megjelenhetnek a Fejér Megyei Hirlap SETA-rovatéban is, valamint a
PLT mas lapjait is attekinthetik.

Fejlesztési kovetelmények: A foglalkozassorozat altaldnos célja, hogy kdzremiikodjon a diakok
szovegeértési képességének fejlesztéséhez, ezaltal hozzajarulva a tanuldk olvasasi kedvének
felkeltéséhez, a kritikus szemléletmadd kialakitasahoz, tovabba motivalja a tanulok iraskészségét.

Feldolgozas terve: A kollégium szerkesztdségi szobdjaban és egy tanuldszobdjaban, az 6rak 50%-
a elméleti, 50%-a gyakorlati foglalkozas (frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka),
gyakorlati rész: tanuloi igény és PLT-s fogadokészség esetén félévente a PLT kdzponti
nyomddjanak megtekintése Veszprémben; székesfehérvari médiumok meglatogatasa (televizio,
radio, 0jsag); CorelDraw program hasznalata a kollégiumi jsag készitése soran.

Idokeret: 36 Ora

Az adott téma fobb altémak szerinti Ro6vid tartalom, tevékenységek

alabontasa

Sajtotorténet cimszavakban: Ismerkedés a hagyomanyos médiaval a
kiilonféle folydiratokon, kiadvanyokon
keresztiil.

- a média tarsadalmi szerepe,

Az elektronikus médiak (internetes
ismeretterjesztd oldalak, stb.) hasznalatanak
gyakorlasa.

- areklam és a fogyasztas Osszefliggése,
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- a médiatartalmak ¢€s a valosag Jogszabalyok, etikai el6irdsok ismertetése a
Osszefiiggése, hagyomanyos média és az internet hasznalat
esetében.

- az internet hasznalatanak szabalyai, a
helyes etikai magatartas és feleldsség, Gyakoroltassuk kiilonféle ismeretek
hozzajutasanak modjait az internetes keresék

v . . . segitségével!
- a szamitogép, az internetfiiggdség

veszélyei,
Az adatbiztonsag szabalyainak, megteremtési

, . , . . lehetdségeinek ismertetése.
- irott, elektronikus és online sajto

megjelenése Magyarorszagon ¢és kiilfo1don.
Az internet és jatékfliggdség koros

A o hatasainak bemutatasa. Cikkiras.
Ujsagtipusok, Gjsagfajtak

- néhany szdban a lapkiadasrol, a
lapnyomtatasrol,

- Uysagirol miifajok; gyorshir, radids hir,
Ujsaghir,

- interjukészités elmélete és gyakorlata,

- szerkesztOségek miikodése (JAK, FMH),

- helyesirasi alapismeretek.

F/41: Médiatudatossagra nevelés

Készitette: Bognar Maté

Tematikus foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.
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9. évfolyam

Eves oraszama: 1.

Rovid leirdsa: A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok. A
didkok kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az 11j és hagyomanyos
médiumok nyelvét, a tdrsadalom és a média kdlcsonds kapesolatat. A médiatudatossagra nevelés
soran a megfeleld értelmezd, kritikai beallitodas kialakitasanak és fejlesztésének meghatarozo
jelentdsége van valamennyi korosztaly szamdra. A Médiatudatossag foglalkozassorozat
alapvetden épit a kollégiumban miikkodé Média (ujsagiras) foglalkozassorozatra és a Pannon
Lapok Téarsasaga altal életre hivott ,,Sajto és tanulas (Séta)” nevii médiaprogramjara: a didkok
egy tanévben a két félév soran 7-7 héten keresztiil megkapjak a Fejér Megyei Hirlapot. Az egyes
ujsagpéldanyokbol szemléltetd eszkozként a Médiatudatossag foglalkozassorozat résztvevai is
kapnak.

Fejlesztési kovetelmények: Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvalasztasdhoz.
Képes legyen az online kommunikécio hatékony felhasznéldsara. Ismerje a reklam hatasat a
fogyasztasra. Tanulja meg hatékony modon és megfeleld mértékben felhasznélni a szamitogép és
egyéb online média nyujtotta lehetdségeket. Ismerje meg a kozdsségi tartalmak etikus,
jogszabalyok szerinti hasznalatanak és felhasznédldsanak szabdalyait. Tudatosuljanak az
adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fiiggdséggel (internet, szamitdgépes jatékok) és egyéb
veszélyekkel és azok elkeriilésével kapcsolatos ismeretek.

Feldolgozas terve: A kollégium egy tanul6szobajaban, az 6ra 50%-a elméleti, 50%-a gyakorlati
foglalkozas (frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka), gyakorlati rész: tanuldi igény
¢s PLT-s fogadokészség esetén félévente a PLT kdzponti nyomdajanak megtekintése
Veszprémben (alkalmanként akar 1-1 tematikus évfolyammal is, de mindenképpen mas-mas
tanulokkal, maximum 25 fé/alkalom); székesfehérvari médiumok meglatogatéasa (televizio, radio,

Ujsag).

Idokeret: 16ra/év

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek
alabontasa
- Sajtotorténet cimszavakban Ismerkedés a hagyomanyos médiaval a

kiilonféle folyodiratokon, kiadvanyokon
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keresztiil.

- a média tarsadalmi szerepe
Az elektronikus médiak (internetes
ismeretterjesztd oldalak, stb.) hasznalatanak

_ kl r r f t 7o e f.. r
a rexklam €S a 10gyaszias 0SSzeruggese gyakorlésa.

- a médiatartalmak ¢€s a valosag 0sszefliggése , e e o .
& g8 Jogszabalyok, etikai eldirasok ismertetése a

hagyomanyos média és az internet hasznalat
- az internet hasznalatdnak szabalyai, a esetében.

helyes etikai magatartas ¢s feleldsség
Az internet és jatékfliggdség koros
- a szamitogép, az internetfiiggdség veszélyei | hatdasainak bemutatasa.

- frott, elektronikus és online sajto
megjelenése Magyarorszagon ¢és kiilfoldon

- Ujsagtipusok, Gjsagfajtak

- Néhany szoban a lapkiadasrol, a
lapnyomtatasrol

- Ujséagir6i miifajok; gyorshir, radios hir,

ujsaghir

10. évfolyam

Eves oraszama: 1.
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Rovid leirasa: A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok. A
didkok kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az 11j és hagyomanyos
médiumok nyelvét, a tarsadalom €s a média kolcsonos kapcsolatat. A médiatudatossagra nevelés
soran a megfelel6 értelmezd, kritikai beallitodas kialakitdsanak és fejlesztésének meghatarozo
jelentdsége van valamennyi korosztaly szamara. A Médiatudatossag foglalkozéassorozat
alapvetden épit a kollégiumban mikodd Média (ujsagiras) foglalkozassorozatra és a Pannon
Lapok Tarsasaga altal életre hivott ,,Sajto €s tanulas (Séta)”” nevii médiaprogramjara: a didkok
egy tanévben a két félév soran 7-7 héten keresztiil megkapjak a Fejér Megyei Hirlapot. Az egyes
ujsagpéldanyokbol szemléltetd eszkozként a Médiatudatossag foglalkozassorozat résztvevoi is
kapnak.

Fejlesztési kovetelmények: Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvalasztasdhoz.
Képes legyen az online kommunikaci6 hatékony felhasznalaséara. Ismerje a reklam hatasat a
fogyasztasra. Tanulja meg hatékony modon €s megfelelé mértékben felhasznélni a szamitdogép és
egy¢éb online média nyujtotta lehetdségeket. Ismerje meg a k6zdsségi tartalmak etikus,
jogszabdlyok szerinti hasznalatanak és felhasznédldsanak szabdlyait. Tudatosuljanak az
adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fliiggdséggel (internet, szamitogépes jatékok) és egyéb
veszélyekkel és azok elkeriilésével kapcsolatos ismeretek.

Feldolgozas terve: A kollégium egy tanuldszobajaban, az 6ra 50%-a elméleti, 50%-a gyakorlati
foglalkozas (frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka), gyakorlati rész: tanuldi igény
¢s PLT-s fogadokészség esetén félévente a PLT kdzponti nyomdajanak megtekintése
Veszprémben (alkalmanként akar 1-1 tematikus évfolyammal is, de mindenképpen més-mas
tanulokkal, maximum 25 fé/alkalom); székesfehérvari médiumok meglatogatasa (televizid, radio,

0jsag).

Idokeret: 16ra/év

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

- Sajtotorténet cimszavakban Ismerkedés a hagyomanyos médiaval a
kiilonféle folyodiratokon, kiadvanyokon
keresztiil.

- a média tarsadalmi szerepe

Az elektronikus médiak (internetes

- areklam és a fogyasztas Osszefliggése ) . e
24 g8 ismeretterjesztd oldalak, stb.) hasznalatanak
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gyakorlasa.

- a médiatartalmak ¢€s a valosag 0sszefliggése
Jogszabalyok, etikai el6irdsok ismertetése a
hagyomanyos média és az internet hasznalat

- az internet hasznalatanak szabalyai, a \
esetében.

helyes etikai magatartas és feleldsség

Az internet €s jatékfiiggdség koros

- a Szamitogép, az internetfliggdség veszélyei , . ,
gep £E0SCE Y hatasainak bemutatasa.

- frott, elektronikus és online sajto
megjelenése Magyarorszagon ¢és kiilfoldon

- Ujsagtipusok, Gjsagfajtak

- Néhany szoban a lapkiadasrol, a
lapnyomtatasrol

- Ujséagir6i miifajok; gyorshir, radios hir,
ujsaghir

11. évfolyam

Eves oraszama: 1.

Rovid leirdsa: A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok. A
didkok kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az 0j és hagyoméanyos
médiumok nyelvét, a tarsadalom és a média kolcsonos kapcsolatat. A médiatudatossagra nevelés
soran a megfeleld értelmezo, kritikai beallitodas kialakitasadnak és fejlesztésének meghatarozo
jelentésége van valamennyi korosztaly szdmara. A Médiatudatossag foglalkozassorozat
alapvetden épit a kollégiumban miikkodd Média (ujsagiras) foglalkozassorozatra és a Pannon
Lapok Tarsaséaga altal életre hivott ,,Sajto €s tanulas (Séta)” nevii médiaprogramjara: a didkok
egy tanévben a két félév soran 7-7 héten keresztiil megkapjak a Fejér Megyei Hirlapot. Az egyes
ujsagpéldanyokbol szemléltetd eszkozként a Médiatudatossag foglalkozassorozat résztvevoi is
kapnak.
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Fejlesztési kovetelmények: Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvalasztasahoz.
Képes legyen az online kommunikéci6 hatékony felhasznéaldséara. Ismerje a reklam hatasat a
fogyasztasra. Tanulja meg hatékony modon €s megfelelé mértékben felhaszndlni a szamitdogép és
egyéb online média nyujtotta lehetdségeket. Ismerje meg a kozosségi tartalmak etikus,
jogszabalyok szerinti hasznalatanak és felhasznaldsanak szabalyait. Tudatosuljanak az
adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fliggdséggel (internet, szamitogépes jatékok) és egyéb
veszélyekkel és azok elkeriilésével kapcsolatos ismeretek.

Feldolgozas terve: A kollégium egy tanul6szobajaban, az 6ra 50%-a elméleti, 50%-a gyakorlati
foglalkozas (frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka), gyakorlati rész: tanuloi igény
¢s PLT-s fogadokészség esetén félévente a PLT kdzponti nyomdajanak megtekintése
Veszprémben (alkalmanként akar 1-1 tematikus évfolyammal is, de mindenképpen mas-mas
tanulokkal, maximum 25 fé/alkalom); székesfehérvari médiumok meglatogatasa (televizio, radio,

Ujsag).

Idokeret: 16ra/év

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

alabontasa

- Sajtotorténet cimszavakban Ismerkedés a hagyomanyos médiaval a
kiilonféle folyodiratokon, kiadvanyokon
keresztiil.

- a média tarsadalmi szerepe

Klam és a f s & fiood Az elektronikus médiak (internetes
- areklam és a fogyasztas Osszefliggése . . L
&y g8 ismeretterjesztd oldalak, stb.) hasznalatanak
gyakorlasa.

- a médiatartalmak és a valosag Osszefliggése

Jogszabalyok, etikai eldirdsok ismertetése a
- az internet hasznalatanak szabalyai, a hagyomanyos média és az internet hasznalat
helyes etikai magatartas ¢s feleldsség esetében.

- a szamitogép, az internetfiiggdség veszélyei | Az internet és jatékfliggdség koros
hatasainak bemutatésa.

- frott, elektronikus és online sajto
megjelenése Magyarorszagon ¢€s kiilfoldon
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- Ujsagtipusok, Gjsagfajtak

- Néhany szoban a lapkiadasrol, a
lapnyomtatasrol

- Ujsagir6i miifajok; gyorshir, radios hir,

ujsaghir

12. évfolyam

Eves oraszama: 1

Rovid leirdsa: A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok. A
didkok kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az 0j és hagyomanyos
médiumok nyelvét, a tarsadalom és a média kolcsonos kapcsolatat. A médiatudatossagra nevelés
soran a megfeleld értelmezo, kritikai beallitodas kialakitasanak €s fejlesztésének meghatarozo
jelentésége van valamennyi korosztaly szdmara. A Médiatudatossag foglalkozassorozat
alapvetden épit a kollégiumban miik6dé Meédia (ujsagiras) foglalkozassorozatra és a Pannon
Lapok Tarsasaga altal életre hivott ,,Sajtod és tanuléds (Séta)” nevii médiaprogramjara: a didkok
egy tanévben a két félév soran 7-7 héten keresztiil megkapjak a Fejér Megyei Hirlapot. Az egyes
ujsagpéldanyokbol szemléltetd eszkozként a Médiatudatossag foglalkozéassorozat résztvevdi is
kapnak.

Fejlesztési kovetelmények: Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvalasztasahoz.
Képes legyen az online kommunikécio hatékony felhasznalasara. Ismerje a reklam hatésat a
fogyasztasra. Tanulja meg hatékony modon és megfelel6 mértékben felhasznalni a szamitogép és
egyéb online média nyujtotta lehetdségeket. Ismerje meg a kozosségi tartalmak etikus,
jogszabdalyok szerinti hasznalatanak és felhaszndldsanak szabdlyait. Tudatosuljanak az
adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fiiggdséggel (internet, szamitdgépes jatékok) és egyéb
veszélyekkel és azok elkeriilésével kapcsolatos ismeretek.
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Feldolgozas terve: A kollégium egy tanuldszobajaban, az 6ra 50%-a elméleti, 50%-a gyakorlati
foglalkozas (frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka), gyakorlati rész: tanuloi igény
¢s PLT-s fogadokészség esetén félévente a PLT kdzponti nyomdajanak megtekintése
Veszprémben (alkalmanként akar 1-1 tematikus évfolyammal is, de mindenképpen mas-mas
tanulokkal, maximum 25 f6/alkalom); székesfehérvari médiumok meglatogatéasa (televizio, radio,

ujsag).

IdOkeret: 16ra/év

Az adott téma fobb altémak szerinti
alabontasa

Rovid tartalom, tevékenységek

- Sajtétorténet cimszavakban

- a média tarsadalmi szerepe

- areklam és a fogyasztas Osszefliggése

- a médiatartalmak ¢€s a valosag 0sszefliggése

- az internet hasznélatanak szabdlyai, a
helyes etikai magatartas és felel6sség

- a szamitogép, az internetfliggdség veszélyei

- frott, elektronikus és online sajto
megjelenése Magyarorszagon ¢€s kiilfoldon

- Ujsagtipusok, Gjsagfajtak

- Néhany szoban a lapkiadasrol, a
lapnyomtatasrol

- Ujséagiroi miifajok; gyorshir, radios hir,

Ismerkedés a hagyomanyos médiaval a
kiilonféle folyodiratokon, kiadvanyokon
keresztiil.

Az elektronikus médiak (internetes
ismeretterjesztd oldalak, stb.) hasznalatanak
gyakorlasa.

Jogszabalyok, etikai eldirdsok ismertetése a
hagyomanyos média és az internet hasznalat
esetében.

Az internet ¢€s jatékfiiggdség koros
hatdsainak bemutatésa.
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ujsaghir

13-14. évfolyam

Eves oraszama: 1.

Rovid leirdsa: A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok. A
didkok kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az 11j és hagyomanyos
médiumok nyelvét, a tarsadalom és a média kolcsonds kapcsolatat. A médiatudatossagra nevelés
soran a megfeleld értelmezd, kritikai bedllitodas kialakitasadnak és fejlesztésének meghatarozo
jelentésége van valamennyi korosztaly szamara. A Médiatudatossag foglalkozassorozat
alapvetden épit a kollégiumban mikddé Média (ujsagiras) foglalkozassorozatra és a Pannon
Lapok Tarsasaga altal életre hivott ,,Sajté és tanulds (Séta)” nevii médiaprogramjara: a diakok
egy tanévben a két félév soran 7-7 héten keresztiil megkapjak a Fejér Megyei Hirlapot. Az egyes
ujsagpéldanyokbol szemléltetd eszkozként a Médiatudatossag foglalkozassorozat résztvevai is
kapnak.

Fejlesztési kovetelmények: Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvalasztasahoz.
Képes legyen az online kommunikéci6 hatékony felhasznaldséara. Ismerje a reklam hatésat a
fogyasztasra. Tanulja meg hatékony modon és megfeleld mértékben felhasznélni a szamitogép és
egy¢b online média nyujtotta lehetdségeket. Ismerje meg a kozosségi tartalmak etikus,
jogszabalyok szerinti hasznalatanak és felhaszndldsanak szabalyait. Tudatosuljanak az
adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fliggdséggel (internet, szamitogépes jatékok) és egyéb
veszélyekkel és azok elkeriilésével kapcsolatos ismeretek.

Feldolgozas terve: A kollégium egy tanulészobajaban, az 6ra 50%-a elméleti, 50%-a gyakorlati
foglalkozas (frontalis, interaktiv és csoportokban végzett munka), gyakorlati rész: tanuloi igény
¢és PLT-s fogadokészség esetén félévente a PLT kdzponti nyomddjanak megtekintése
Veszprémben (alkalmanként akar 1-1 tematikus évfolyammal is, de mindenképpen mas-mas
tanulokkal, maximum 25 fé/alkalom); székesfehérvari médiumok meglatogatasa (televizid, radio,

ujsag).

Idokeret: 1 Ora/év

Az adott téma fobb altémak szerinti Rovid tartalom, tevékenységek

299



Pedagogia Program

Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

alabontasa

- Sajtétorténet cimszavakban

- a média tarsadalmi szerepe

- areklam és a fogyasztas Osszefliggése

- a médiatartalmak ¢€s a valosag 0sszefliggése

- az internet hasznalatanak szabalyali, a
helyes etikai magatartas ¢s feleldsség

- a szamitogép, az internetfiiggdség veszelyei

- frott, elektronikus és online sajto
megjelenése Magyarorszagon ¢€s kiilfoldon

- Ujsagtipusok, Gjsagfajtak

- Néhany szoban a lapkiadasrol, a
lapnyomtatasrol

- Ujséagiroi mifajok; gyorshir, radios hir,
Ujsaghir

Ismerkedés a hagyomanyos médiaval a
kiilonféle folyodiratokon, kiadvanyokon
keresztiil.

Az elektronikus médiak (internetes
ismeretterjesztd oldalak, stb.) hasznalatanak
gyakorlasa.

Jogszabalyok, etikai eldirdsok ismertetése a
hagyomanyos média és az internet hasznalat
esetében.

Az internet és jatékfliggdség koros
hatasainak bemutatésa.

F/42: Filmklub (Hang-Ar)

Készitette: Polczer Zoltan

Szabadidds foglalkozassorozat, 9-13. évfolyam.

Rovid leirasa:
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Pedagogia Program Székesfehérvari Jozsef Attila Kozépiskolai Kollégium

Filmklub: Meghatarozott, idészakonként kiilonb6z6 ismérvek alapjan rendszerbe foglalt
filmek megtekintése, azokrdl beszélgetés, azok dsszehasonlitod elemzése.

Foglalkozasok célja: A cél a filmnyelvi tdjékozottsag és kifejezOkészség fejlesztése mellett
elsOsorban a stilustorténet néhany fontos mozzanatanak ismerete, a milismeret, €s az elemzési
készség fejlesztése. Fontos eleme a mozgdokép magas kultardjanak és tomegkultarajanak
viszonya, az eltérd alkotoi és nézdi szerepek felismertetése. Targyalni kell a tapasztalati valosag
¢s a média altal reprezentalt, filmvasznon, képernyén megjelend virtudlis vilag viszonyat.
Rekreacio, 1) filmek, megismerése, vizudlis kultara fejlesztése

Hang-Ar: Zenei témaja filmek, koncertfilmek, zenés filmek megtekintése, kiilonleges mindségii
¢s hanghatasu zenei felvételek meghallgatasa.

Foglalkozasok célja: Rekreacio, eddig nem ismert felvételek, eldéadok munkainak meghallgatasa,
zenei ¢lmény atélése, kevésbé ismert, a tomegizlést meghalad6 zenei produktumok megismerése.

Munkaformak: Filmelemzés, magyardzat, vita, 6sszehasonlito elemzés.

Kollégiumi Nevelés Orszagos Alapprogramja szerint kijelolt 12 nevelési teriilet: 1. A tanulas
tanitasa, 2. Erkolcsi nevelés, 3. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés, 4. Allampolgérségra,
demokracidra nevelés, 5. Onismeret és tarsas kultura fejlesztése, 6. Csaladi életre nevelés, 7. Testi
¢s lelki egészségre nevelés, 8. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség, 9. Fenntarthatosag,
kornyezettudatossag, 10. Palyaorientacid, 11. Gazdasagi €s pénziigyi nevelés, 12.
Médiatudatossagra nevelés.
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SZEKESFEHERVARI JOZSEF ATTILA KOZEPISKOLAI KOLLEGIUM NEMES NAGY AGNES
KOLLEGIUMA HELYI TANTERVEK
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Kollegiumi foglalkozas tipusa:

Temakor:

Eves oraszama:
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Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Tematikus csoportfoglalkozés

1. A tanulas tanitasa

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Oraszam 3 2 2 2 1
A foglalkozas célja: Egyénre szabott tanuldsi modszerek elsajatitasa, ezzel segitve a hatrannyal kiizd6k felzarkodztatasat, a
gyermekek tehetségének kibontakoztatasat.
Tanulok tAmogatasa abban, hogy eredményesen fejezzék be a valasztott iskolajukat.
Evfolyam Oraszam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények
1 Konyvtarlatogatas, konyvtarhasznalat Ismerje a konyvtarhasznalat szabalyait. Legyen tisztaban
' a konyvtari szolgaltatasokkal. Legyen képes eligazodni a
konyvtarban és kiilonosen a kézikonyvtarban.
2 A tanulasi modszerek ismertetése, kozosségben | Ismerje fel, hogy a tanulas tanulasaval is foglalkozni kell.
' valo tanulas Keresse a kollégiumi tanulas szamara hatékony
9. modszereit, ismerje meg a lehetdségeket.
3 Tanulési technikdk gyakorlasa - vazlatkészités Legyen képes a lényegkiemelésre és a tudatos
' vazlatfelépitésre, a szamara legalkalmasabb megjelenités
kivélasztasara.
10 1. Tudatos, tanulast segitd internet hasznalat Tudjon informaciot keresni a konyvtari adatbazisokban
' (feladatok) illetve hasznos keresdoldalakat ismerjen €s legyen benniik

303




304

képes eligazodni.
internetes keresdoldalak segitségével.

Tanulasi stilusok, és az azoknak megfeleld
tanulasi modok

Ismerje meg sajat tanuldsi stilusat, j6 és rossz szokasait.
Torekedjen hatékony mddszerek kiprobalasara.

Az ismeretszerzés forrasai és ezek megjelenitése
az irasbeli munkékban

Ismerje a dolgozatkészités technikajanak tartalmi és
formai szabalyait.

1L A szobeli eldadas gyakorlasa Ismerje fel, hogy gyakorléssal, felkésziiléssel jobb
eredmények érhetdk el a szobeli feleléseknél.
A vizsgékra val6 felkésziilés modszerei L. Ismerje meg, és hasznalja fel a jo tapasztalatokat,
12 Felkésziilés jo eldre pszichologiai tanacsokat.
A vizsgakra val6 felkésziilés modszerei I1. Ismerje meg, és hasznalja fel a jo tapasztalatokat,
Teenddk a vizsga napjan pszichologiai tanacsokat.
A tanulasrol szerzett ismeretek, és azok Tudjon beszélni a sajat szokésairol, modszereirdl, az
13. alkalmazasanak Osszevetése esetleges valtoztatasokrol, azok bevalasarol. Ertékelje

azokat.
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Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Kollégiumi foglalkozas tipusa: Tematikus csoportfoglalkozés
Témakor: 2. Erkolcsi nevelés

Eves oraszama:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.

Oraszam 2 2 2 1 1

A foglalkozas célja: Az erkoles fogalmat értse, meghatarozo tényezodivel legyen tisztaba, ismerje fel a moralis helytallas fontossagat, tudjon
helyesen donteni.

Evfolyam Oraszam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények

9. 1. Az erkélces fogalma Ertse az erkéles fogalmat
2. Meghatéaroz6 tényezok Az erkdlcsi érzék kialakitasa

10. 1. Kotelességtudat Erezze az sszhangot a lelkiismeret és az erkélcsi

felelOsseég kotott

2. Segitségnyujtas, egylittérzés Erkolcesi itélokészség fejlesztése

11. 1. Erkolcsi értekrend Ertékrend tisztazasa, megfeleld normak kialakitasa
2. Elonydk és hatranyok

12.-13.-14. 1. Erkolesi bizonyitvany Helyes erkolcsi értékrend kialakitasa
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Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Kollégiumi foglalkozas tipusa: Tematikus csoportfoglalkozas
Témakor: 3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Eves oraszama:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.

Oraszam 2 2 2 1 1

A foglalkozas célja: Kultirank értékeinek, hagyomanyainak megismertetése. Tudatosuljon a kdzosséghez tartozas, a hazaszeretet fontossaga.
Viljanak nyitottd mas népek , kultarak irant. K6zos eurdpaisagunk felismerése, értéke.

Evfolyam Orasziam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények
9. 1. A sziikebb kozosséghez tartozas A szlikebb kozosség hagyoméanyainak megismerése.
2. Hagyomanyo6rzés A lakohely értekeinek megismerése.
10. 1. Tagabb kozosséghez tartozas, hazaszeretet Az orszag ¢és a magyar nemzet szimbolumainak
megismerése
2. Kultarank, torténelmiink jeles képviseldinek, eszméinek
megismerése
11. 1. Eurdopahoz ¢és az EU-hoz val6 tartozdsunk Ismerje meg az Unio létrejottének ideologiai €s torténelmi
jelentdsége, torténeti alapjai elézményeit, a csatlakozas okait
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A nemzeti €s az eurdpai identitas kapcsolata

Ismerje €s értelmezze a nemzet, nemzetiség, eurdpaisag
fogalmat, a nemzeti-és eurdpai identitas kapcsolodasi
pontjait.

12.-13.-14.

A nemzeti Osszetartozas és a migraciod

Nemzet, nemzetiség, globalizacio6 értelmezése,
bevandorlas, kivandorlas jelentOsége.
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A kollégiumi foglalkozas megnevezése:

A kollégiumi foglalkozas tipusa:

Eves Oraszam:
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Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Tematikus foglalkozas

4.Allampolgarsagra és demokraciara nevelés

Evfolyam

11. 12.

13.

Oraszam

A foglalkozas fejlesztési céljai:

- allampolgarsagi kompetencia fejlesztése

- emberi méltosag tisztelete jogkovetd magatartas kialakitasa

- aktiv részvétel a kozosségi életben

- kritikai gondolkodas kialakitasa

- kreativitas, elemzoképesség €s vitakultura fejlesztése

Evfolyam

Orakeret

Tematikai egység megnevezése

Fobb tartalmi elemek

Fejlesztési célok

9.

A demokracia alapfogalmai

jog, alaptorvény, demokracia,
képviselet, allampolgarsag,
onkormanyzatok, jogalkotas, jogalkotd
szervek, rendelet, torvény,
onkormanyzatok, a jogalkotas szintjei

A tanulok ismerjék a
demokracia alapfogalmait.
Helyesen és szakszerlien
alkalmazzak.

A demokracia érvényesiilése a

diakonkormanyzat, DOK elnok,

Ismerjék meg a
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kollégiumban. A
didkonkormanyzatok szerepe,
miukodése, feladatkore

valasztas, képviselet

diakonkormanyzat fogalmat,
¢s szerepét a kollégiumi
¢letben. A kozdsségi
szerepvallalas erdsitése.

Kreativ gondolkodés
fejlesztése.

10. Az éallampolgérsag Az éllampolgarsag fogalma, A tanulﬁ)k saJatlhts’ak claz

. . ... | alapvetd emberi és
feltételrendszere, kettds allampolgarsag, | |, L .
. s g allampolgéari jogokat. Ismerjék
hontalansag, emberi és allampolgari , Jve
. L . az allampolgarsag
jogok és kotelességek. o ,
kritériumrendszerét. Legyenek
tisztaban az alapvet6 jogaikkal
¢s kotelességeikkel.
Nemzeti jelképek és nemzeti és korona, orszagalma, jogar, nemzeti €s Ismerjék meg nemzeti
etnikai kisebbségek etnikai kisebbségek jelképeinket és
hagyomdnyainkat. Alkossanak
képet a Magyarorszagon €16
nemzetiségekrol és a hataron
tuli magyarsag helyzetérol.

11. . .- népszavazas, kozvetlen demokracia A tanulok ismerjék a kozvetett
A kozvetlen demokracia . N gy
(népszavazés) ¢s a kozvetlen demokracia

kozotti kiilonbséget. Ismerjék
meg a népszavazas, az
egyesiilési és gyiilekezési
szabadsag feltételrendszerét és
a mai magyar valasztasi
rendszer milkodését.
A kozvetett demokracia képviselet, part, egyesiilési €s
gyliilekezési szabadsag, valasztojog,
valasztasi rendszerek
12. Az éllamszervezet felépitése, az kormany, kormanyzas, orszaggyilés, A tanulok ismerjék meg az

egyes szervek feladatkore

koztarsasagi elnok, kozigazgatas,

allamszervezet felépitését és
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onkormanyzatok, alkotmanybirosag,
ombudsman

az egyes, szintek hivatalok
funkcioit, feladatkorét.

13.

Magyarorszag kiilkapcsolatai €s
részvétele a nemzetkozi
szervezetekben

pl.: ENSZ, NATO

A tanulok ismerjék
Magyarorszag részvételét a
nemzetkdzi kapcsolatokban és
legyenek tisztdban az Eurdpai
Uni6 miukodésével, kiillondsen
a lehetdségekkel, a jogaikkal
¢s a kotelezettségeikkel.
Legyenek tajékozottak az
uniot érintd 1ényegesebb
kérdésekkel kapcsolatban

Az Eurdpai Unio

pl.: Szén és Acélkozdsség, Maastrichti

Szerz6dés

A kollégiumi foglalkozas megnevezése:

A kollégiumi foglalkozas tipusa: tematikus csoportfoglalkozas

Eves Oraszam:

5.Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztése

Evfolyam

11. 12.

13-14.

Oraszam

A csoport dsszetétele: azonos évfolyamra jaro, kiilonb6z6 iskoldkba jarod vegyes csoport

A foglalkozas fejlesztési céljai:
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A kollégiumon beliili kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek nyujtdsaval a nevelés eldsegiti, hogy kialakuljanak az
Onismeret gazdag és szilard elméleti és tapasztalati alapjai. Kiemelt feladat a tanuld helyes, realis énképének, illetve Onértékelésének
kialakitasa; eld kell segiteni a kedvezo szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakulasat, tudasanak és kompetenciainak kifejezésre jutasat,
s valamennyi tudasteriilet megfeleld kimiivelését; hozza kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a méasok helyzetébe
torténd beleélés képességének, az empatidnak a fejlodésére, valamint a kolcsonds elfogadasra. A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturalt
egyéni és kozosségi €lethez, masok megértéséhez €s tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitdsdhoz.

A kollégiumi nevelés eldsegiti, hogy kialakuljanak az 6nismeret gazdag és szilard elméleti €s tapasztalati alapjai.

A kozosségi 1ét, a csoporthoz tartozas, az egymas kozotti interakciok eldsegitik a realis énkép €s az onértékelés kialakulasat, melyek a
személyiségfejlodés meghatarozo elemei.

Mod van a masok helyzetébe torténd beleélés képességének kialakitdsara, masok elfogadasara.

Ezek a képességek elosegitik, hogy kulturalt kozosségi €let alakuljon ki a kollégiumban.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Legyen képes személyiségjegyeit, tulajdonsdgait, képességeit felismerni.
- Ertse, hogy tevékenységével tehet kdzvetlen kdrnyezetéért, csoportjaért, tarsaiért.
- Lassa be, hogy sziikség van az alapvetd magatartdsi szabalyok betartasara.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismerje meg az emberi kapcsolatok 1étrejottét eldsegito, illetve gatldo személyiségvonasokat.
- Legyen tudataban, hogy a gondosan kivalasztott és mély emberi kapcsolatok mennyire értékesek az emberi egyiittélésben.

- Eletkoranak megfelel6 vélasztékossaggal legyen képes a tarsas kommunikaciora.

- Alakuljon ki a tanuloban a valasztasi lehetéségek felismerésének képessége, és dontési helyzetekben legyen képes e lehetoségeket

mérlegelni.

- Valjék természetessé benne a masik ember személyiségének tisztelete és megértése, a helyes 6nismeret kialakitasa, onmaga felvallalasa.

Evfolyam Orakeret Tematikai egység megnevezése Fébb tartalmi elemek, tevékenységek
1-8. 1 - Onismeret és tarsas kapcsolati kultira Az Onismeret €s a tarsas kapcsolati kultara

meghatarozo jellemzdinek ismertetése / megbeszélése
Megalapozott 6nismeret kialakitasa a csoport aktiv
kézremiikodésével
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Kulturalt tarsas kapcsolatok kialakitasa
A helyes egyéni ¢és kozosségi €let szabélyai

Onismeret és tarsas kapcsolati kultara

Az Onismeret €s a tarsas kapcsolati kultara
meghatdrozo jellemzdinek ismertetése / megbeszélése
Megalapozott Onismeret kialakitasa a csoport aktiv
kézremiikodésével

Kulturalt tarsas kapcsolatok kialakitdsanak lehetdségei
a kortars kozosség jellemvonasainak tiikrében

A helyes egyéni €s kozosségi €let szabalyai

10.

Empatia és masok elfogadasa

Masok megértéséhez és tiszteletéhez sziikséges
képességek kialakitasa és fejlesztése.

11.

A tudés és a tapasztalat jelentdsége

A pozitiv énkép kialakitasanak eldsegitése az eddig
elsajatitott készségekre és tudasra alapozva annak
érdekében, hogy a didkok sorsukat és ¢letpalyajukat
maguk alakitsak.

12.

Tarsas kommunikacio

A pozitiv énkép megerdsitését szolgald jatékos
feladatok
Tarsas kommunikaciot fejlesztd gyakorlatok

13-14.

Tarsas kommunikacio

Tarsas kommunikaciot fejlesztd gyakorlatok
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Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Kollégiumi foglalkozas tipusa: Tematikus csoportfoglalkozés
Témakor: 6.Csaladi életre nevelés

Eves oraszama:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.

Oraszam 1 2 2 3 3

A foglalkozas célja:  Ismerje a csalad szerepét a tarsadalomban, legyen tisztaban a feleldsségteljes parkapcsolat, csaladtervezés, csaladalapitas
fontossagaval, rendelkezzen helyes szexudlis ismeretekkel, kulturaval.

Evfolyam Oraszam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények
9. 1. Parkapcsolatok kialakitasa Tanuljon meg helyesen ismerkedni, ismerje a parvalasztas
szempontjait, a hiiség-hiitlenség, bizalom-bizalmatlansag
fogalmat
10. 1. Fellangolas, szerelem Ismerje a kiilonbséget, ennek megfelelden alakitson ki
parkapcsolatot
2. A csalad, mint érték Ismerje fel a csaladbdl hozott értékeket, mintakat, ismerje
a sajat szeretetnyelvét
11. 1. Csaladi ¢€letciklusok Ismerje az idds csaladtagokkal valo kapcsolattartas , a
. S— . csaladdon beliili egyiittmiikodés, tdimogatas jelentdségét.
2. Diszfunkcionalis csaladok Legyen tisztiban azzal, hogy a szenvedélybetegségek a
csalddban kezdddnek.
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12.-13.-14.

Palyavalasztas-ki vagyok én?

A felné6tté valas folyamataban képviseljen megfeleld
értékeket

Elettarsi kapcsolat, vagy hdzassag?

Tudatosuljon a feleldsségteljes kapcsolat fontossaga

A gyermek szerepe a csaladban

Feleldsségteljes gyermekvallalas, csaladtervezés helyes
megitélése
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Kollegiumi foglalkozas tipusa:

Temakor:

Eves oraszama:

315

Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Tematikus csoportfoglalkozés

7.Testi-lelki egészség

Evfolyam

11.

12. 13-14.

Oraszam

A foglalkozas célja: Olyan ismeretek, gyakorlatok elsajatitasa,

amelyek hozzésegitik a tanulokat testi-lelki épségiik, egészségiik

megOrzésében, a karos hatasok , szokasok kialakuldsanak megeldzésében, valjon rutinna az egészséges €életmod, a testmozgas, legyenek tisztdba
az egészség, a sport és a lelki élet egymasra gyakorolt hatasaval.

Oraszam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények
9. 1. Egészség, mint értek megjelenitése Felismerni fontossagat
2. Az egészség dimenzioi Az egészség fogalom tisztazasa
10. 1. Egészséges ¢letmod Ismerje az egészséges taplalkozast
2. Veszélyeztetd tényezok Ismerje a kdros anyagokat
11. 1. Testmozgas-egészség Ismerje fel a testmozgas fontossagat, értse az ,,Ep testben
¢ép lélek” mondast
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2. Az egészség kiilonbozo dimenzidi kozotti Tudjon kapcsolatot teremteni a kiilonb6z6 kiils6 hatdsok
kapcsolatok ¢s az egészségi allapot dimenzidi kozott
12.-13.-14. 1. Egészséges szorakozasok Kritikai gondolkodas erdsitése, az egymasra valo
odafigyelés fontossaga
2. Fiiggdség kialakulasa Kiilonbozo fliggdségek felismerése, kelld érzékenység
kialakitasa, felkészités a probléma kezelésére.
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Kollegiumi foglalkozas tipusa:

Temakor:

Eves oraszama:

317

Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Tematikus csoportfoglalkozés

8.Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

Evfolyam 9 10. 11. 12. 13-14.
Oraszam 2 2 2 1 1
A foglalkozas célja:

A kollégiumi nevelés feladata a szocialis érzékenység, segitd magatartas kialakitasa a tanulokban ugy, hogy 6nallo tapasztalati Giton ismerjék
meg a hatrannyal €10k sajatos igényeit, élethelyzetét. A segitd magatartas szamos olyan képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egylittérzes,
egylittmiikodeés, problémamegoldas, onkéntes feladatvallalas és - megvalositas), amelyek gyakorldsa elengedhetetlen a tudatos, felelds

allampolgari 1éthez.

Az onkéntesség olyan tevékenység, amelyet a személy szabad akaratabol, egyéni valasztasa és motivacioja alapjan, a pénziigyi haszonszerzeés

szandéka nélkiil végez mas személy, személyek vagy a kozosség javat szolgalva.

Evfolyam Oraszim Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények
1.-2 Térsadalmi feleldsségvallalas és szolidaritas A tanulé megismerje a hatranyos helyzet fogalmat, példakkal,
0. ¢élethelyzetek bemutatasaval tudatosuljon a tarsadalmi

- A hdtrdnyos helyzet fogalma.
- A fogyatékossdgok tipusai, helyes szohaszndlat.
- A tdrsadalmi felelGsségvallalds fontossdg

felel6sségvallalas fontossaga, a masokért érzett szolidaritas
jelentdsége, és ez altal Ismerje fel, ha sziikebb vagy tagabb
kornyezetében egyes emberek vagy csoportok segitségre szorulnak.
Alakuljon ki segitd magatartds a fogyatékossaggal €16k irant.
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Mit jelent fogyatékkal élni?

1.-2 Onkéntes feladatvallalas masokért A tanuldban kialakuljon az egylittmiikddés és az egymasra figyelés
10 fontossaga.
' L L, . , , L A tanulé megismerje a tagabb kozosségért (kollégium, telepiilés)
) I-Illattrf:Ztato tényez6k egy fogyatékossdggal élck végzett Onkéntes munka lehetdségeit és jelentdségét.
életében.
- Hires, fogyatékossdggal él6 emberek
- Az énkéntesség fogalma, formdi.
1.-2 Osszetartas és egyiittérzés A tanuld megismeri a tagabb kozosségért (kollégium, telepiilés)
11. végzett Onkéntes munka lehetdségeit és jelentdségét.
12. 1. Embertarsaink irant érzett felelsség
13-14. 1. Embertarsaink irant érzett felelosség
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Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Kollégiumi foglalkozas tipusa: Tematikus csoportfoglalkozés
Temakor: 9.Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

Eves oraszama:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.

Oraszam 2 2 2 2 2

A foglalkozas célja: A kollégium didkjai tanuljak meg azt, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan, feleldsségteljesen, megtjulési
képességiikre tekintettel hasznaljak. Késziiljenek fel arra, hogy milyen mdédon gyakorolhatjak a kornyezettel
kapcsolatos allampolgari kotelességeiket és jogaikat. Legyenek készek a kornyezetet védo tevékenységekre, kozos
cselekvésre.

Evfolyam Orasziam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények

A kornyezetre karos anyagok ¢és tevékenységek | Ismerjék fel a mindennapi életben eléforduld, a
1. kornyezetet karositd szennyez6 anyagokat, a kdrnyezetre
9. karos tevékenységeket,és keriiljék is el ezeket.

Az ember és a természet harmoniaja Kovetendd példak bemutatasaval, fejlodjon ki benniik
2. igény arra, hogy természeti értekeinket felismerjék és
ovjak.

Természeti kornyezetet védo tevékenységek, Véljon erkolcsi alapelviiké a természet tisztelete,
10. 1-2. akciok kornyezet megbecsiilése. Ismerjék meg a
kornyezetvédelmi egyesiiletek munkajat, legyenek
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tevékeny részesei munkajuknak.
Az Gjrahasznosithaté anyagok sokszin(i Valjon a szelektiv hulladékgytijtés mindennapi életiik
1. felhasznalhatdsaga aktiv tevékenységévé a kollégiumban ¢€s otthon.
11. - . - YT ;
Kornyezetkarositd anyagok mennyiségének A tanulok torekedjenek a tudatos vasarldi magatartas
2. csOkkentése kialakitasara. Részesitsék elonyben a természetes,
ujrahasznosithat6 anyagokat.
Személyes életteriink megovasa Legyenek felkésziilve kdrnyezettudatos dontések
1. meghozatalara, hasznositsak a kiilonb6zo tantargyakban
tanultakat.
12. Nemzeti természeti értékeink és teremtett targyi | Ismerjék meg nemzeti parkjainkat, fokozottan védett
2. kornyezetlink targyi kornyezetiinket.
Kornyezetvédelem és a feleldsségteljes Legyenek tisztaban jogaikkal és kotelességeikkel
13.-14. 1-2. allampolgéri magatartas kornyezetvédelmi kérdésekben.
Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve
Kollégiumi foglalkozas tipusa: Tematikus csoportfoglalkozas
Témakor: 10. Palyaorientacio

Eves oraszama:

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
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Oraszam 2 2 2 2 2

A foglalkozas célja: A kollégium didkjai aktivan hasznaljak ki a kollégium biztositotta lehetdségeket. A kollégium olyan feltételekkel
rendelkezik, melyek az 6ntevékeny tanuloi cselekvések révén biztositjak a képességeik kibontakoztatasat, elmélyiilhetnek
az érdeklédésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak késébbi hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megfelel6
foglalkozast és palyat.

Viljanak képessé arra, hogy a kiilonféle szakkorokon, 6nképzo korokon a szdmukra megfeleld palyavalasztasuk érdekében
megtegyék a sziikséges erdfeszitéseket.

Késziiljenek fel a palyavalasztason tul egyben a valasztott ¢letpalyara is.

Evfolyam Oraszam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények

Pélyavalasztasi elképzeléseim Ismerjék sajat egyéni képességiiket, érdeklddésiiket,
tudatosodjon benniik az Gnismeret szerepe a

1. személyiségliknek megfeleld palyavalasztasban.
Tudatosodjon a tanuldkban a folyamatos tanulas és az
Oonképzes jelentdsége

Milyen vagyok? Ismerjék sajat egyéni képességiiket, érdeklodésiiket,
2. tudatosodjon benniik az 6nismeret szerepe a
személyiségiiknek megfeleld palyavélasztisban

Milyen pélyékat ismerek? Tudjék 6sszehasonlitani az egyes palyak jellemzoit, és
1. rendelkezzenek megfeleld ismeretekkel valasztott
10. szakmajukkal kapcsolatban.

A vélasztott palyaval szembeni elvardsaim Legyenek képesek mérlegelni sajat palyavalasztasi
lehetdségeiket.

Mi a palya? Az ember — palya megfelelés Legyenek képesek mérlegelni sajat palyavalasztasi
1. feltételei lehetdségeiket. Tegyenek kiilonbséget a sikerorientaltsag
11. ¢s a sikerhajhaszas kozott.

Pélyavéalasztasi tanacsadas szakember Legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi
segitségével lehetdségeit. Tudjon donteni
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Palyak bemutatasa, életpalyak alakuldsa (Igény
szerinti beszélgetés szakemberekkel)

Legyenek képesek mérlegelni sajat palyavalasztasi
lehetdségeiket. Ismerjék a hivatastudat szerepét,
jelentdseégét. Ismerjenek meg kiillonbozo €letpalyak

12. alakulésat.
Tajékoztatd az adott év aktualis felvételi Tudjanak 6nalloan tajékozodni a palyavalasztasi
rendszerérol dokumentumokban, ismerjék az elektronikus felvételi
rendszerét.
Milyen esélyeim lesznek a munkaerd piacon? Ismerjék a hivatastudat szerepét, jelentOségét
13-14.

Az allaskeresés technikai

Ismerjék meg és tudjak alkalmazni az allaskeresés
kiilonb6z6 technikait
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Kollegiumi foglalkozas tipusa:

Temakor:

Eves oraszama:

323

Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Tematikus csoportfoglalkozés

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Oraszam 2 2. 2. 3 3
A foglalkozas célja: Az életkornak megfeleld pénziigyi, gazdasagi, gazdalkodasi, izleti, vallalkozasi alapismeretek atadasa.
A fentiekkel kapcsolatos onismeret elosegitése, a tudatossdg, tervezettség fontossaganak hangsulyozdasa.
Evfolyam Oraszam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények
Pénziigyi 6nismeret Ismerje meg sajat pénziigyi szokasait, jatékos formaban
1 Csaladi pénziigyek ismertesse. Erdeklddjon a csalddja gazdalkodésrol, sajat
' helyzetérdl a csaladban. Mertiljon fel a javitas szandéka,
keresse a lehetdségeket, elsdsorban a sajat szintjén.
9. Pénziigyi tervezés Mertiljon fel az €letkornak megfeleld pénziigyi tudatossag
2. Mindennapi pénziigyi tudatossag iranti igény. Sajatitsa el a sajat pénziigyek tervezésének
alapjait egyszerl feladatok megoldasaval.
1 Banki szolgaltatasok 1.0 Ismerje meg a tanulok szamara a jelenben és a
10 ' Alapvetd ismeretek kozeljovOben hasznos alapvetd banki szolgaltatasokat.
' 2 Banki szolgaltatasok II. Ismerje fel a tajekozodas, az elére gondolkodés
' Elonyok - veszélyek fontossagat, a kockazat és a remélt haszon kozotti

323




324

Osszefiiggéseket.

Az innovéacio6 fogalma és szerepe a
mindennapokban €s a gazdasagi ¢letben.

A kreativitas, taladlékonysag, az innovacio, a tudatos
fejlesztés, fejlodés, szakértelem fontossaganak

11. A téma feldolgozésa a ,,Neked pordg a dob” c. felismerése.
film, és az azt kovetd beszélgetés segitségével. Néhany mar beépiilt, hasznos hazai és kiilfoldi innovacio
megismerése a film segitségével.
A munka vilaga Annak felismerése, hogy melyik tipusba sorolja magat a
Villalkozo6 vagy alkalmazott? tanuld, melyiket valasztana. Realitasok, human és egyéb
er6forrasok felmérése. A valasztott tipushoz tartozé
feladatok, feleldsségek, elonyok, lehetéségek veszélyek
12. mérlegelésének fontossdga, a tudatossag eldsegitése.
Az allaskeresés Gyakorlati tudnivalok, allaskeresési technikak
megismerése
Onéletrajzok tipusai A kiilonbozo onéletrajzok megismerése
EUROPASS o6néletrajz készitése
A munka vilaga Annak felismerése, hogy melyik tipusba sorolja magat a
Villalkozo6 vagy alkalmazott? tanuld, melyiket valasztana. Realitasok, human és egyéb
er6forrasok felmérése. A valasztott tipushoz tartozo
feladatok, felelosségek, elonyok, lehetdségek veszeélyek
13-14. mérlegelésének fontossdga, a tudatossag eldsegitése.

Az allaskeresés

Gyakorlati tudnivalok, allaskeresési technikak
megismerése

Onéletrajzok tipusai

A kiilonb6z6 onéletrajzok megismerése
EUROPASS o6néletrajz készitése
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Kollegiumi foglalkozas tipusa:

Temakor:

Eves oraszama:
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Tematikus csoportfoglalkozasok helyi tanterve

Tematikus csoportfoglalkozés

12. Médiatudatossagra nevelés

Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Oraszam 1 1 1 1 1
A foglalkozas célja: A hagyomanyos és uj médiat tudatosan és eredményesen tudjak hasznalni
Legyenek tisztdban a média és a valosag kapcsolataval és a médiafiiggdség veszélyeivel
Evfolyam Oraszam Foglalkozas témaja Fejlesztési kovetelmények
9. 1. Az internet hasznalatanak szabalyai, a helyes etikai | Ismerje meg a kdzosségi tartalmak etikus, jogszabalyok
magatartas ¢s felelosség szerinti hasznalatanak ¢és felhasznalasanak szabalyait.
10. 1. Az elektronikus médiak (internetes ismeretterjesztd | Ha informéciora van sziikségiik, tudjanak €Ini az internet
oldalak, e-book stb.) hasznalatanak gyakorlasa nyujtotta lehetdségekkel.
Az internetes informacid szlrése: hiteles, nem hiteles
forrasok megkiilonboztetése.
11. 1. Az internet ¢és jatékfiiggdség koros hatdsainak A kritikus hozzaallas kialakitasa az internetes tartalomhoz.
bemutatasa A valosagos és virtualis kapcsolatok kozotti kiillonbségek
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megfogalmazésa.
12. Reklamok céljainak, hatasainak bemutatasa Ismerje fel a reklam fogyasztasra gyakorolt hatésait.
kiilonféle (pozitiv és negativ) példakon keresztiil
13-14. A médiatartalmak ¢és a valosag Osszefiiggése A médiaval kapcsolatban a kritikai érzék és a differencialt

latasmod fejlesztése.

326




